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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

鮪魚蛋餅 豆漿 

日式烏龍麵 

 肚臍丁

Al4ej3 

 

 芋泥包 鮮奶 

葡萄 

瓠瓜鹹粥 

瓜鹹粥 

 

魚肉冬粉湯 

 

愛心牛奶球 蘋果汁 

玉米脆片奶酪 

 

蘋果 

酸辣湯餃 

荔枝 

鍋貼 x2 蔬菜湯 

 

關東煮湯 

砂糖橘 
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青
木
瓜
養
生
湯 

金
針
排
骨
湯 

 

肉
絲
蛋
炒
飯 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 

有
機
小
白
菜 

小
瓜
什
錦 

彩
椒
腰
果
雞
丁 

栗
子
燒
豆
腸 

南
瓜
蒸
蛋 

芝
麻
飯 

摩
摩
喳
喳 

有
機
青
油
菜 

燕
麥
飯 

宮
保
雞
丁 

金
茸
黃
瓜 

 

大
滷
湯 

有
機
小
松
菜 

麥
片
飯 

培
根
青
花
椰 

咕
咾
肉 

有
機
莧
菜 

糙
米
飯 

海
根
落
花
生 

有
機
高
麗
菜 

霸
王
雞
腿 

海
苔
蛋
花
湯 


