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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

鮪魚蛋餅米漿 

玉米蘿蔔排骨湯 

百香果 

 

 果醬吐司鮮奶 

芭樂 

皮蛋瘦肉粥 水煮玉米麥茶 

 

鮮奶饅頭薏仁漿 

年糕湯 

柳丁 

水煎包蘿蔔湯 

藍莓 

古早味紅豆餅豆漿 

 

玉米濃湯餃 

葡萄 
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日
式
味
噌
湯 

口
袋
肉
末 

 

紅
燒
豚
肉
麵 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 

有
機
菠
菜 

口
袋
餅 

滷
雞
排 

咕
咾
油
豆
腐 

鮮
菇
滑
蛋 

芝
麻
飯 

紅
豆
牛
奶 

有
機
銀
芽 

紫
米
飯 

奶
焗
燉
雞 

小
瓜
什
錦 

冬
瓜
排
骨
湯 

有
機
蘿
蔓
萵
苣 

五
穀
飯 

宜
蘭
西
魯
肉 

瓜
子
肉
燥 

有
機
小
松
菜 

糙
米
飯 

海
根
落
花
生 

有
機
小
白
菜 

香
酥
魚
丁 

火
鍋
湯 


