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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

水餃 x4紫菜蛋花湯 

關東煮湯 

芭樂 

 

  黃金捲鮮奶 

葡萄 

雞絲麵 海鮮烏龍麵 

 

豬肉餡餅豆漿 

虱目魚粥 

蘋果 

肉燥飯青菜豆腐湯 

蘋果 

椰香西米露 

 

鮮蔬麵疙瘩 

小番茄 
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玉
米
排
骨
湯 

甜
筒
餅
乾 

 

滑
蛋
瘦
肉
粥 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 

有
機
黑
夜
白
菜 

雙
薯
沙
拉 

梅
子
雞 

香
菇
油
豆
腐 

碎
脯
炒
蛋 

南
瓜
飯

飯 

燒
仙
草 

有
機
銀
芽 

薏
仁
飯 

霸
王
雞
腿 

塔
香
海
茸 

日
式
味
噌
湯 

有
機
小
白
菜 

十
穀
飯 

焗
汁
鮮
蔬 

紅
燒
旗
魚
丁 

有
機
小
松
菜 

糙
米
飯 

蘿
蔔
羹 

有
機
本
島
萵
苣 

骰
子
豬 

結
頭
排
骨
湯 


