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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早 點 

點 心 

鹹蛋瘦肉粥 

米苔目冬瓜

茶 

火龍果 

鮮肉包子青菜蛋花湯 

葡萄 

日式春雨 

吐司夾蛋鮮奶 

 

玉米脆片鮮奶酪 

 

麻油雞麵線 

芭樂 

南投意麵 

柳丁 

餛飩湯 

 

美味蛋餅黑豆漿 

柚子 
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日
式
味
噌
湯 

四
神
湯 

元
氣
香Q

米 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

午 點 

有
機
荷
葉
白
菜 

虱
目
魚
排 

芝
麻
黑
干
丁 
和
風
蒸
蛋 

南
瓜
飯 

八
寶
甜
湯 

有
機
青
江
菜 

五
穀
飯 

咖
哩
雞 

腐
乳
炒
肉 

青
木
瓜
湯 

有
機
小
白
菜 

芝
麻
飯 

紅
燒
冬
瓜 

香
筍
蒸
肉 

糙
米
飯 

雙
色
花
椰 

韭
菜
有
機
銀
芽 

紅
燒
肉 

玉
米
蛋
花
湯 

鮮
燴
黃
瓜 

有
機
荷
葉
白
菜 


