[bookmark: _GoBack]親愛的同學：歡迎你加入文光國小五年甲班的大家族！
        首先，恭喜你升上五年級，成為校園中的大哥哥大姊姊。在未來的兩年，你將進入小學階段的高年級課程、即將承擔更多責任、面對更多的挑戰。
現在的你或許會有些沮喪假期即將結束、有些興奮開學可以跟朋友見面、有些擔心要認識新同學或者有些害怕高年級的繁重課業……不管你現在的情緒如何，請放心，未來我都會在你的身邊，我會協助你、陪伴你面對即將到來的成長與學習。
        很快的，兩個月的假期即將結束，為了讓你能有愉快的心情及良好的精神上學，要請你檢視暑假期間做了那些學習並開始調整作息、為開學做準備。
    在開學前，不論是心理適應、生活調整或學用品，期盼你都能預先準備妥當，以從容的心情迎接新的學習生活。以下是升上五年級後的教室、作息安排和幾點建議，提供你作為開學前的準備參考：
一、    教室位置：
教學大樓三樓：我們五甲的教室在上高年級樓梯三樓後右轉第一間，8/30(五)開學日當天，請直接到教室來，老師會在教室等你。
二、    校園作息：
1.    上學及放學時間：
（1）    每週一、二、四、五讀整天課（下午4：00放學）；星期三是半天課(中午吃完午餐12:40放學)。
（2）    安全上學時間為7：00～7：30（導護志工和老師就崗時間），請每日早睡早起、準時上學，有正常穩定的生活作息、充足的睡眠，你才有體力和腦力穩定學習。
2.    早餐是一天中最重要的一餐，提供我們學習能量，請盡量在家中享用營養的早餐後再上學，因為早上一進教室便有一連串的學習活動，常常不吃早餐或甚至忘記吃，會影響你的學習力、午餐進食和發育健康。
3.    午餐：開學日8/30(五)請記得帶餐具喔！
4.    晨光時間和課程內容：
（1）    晨光時間（7：30～8：25）：打掃、交作業、抄寫聯絡簿及主題學習：學生朝會、班級共讀、體能時間等……。
（2）     課程內容：課程難度提升了、科任老師變多了，也會到不同的專科教室上課，開學後，請按功課表準備書籍。
5.    請假聯絡方式：
（1）    如果生病或有特殊情況需要請假或聯絡時，請家長打電話給老師或學校專線（05-6341263分機501）請假，讓老師可以知道你的行蹤。
三、學用品準備
8/30（週五）開學日(下午4點放學)，請帶書包、暑假作業、學用品和餐具到校。
開學前，請準備好學用品，並於上課時帶到學校。
	開學準備物品清單(個人物品，請貼上姓名貼喔)

	【鉛筆盒】□鉛筆（自動筆）   
□橡皮擦
□原子筆（藍、紅）
          □修正帶（液）
□螢光筆           
□紅筆
□直尺             
□奇異筆（深色）一支
	【工具箱】□剪刀        
□膠水或白膠      
□彩色筆或蠟筆
□書法用具

	
	【個人清潔】 □牙刷、牙杯、牙膏
             □衛生紙、濕紙巾
             □手帕、毛巾
□抹布 
□水壺



 美好的緣份讓我們將擁有兩年的相處機會，期待開學與你見面！
