
各位家長晚安: 

    後天(11/18)是一年一度的體育表演會，有些注意事項再次提醒大家，也請

大家協助叮嚀孩子們! 

一、明天(11/17)務必要求孩子在晚上 10:00 以前就寢，不可熬夜，因為體

表會需要有充足的睡眠，培養良好的體力。 

二、體表會當天(11/18)早上請孩子務必一定要吃早餐，離家前也一定要量

測體溫，如體溫超過 37.5℃，應先留置在家觀察並通報導師，體溫無

異常者或身體無異狀者，請在 7:40 以前到校。我們預計 7:45 要從教

室出發前往休息區就位，屆時教室門窗皆會上鎖。 

三、請家長們協助叮嚀孩子們準備小背包(水壺和帽子可放置於內)，攜帶

隨身物品，也有利於上下樓層之安全維護。 

四、依照學校規定，休息區除白開水以外，禁止飲食。進到校園內的來賓

也請遵守前述規定。【家長請於 8:10活動開始後再進學校】 

五、體表會當天學童服裝樣式：因應當天氣溫約在 12℃～18℃，為保持

學童身體溫暖，上半身為棒球裝樣式【外穿黑色班服，內穿長袖(顏

色不拘)衣服】，下半身穿著學校體育短褲(綠色的)或體育長褲(水藍色

的)。另外請攜帶禦寒外套備用。 

六、所有學童應全程參與體育表演會，預計 12:00 集體放學。 

以上事項請家長們協助叮嚀和要求孩子們，祝福明天活動圓滿順利，一起幫我

們的寶貝們加油喔! 

                                                          楊老師敬謝 


