文光國小​一年甲班班級經營計畫
讓孩子快樂學習、健康成長
親愛的家長：
    很榮幸也很高興能擔任您孩子的導師，在這二年的時光中，我將秉持著一貫的教育熱誠，全心全意營造一個良好的學習環境，讓孩子能快樂的學習，健康的長大。

在引導孩子成長茁壯的同時，您的支持、鼓勵與配合，都是我所深切期盼的，一切教育信念的推行，唯有靠您我共同推動才能付諸實現，為了讓孩子學得更有效率、更有活力，以下有幾點事項需要您的配合。

一、班級經營計畫書
	健康
	1.睡眠時間：每日八小時以上，充足的睡眠是學習專注的基礎。

2.早餐一定要吃，注意營養均衡不挑食。

3.視力是不可逆的，一定要注意握筆、坐姿和電視3C使用時間。
4.書包減重：避免學生書包過重，健體課本、閩南語課本、生活課本及繪畫用具放置教室工具櫃。

5.運動社團：每週三早上7:50~8:25推行運動社團，進行慢跑、健走、跳繩等活動鍛鍊孩子體能。

	品格
	1.負責：自己的事情自己做，養成負責任的態度。
2.合作：學會與人互動、團隊合作。

3.生活自理：協助家人做家事。

4.禮貌：常說｢請、謝謝、對不起｣，人人有禮，營造和諧班級。
5.環保運動：養成不亂丟垃圾、垃圾減量及做好垃圾分類。

6.訂定班級榮譽制度：累積優點數，於期末頒獎。

	班級學習推展重點
	1.語文：讀報、閱讀、唐詩背誦、上課聽說讀寫。
2.數學：每日練習，增加數學計算能力。

3.作業：作業量大約在一個小時左右，孩子若寫太久請觀察孩子寫作業是否專注。

	 本學期 重要行事日期
	1.期中考評量：11/7（二）、11/8（三）
2.戶外教學：12/14（四）
3.歲末感恩踩街活動：12/28（四）
4.期末考評量：1/11（四）、1/12（五）


二、班級家長配合項目項目

1、  請督促孩子在每天7：30分以前到校，並儘量讓孩子吃過早餐才到校上課。為了孩子的安全，請勿在導護還未站崗前(7：00前)到校。
2、  請家長每天檢查孩子的各項功課，並協助孩子訂正錯誤，以充分掌握孩子的學習狀況，最後請家長務必在聯絡簿上簽名。（聯絡簿是親師之間良好的溝通橋樑，請家長善加利用）
3、  請提醒孩子在每日就寢前整理書包，準備隔日須攜帶之學用品。請每天準備鉛筆、直尺、擦子和彩虹筆。
4、  電腦、電視、電玩每日的使用時間，應事先約法三章，以免耽誤功課並影響視力。
5、  請依學校規定穿著運動服(星期一、四)。星期一、二、三、五放學時間為中午12：40分，星期四放學時間為下午4：00，請家長留意接送時間。
三.成績評量方式
1.一個學期二次定期評量。
2.每次定期評量成績佔50﹪，平時成績佔50﹪。
國語、數學每階段評量分數配分表

	項目

學科
	
	評量方式
	評量細項

	國語
	平時成績50％
	平時測驗25％
	＊平時測驗卷

	
	
	作業成績15％
	＊習作、作業、學習單

	
	
	學習態度10％
	＊上課情形

	
	定期考查50％
	學校二次月考
	＊月考卷

	數學
	平時成績50％
	平時測驗25％
	＊平時測驗卷

	
	
	作業成績15％
	＊習作、作業、學習單

	
	
	學習態度10％
	＊上課情形

	
	定期考查50％
	學校二次月考
	＊月考卷

	生活
	音樂
	作業成績40％

學習態度30％

課堂發表30％
	＊習作、作品、學習單

＊上課情形

	
	美勞
	
	

	
	生活
	
	

	體育
	平時與定期
	體育項目40％

參與態度30％

課堂表現30％
	同儕合作、練習操作

	健康
	平時與定期
	期末評量40％

個人表現30％

分組表現30％
	個人學習態度、分組合作表現


     有關孩子學習各方面以及老師教學上的各項問題，非常歡迎家長直接與老師聯絡，您可以利用聯絡簿、電話或Line群組與老師聯繫。                                                        

                                                  一甲導師 郭姿杏 
