
      雲林縣 112 年度中小學教師 CPR+AED 課程研習實施計畫 

一、依據：  

  （一）教育部 110 年 1 月 13 日臺教綜（五）字第 1090182915B 號 令辦理。 

  （二）雲林縣府教體二字第 1112448831 號 

  （三）、雲林縣 112 年度急救教育推廣中心年度工作計畫辦理。 

二、目標： 

（一）培訓中小學教師取得急救教育認證，並融入學校九年一貫教學以達學校健康促進之發展。 

（二）培育學校師資事故傷害防治知能，以推廣校內急救教育技能活動。 

（三）建立學校產生災害時之緊急救護應變措施及學校教師急救技能訓練，以有效降低死亡及傷

害程度。 

三、現況分析： 

目前雲林縣急救教育推廣中心學校，利用暑假舉辦分區 BLS 訓練課程，因授課單位無法協助參

訓人員取得認證而效果不彰，擬改變研習實施方式，協助教師取得急救認證。教師為第一線接

觸學生人員，有必要取得 CPR+AED 操作認證，得於學生突發狀況時應變。 

四、辦理單位： 

指導單位：教育部 

主辦單位：雲林縣政府 

    承辦單位：雲林縣中小學急救教育推廣中心、北辰國小 

    協辦單位：雲林縣中小學各區急救教育種子學校（立仁國小、公誠國小、僑真國小、中山國

小、麥寮國小） 

五、各區承辦學校訓練場次、人數、課程表：（如表一二） 

六、參加對象：請本縣各學校薦派教師人數 1/2，分 4 梯次參訓，餘 1/2 則 113 年度參加 (請勿派護

理人員參訓)  

七、參加人數：分六區舉辦，每區每梯次 90 人，112 年暑假 24 梯次，參加人數 2160 人 

八、報名方式： 

    請依照各區研習時間逕上全國教師在職進修網（http://inservice.edu.tw/index.aspx）網報名。 

九、差假： 

參加研習人員及工作人員以公假登記，並核予 4 小時研習時數，故未全程參加者不予研習時

數。 

十、獎勵 : 

辦理成效卓著之工作人員及學校依據『雲林縣公立中小學及幼兒園授權獎懲案件獎懲標準』第

六點第（一）項第 1 款規定辦理敘獎。 

 

http://inservice.edu.tw/index.aspx


(表一) 

各區辦理時間 

編號 各區 承辦學校 研習日期 備註 

1 公誠場 公誠國小 8/22.23(二.三) 活動中心 

2 僑真場 僑真國小 8/14.15(一.二) 日新樓三樓羽球場 

3 立仁場 立仁國小 7/10.11(一.二) 活動中心 

4 中山場 中山國小 8/3.4(四.五) 活動中心 

5 麥寮場 麥寮國小 8//24.25(四.五) 勤學樓三樓 

6 北辰場 北辰國小 7/19.20(三.四) 活動中心 

 

說明: 

1.各場次皆連續舉辦 2 天，分上下午場，共四場次。 

2.每場次參加人數 90 人。 

3.各校推派教師人數 1/2，分 4 梯次參訓，請勿誇區。 

 

  

 

 

 

 

 

 



(表二) 

心肺復甦術+自動體外去顫器  課程表 

時間 112年 00月 00日(星期 0)上午場 

08:00~08:20 報    到 

08:20~08:30 長 官 致 詞 

  講師 助教 

08:30~08:50 心肺復甦術概述 1名 5名 

08:50~09:20 自動體外去顫器之講解 1名 5名 

09:20~09:50 呼吸道異物哽塞(哈姆立克)之

講解及操作演練 
1名 5名 

09:50~10:00 休     息 

10:00~11:30 

分組 

 

A     B C     D E    F 

   

心肺復甦術、哈姆立克、自動體外去顫器流程演練 

11:30~12:00 技術測驗暨狀況演練 

小型知識測驗 

  

 

 

時間 112年 00月 00日(星期 0)下午場 

13:00-13:20 報    到 

13:20-13:30 長 官 致 詞 

  講師 助教 

13:30-13:50 心肺復甦術概述 1名 5名 

13:50-14:20 自動體外去顫器之講解 1名 5名 

14:20-14:50 呼吸道異物哽塞(哈姆立克)之

講解及操作演練 
1名 5名 

14:50-15:00 休     息 

15:00-16:30 

分組 

A     B C     D E    F 

   

心肺復甦術、哈姆立克、自動體外去顫器流程演練 

16:30-17:00 技術測驗暨狀況演練 

小型知識測驗 

  

 


