
111 學年度上學期母語教學計畫表-海豚班 

週次 日期 主題 囝仔歌 內容 

1 08/30-09/02 
 

 

 

 

 

 

 

健 

康 

Go 

Go 

Go 

逐家好 逐家好，我今年三歲，愛笑愛講話，阿母叫我心肝

寶貝。 

2 09/05-09/08 中秋節 中秋逐家來團圓，泡茶食月餅，烘肉配柚仔，閣有

月娘來作伴。 

3 09/12-09/16 來換衫 一二三，來換衫，黃衫、紅衫配青褲，看來看去攏

好看，你上佮意佗幾領？ 

4 09/19-09/23 上課 上課實在真趣味，繪圖跳舞念歌詩，認真讀冊捌道

理，人人呵咾好教示。 

5 09/26-09/30 卡片 畫一張卡片送予你，老師，感謝你的照顧，感謝你

的愛護，老師！感謝你，感謝你。 

6 10/03-10/07 我的面 目眉彎彎笑微微，目睭金金看天星，耳仔勾勾聽歌

詩，鼻子啄啄鼻芳味，嘴脣紅紅點胭脂。 

7 10/11-10/14 做體操 透早起來精神好，做陣運動快樂多，音樂體操認真

做，身體健康免煩惱。 

8 10/17-10/21 微微仔笑 早起的日頭微微仔笑，樹頂的鳥仔聲是輕輕仔叫，

金魚的尾溜是慢慢仔搖，厝內的囡仔囝著寬寬仔

惜。 

9 10/24-10/28 幼稚園 阮的學校真四序，唱歌讀冊上趣味，運動跳舞人人

愛，快快樂樂笑咪咪。 

10 10/31-11/04 
老師 老師老師真可愛，唱歌跳舞逐項來，也會畫圖呷字

猜，尚有愛心通人知，學生聽話則應該。 

11 11/07-11/11 
貧惰仙 一工過了又一工，身軀無洗全全鉎。走去溪邊洗三

遍，毒死鯽仔魚萬萬千。 

12 11/14-11/18 
拍手歌(布

農族) 

拍拍手吧！拍拍手吧！大家一起來拍拍手吧！歌

唱吧！歌唱吧！大家一起齊聲高唱！看見各位弟

兄姐妹，我心歡喜快樂。能和各位相見，我心歡喜



來歌唱。快樂歡喜！快樂歡喜！歡喜快樂仰望祖

靈。沒有憂愁，沒有煩惱，祖靈日日與我同在。 

13 11/21-11/25 一二三 一二三，穿新衫。四五六，冊愛讀。七八九，不當

哮。歡歡喜喜來學校。 

14 11/28-12/02 

來唱歌 
逐家做陣來唱歌，唱歌實在真快樂，咱的歌聲真好

聽，快快樂樂大聲唱。 

15 12/05-12/09 獒早 汝講早，我講早，逐家見面講獒早。汝客氣，我客

氣，逐項戴誌攏和氣。 

16 12/12-12/16 

食三頓 
一日食三頓，一頓一碗飯，配魚配肉配雞卵， 

青菜豆腐湯。 

17 12/19-12/23 

冬節 
冬節到，來搓圓，紅圓仔，白圓仔，參參煮一鼎， 

來來來，攏來互阮請。 

18 12/26-12/30 
面帕粄(客) 面帕粄 面帕粄 緊食都還愛 

山珍海味唔當一碗面帕粄  

一撮粄仔 韭菜揉豆菜 汆了兩下 

變那青又翠 香蔥碎肉醬 兩片靚肉放 

哇! 香噴噴呢面帕粄響人流口延 

SOSU 加辣醬味道越至香 

呼！ 燒嘍！哈！ 辣嘍！ 

管得伊燒又辣 兩儕大汗又細汗 

BILIBBULU 兩下二就扒淨淨 

19 01/02-01/06 

十二生肖歌 

一鼠賊仔名，二牛駛犁兄，三虎爬山坪，四兔遊東

京，五龍皇帝命，六蛇互人驚，七馬走兵營，八羊

食草嶺，九猴爬樹頭，十雞啼三聲，十一狗顧門埕，

十二豬菜刀命。 

20 01/09-01/13 

大家恭喜 
正月初一早早起，大家恭喜笑咪咪，平平安安 

事事如意，快快樂樂過新年。 

21 01/16-01/19  
甜粿過年 甜粿過年，發粿發錢，包仔包金，菜頭粿食點心。 

 


