日 課 表 Schedule
	111學年度第 一 學期          四 年 一 班         級任導師：卓小真

	         星期

節次時間
	星期一

Monday
	星期二

Tuesday
	星期三

Wednesday
	星期四

Thursday
	星期五

Friday

	07:20－07:40
	晨間閱讀

	07:40－08:10
	整潔活動

	08:10－08:35
	全校

兒童朝會
	教師晨會

晨光閱讀
	母語日
社團活動
	樂活時間
	導師時間

英語日

	08:40－09:20
	1
	數學數學
	社會社會
	綜合社團
	數學數學
	自然自然

	09:30－10:10
	2
	語文國語
	社會社會
	彈性校訂
小小珍古德
	彈性校訂
立足雲山看世界

	自然自然


	10:30－11:10
	3
	彈性校訂
科學復興真GOOD
	數學數學
	語文國語
	語文國語
	社會社會

	11:20－12:00
	4
	英語英語
	語文國語
	自然與生活科技

	健體體育

	數學數學


	12:00~12:35
	午 餐 時 間 Lunch  Time（用餐禮儀、潔牙教育）

	12:35－12:40
	一、二年級
放學
	準備時間
	全校放學
	一、二年級
放學
	一～四年級放學

	12:40~13:20
	午 間 靜 息 Nap  Time

	13:30－14:10
	5
	本土語言
	健體體育

	教
師
進
修
	   藝術視覺

	

	14:20－15:00
	6
	語文國語
	藝術表藝
	
	藝術聽覺
	

	15:10－15:50
	7
	彈性校訂
素養真GOOD
	健體健康
	
	綜合綜合

	

	16：00
	平 安 快 樂 回 家 Time  to  go  home

	服裝
	
	制服
	運動服
	便服
	運動服
	制服


	科目
	任 課 教 師
	科目
	任 課 教 師

	彈性英語融入
	黃聿禪
	 本土語言
	游美芳

	自然與生活科技
	王齡鈺
	 彈性科技融入
	卓國興

	藝術表藝
	楊舒涵
	藝術聽覺
	林俐妡

	社會
	陳思斐
	
	


