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課 名 
參考書目 

書名 作者 出版社 出版日期 

第一課  

神奇的藍絲帶 

愛、生活與學習 譯：簡宛 洪建全基金會 民國 80 年 

我與眾不同，創造不同：

二十四個點亮心靈、肯定

自我的溫馨小故事 

文：海莉思．布里姬 

譯：穆景南 
遠流出版社 民國 90 年 

心靈雞湯 譯：楊淳茵 晨星出版社 民國 84 年 

把這份情傳下去 發行人：吳重德 能仁出版社 民國 90 年 

第二課  

跑道 

跑道 陳肇宜 小兵出版社 民國 93 年 

我們的山 
文：陳肇宜 

圖：潘薇安 
九歌出版社 民國 90 年 

心靈雞湯：關於勇氣 傑克．坎菲爾 晨星發行、知己總經銷 民國 87 年 

心靈雞湯：永不放棄 傑克．坎菲爾 晨星發行、知己總經銷 民國 90 年 

第三課  

說話也要停看聽 

脾氣沒了，福氣來了２：

要處理事情，先搞定心情 
林慶昭 哈林文化出版社 民國 98 年 

懂得交朋友 林慶昭 出色文化出版社 民國 103 年 

我會勇敢：心靈導師林慶

昭送給孩子的勇氣成長書 
林慶昭 出色文化出版社 民國 103 年 

兒童口才一級棒 楊美貞 新苗文化 民國 93 年 

第四課  

朱子治家格言選 

朱子治家格言 謝恭正 文國書局 民國 91 年 

兒童座右銘 郭湘齡 瑞昇出版社 民國 89 年 

第五課  

山的巡禮 

台灣，我的血點：林煥彰

詩集 
林煥彰 要有光出版社 民國 102 年 

巡山 劉克襄 愛詩社 民國 97 年 

詩的作法與欣賞 蔡平立 益群出版社 民國 82 年 

第六課  

東海岸鐵路 

11 元的鐵道旅行 劉克襄 遠流出版 民國 105 年 

那年夏天最寧靜的海 郝譽翔 聯合文學出版 民國 94 年 

臺灣鐵道小旅行 文：吳柏青 上旗文化 民國 91 年 

第七課  

蚵鄉風情 

小地方：一個人流浪，不

必到遠方 
賴鈺婷 有鹿文化 民國 101 年 

請你來晚餐 
文：劉清彥 

繪：孫心瑜 
青林國際出版 民國 102 年 

希望之海 賴育昕 雲林縣文化局 民國 102 年 

牡蠣的故事 林錫田 臺南市政府文化局 民國 98 年 

第八課  

大小剛好的鞋子 

旅行魂  褚士瑩 大田 民國 104 年 

每天多愛地球一點點 褚士瑩 大田 民國 99 年 



童話思考故事 1：巫婆最

愛吃什麼 
文：鄭如晴 小天下 民國 96 年 

第九課  

沉思三帖 

心靈花園 琹涵 文經出版社 民國 86 年 

為什麼話要這麼說 李雲嬌 文經出版社 民國 87 年 

一分鐘寓言 洪志明 小魯出版社 民國 87 年 

第十課  

狐假虎威 

最新中國成語故事 李世煒 正展出版公司 民國 89 年 

中國成語故事一百篇 楊立義 臺灣商務印書館 民國 82 年 

成語故事 鄭明芬 世一書局 民國 83 年 

戰國策故事 劉向 廣達文化出版有限公司 民國 91 年 

第十一課  

我願 

銀河鐵道之夜 宮澤賢治 高寶出版社 民國 102 年 

野貓的餐廳 宮澤賢治 小魯文化出版社 民國 101 年 

用耳朵去看用眼睛去聽 
文：宮澤賢治 

譯：鄒嘉容 
紅柿文創出版社 民國 101 年 

第十二課  

最好的味覺 

的禮物 

親手做果汁，健康百分百 郭玉芳 四塊玉 民國 100 年 

剛剛好：張曼娟散文精選 張曼娟 皇冠文化 民國 100 年 

黃魚聽雷 張曼娟 皇冠文化 民國 93 年 

第十三課  

空城計 

神機妙算諸葛亮 文：是非、梁宛荷 人類文化 民國 97 年 

空城計：諸葛亮逗司馬懿 鄭文金 遠流文化 民國 93 年 

不只是兒戲──兒童劇本

集 
徐琬瑩 幼獅文化 民國 95 年 

第十四課  

桂花雨 

琦君散文選（中英對照） 琦君 九歌出版社 民國 96 年 

鞋子告狀—琦君寄小讀者 琦君 九歌出版社 民國 103 年 

水是故鄉甜 琦君 九歌出版社 民國 95 年 

桂花雨 
文：琦君 

圖：黃淑英 
格林文化出版社 民國 99 年 

 


