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　　休閒活動讓鄉親的生活更豐富、有趣。家

鄉舉辦過哪些具有地方特色的休閒活動呢？該

怎麼知道家鄉有哪些有趣的活動呢？你參加過

當中的哪些活動？想一想，這些休閒活動如何

影響鄉親的生活？
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學習社會我有絕招：
如何進行分組討論

品德教育：
愛護環境

     在世界聞名的日月潭自行車道，能一邊運動，一邊
享受湖光山色之美。
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1
豐富多樣的休閒活動

　　隨著經濟的發展與週休二日的實

施，居民對健康與生活品質的重視日

漸提高，休閒愈來愈受到人們重視。

因此，家鄉的休閒場所不斷增加，國

內外藝文表演團體愈來愈多，休閒活

動也更加豐富多樣。

1      在鐵馬道騎腳踏車，享受運動的樂趣。

3      在遊樂園能體驗各種有趣的設施，紓解
身心壓力。

2      透過焢窯，體驗如何運用自然資源，並
增進生活樂趣。

4      參觀海洋生物博物館，能了解豐富的海
洋生態。

1 鄉親的休閒活動
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家鄉的休閒活動場所

　　家鄉的休閒活動場所，

有各自不同的主題特色與功

能，有些具有豐富的歷史文

化，能充實我們的心靈與知

識；有些位於大自然裡，能

放鬆我們的身心，這些都是

居民觀光遊憩的好去處。

1      在田尾鄉的公路花園，能欣賞到美麗芬
芳的花卉之美。

3      在芳苑鄉的漢寶溼地，能觀賞到種類繁
多的珍貴水鳥。

2      來到鹿港鎮的老街，可以體驗豐富精彩
的傳統文化。

4      來到芬園鄉的挑水古道，可以享受綠意
盎然的山林之美。

彰化縣

彰化縣的休閒活動場所
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閒置空間的再造

　　近年來，許多地方開

始將原有的閒置空間，重

新規畫與改建，創造更多

小而美的藝文展演場所，

讓藝文活動更貼近民眾的

生活。

4

1

2

3

1      常舉辦藝文活動的臺北故事館，曾是茶
商的貴賓招待所。

3      將原本荒廢的鹽田，改造為保存鹽田文
化的臺南市 鹽田生態文化村。

2      從臺灣鐵路局倉庫改為陳列藝術品的臺
中車站20號倉庫。

4      提供居民運動與藝文表演空間的臺東鐵
道藝術村，曾是當地舊火車站站區。
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學校裡的休閒活動

　　學校有時會配合教學上的需要，

舉辦一些中、小型的藝文活動。我們

可以經常注意學校裡的訊息，並邀請

社區居民一起共同踴躍參與。

學校舉辦的各項藝文活動，也是休閒活動的一環

1      音樂發表會。

3      親子繪畫比賽。

2      兒童劇團表演。

4      故事媽媽說故事活動。

你參加過哪些校內外的藝

文活動？有什麼收穫？
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家鄉休閒活動的類型

　　在發展具有當地特色

的休閒活動時，政府與家

鄉居民常常會結合地方特

產與自然環境特色，一方

面推動觀光活動，一方面

也振興了地方產業。

1

3
2

4

結合當地產業與自然環境特色

結合當地宗教與民俗文化

1      新北市於北海岸舉辦的石門風箏
節，吸引喜好風箏的民眾參加。

3      苗栗縣 白沙屯 拱天宮的信眾，
每年徒步跟隨著媽祖神轎至雲林

縣 北港 朝天宮進香，是臺灣重
要的民俗活動。

2      臺中市 太平區常會舉辦活動，
推廣特產枇杷，同時促進當地

觀光。

4      每年國曆12月第二個週日，屏
東縣 萬巒鄉的萬金天主堂會舉
辦聖母繞境，是天主教融合當

地民俗的代表活動。
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　　有些休閒活動源自於地方宗教與

民俗文化，在傳承傳統的同時，也常

發展出創新精神。

　　此外，還有一些受外來文化影響

的休閒與藝文活動，也不斷與家鄉現

有的文化融合，發

展出更豐富多元的

形式與內涵。

結合外來文化

5      源自於日本動漫的角色扮演活動，
也漸漸發展出本土特色。

2      在導覽解說中，遊客
們認識當地農村再生
的成果。

6      近年來，各地常可見到融合搖滾樂，
並具有臺灣特色的電音三太子表演。

想一想，家鄉還有哪些受外來

文化影響的休閒活動？

　　桃園市 龍潭區的三洽水環境教育
中心，是三和社區的居民，透過社區

營造所建立的農村生態環境，能讓民

眾透過農村實作體驗，認識環境保育

的重要。

來到三洽水，感受環境生態之美

品德教育：
愛護環境

1      透過環境教育活動，讓民
眾更親近自然環境。

3

5

7

配合習作 5-1 67



參與家 鄉休閒活動2
取得活動資訊的管道

　　我們除了定期到藝文展演空間參

觀之外，也可以透過報紙、電視、廣

播、社區或鄉鎮市區公所的布告欄、

地方文教機構網站、網路社群，以及

各種文宣廣告，來了解家鄉的休閒活

動資訊。

原來有這麼多知

道家鄉休閒活動

資訊的方法啊！

報紙上的藝文廣告

公所布告欄

電腦網路

文化中心的節目單

查一查，家鄉最近有哪些休閒與藝文活動？

3
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參與休閒活動的注意事項

　　參加休閒活動要注意安全，我們

要選擇適合自己參加的活動，並注意

活動場所的逃生路線，以及防火設施

的位置。

這個活動好像很有趣！

未滿18歲不可以喝酒，所
以這個活動不適合你們。

這是防火標章，代表這

裡有完善的防火措施。
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　　參加活動時，應仔細聆聽活動的

安全資訊與規定，並注意時間限制。

此外，要正確使用各種設施、保持場

地的整潔，才能讓更多人享受到完善

安全的場地。

我在夏令營一切平安，

明天就會回去。
不可以亂丟垃圾喔。

這是我們的安全逃生路線。 請依照參觀

動線前進！

參觀方向

1      活動前應仔細聆聽安全說明。

3      進行活動時應維護場地的整潔。

2 參與活動應遵循工作人員的引導指示。

4 外出活動時，應與家人保持聯繫。

參與活動的注意事項
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　　我們也可以透過各種管道，建議

家鄉發展結合當地特色的活動。透過

居民的共同參與，家鄉將會變得更加

美好。

但如果能先規畫好停車場，並注意場

地清潔，現場就不會那麼混亂了。

大家可以把意見蒐

集起來，提供給主

辦單位喔！

我還想建議，如果

晚一點舉辦，配合

家鄉農產的收成時

間，或許會更好。

昨天的園遊會好好

玩，還有好多家鄉

的特產呢！

說說看，參加活動還有哪些需要注意的事？

5      透過討論與建議，幫助家鄉
的活動更加完善。

3
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　　在討論家 鄉如何發展具有特色

的休閒活動時，我們可以透過下列

分組討論的方法，來了解每個人的

想法，並尋求小組的共識。

如何進行分組討論
學習社會

我們來設計一個可以展

現家鄉特色的活動吧！

贊成！
確定討論主題

訂定清楚的主

題，讓小組有

討論的方向。

蒐集資料

小組成員可以

利 用 各 種 方

法，準備與討

論問題相關的

資料。
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4

3

在小組討論過程中，可以用什麼方法讓每個人都能參與討論？

分配每個組員

的工作，讓討

論活動更加順

利。

我是組長，負責主持討論活動的進行。

我負責記錄大家

討論的內容。　

進行任務分配

展現
家鄉特色的活動

會議人數
：6人。

議題描述
：�設計符

合家鄉特
色、能促

進觀光的
活動，來

建議政

府舉辦。

討論結果
：1舉辦特

產品嘗會

　　　　
　2舉行特

產猜謎闖
關活動

完成報告並執
行具體行動

小組成員都能

發表自己的意

見，並尊重他

人發言。

將意見製作成

書面報告，並

以具體行動表

達對家鄉鄉的關

心。

參與共同討論

我認為可以辦特產

品嘗會，因為……

這樣不好！

請先尊重同學發言，

再表達自己的意見。

5
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