
長樂國小附設幼兒園 110 學年度 5月份餐點表 

日期 上午點心 下午點心 

5/02（一） 當季水果、鮮奶 炒米粉 

5/03（二） 當季水果、優酪乳 滑蛋湯餃 

5/04（三） 當季水果、豆漿 味噌拉麵 

5/05（四） 當季水果、米漿 山藥排骨粥 

5/06（五） 水果大餐 蔥花蛋吐司、鮮奶 

週休二日 

5/09（一） 當季水果、鮮奶 螞蟻上樹 

5/10（二） 當季水果、優酪乳 洋蔥豬肉炒麵 

5/11（三） 當季水果、豆漿 紅白蘿蔔排骨湯 

5/12（四） 當季水果、米漿 粥肉蛋炒飯 

5/13（五） 生日蛋糕、麥茶 
綠豆地瓜甜湯、當季水果 

週休二日 

5/16（一） 當季水果、鮮奶 胡瓜米粉湯 

5/17（二） 當季水果、優酪乳 咖哩肉絲蛋炒飯 

5/18（三） 當季水果、豆漿 滷雞腿 

5/19（四） 當季水果、米漿 皮蛋瘦肉粥 

5/20（五） 水果大餐 雜糧麵包 

週休二日 

5/23（一） 當季水果、鮮奶 鹹菜冬粉湯 

5/24（二） 當季水果、優酪乳 什錦滷味 

5/25（三） 當季水果、豆漿 香菇肉羹燴飯 

5/26（四） 當季水果、米漿 蒸地瓜 

5/27（五） 水果大餐 玉米起司蛋餅、鮮奶 

週休二日 

5/30（一） 當季水果、鮮奶 海鮮粥 

5/31（二） 當季水果、優酪乳 義大利通心麵 

本園一律使用國產豬肉、牛肉 


