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學習指標 

身體動作與健康 認知 語文 

大肌肉運動-空氣棒 

身-中大-2-1-1在合作遊戲的

情境中練習動作的協調與敏捷 

工寮-大果藤榕愛玉製作步驟圖 

認-中大-1-3-2以圖像或符號

紀錄生活物件的多項訊息 

竹槍-彈片力道與子彈重量 

語-小中大-2-3-2說出簡單的因

果關係 

社會 情緒 美感 

踏查響林與大果藤榕 

社-大-1-5-1探索社區中的人

事物、活動、場所及其與自己的

關係 

幼兒衝突解決 

情-中-3-2-1理解常接觸的人或擬

人化物件情緒產生的原因 

立體河流造景 

美-大-2-2-1運用各種視覺藝術素

材的特性，進行創作 

教學內容 

  延續上週活動，工寮組孩子們練習烹飪小米粥並讓國小的老師們試吃，而老師們試吃後紛紛建

議孩子們可以在小米粥裡加上愛玉，這樣會更香甜美味！但是，我們沒有愛玉怎麼辦？子蕎分享自

己曾經在滿州的水果店裡吃過愛玉！就這樣，工寮組孩子們前往滿州水果但找尋愛玉的蹤跡！就在

不斷地尋覓、詢問下，我們找到家專門賣大果藤蓉－野生愛玉的店家！老闆娘也很親切地拿出果實

給我們觀看，為了能更認識大果藤蓉，老闆娘也告知我們可以到響林活動中心詢問村長，他也是滿

洲的愛玉專家！就這樣，我們第一次踏上了響林活動中心並順利地找到了村長，村長、社區叔叔、

阿姨們熱心地教我們怎麼搓愛玉並準備材料讓孩子們練習！就想擰抹布、洗抹布一樣，孩子們將裝

有大果藤蓉的果子用力的在水裡搓洗！最後，水裡被搓出了許多咖啡色的物體！原來，它就是愛

玉！體驗過後，孩子們也紛紛表示「手很酸很累！」體驗到了以往爺爺、奶奶們搓愛玉的辛勞！ 

  當然，除了搓洗愛玉外，我們也特地參觀了大果藤蓉的果園，孩子們在樹蔭下聽著有關大果藤

蓉的故事，第一次看到大果藤榕果實孩子們興奮不已,紛紛想要摘摘看!果園叔叔也毫不令色的讓孩

子們體驗摘果實，先轉一轉將大果藤榕的莖轉斷在拔下來！它的汁液好黏就像黏膠一樣！經過一番

體驗，孩子們對大果藤榕有了更多的認識，回來餐 後分享起搓洗愛玉的步驟，孩子們說：先把大

果藤榕皮削掉、放到果汁裡加水打碎、放到過濾袋裡搓洗大果藤榕、將搓出來的大果藤榕放到水裡

洗一洗、搓的時間在五到十分鐘內，太久愛玉會結塊！終於，我們找到了果實可以製作愛玉囉！更

重要的是，藉由找尋愛玉的過程我們認識了響林社區及爺爺、奶奶們！ 

 

 

 

 

 

 社區踏查－找尋愛玉    參觀大果藤榕果園           摘果子              搓/洗愛玉 

  竹槍組孩子們經過上禮拜的努力後，終於將我們的竹子管洞挖好了！孩子們在竹槍上裝上彈片

    



與槍管按鈕，終於我們的竹槍完成了！孩子們拿起石頭試射，但卻發現距離不遠，但發現用塑膠筆

蓋來射卻可以射得很遠！為了瞭解原因，我們使蒐集不同大小重量的石頭與筆蓋當作子彈，孩子們

依序排出重量並開始試射每顆子彈，孩子們在每顆子彈落下的位置貼上原點記號，最後我們發現越

輕的物品來當作子彈可以射的越遠，越重的物品則射的越近！藉由實際操作的過程，孩子們領悟了

子彈重量與彈片推擠力道之間的關係了！ 

  另外，為了讓大家也能認識如何製作竹槍，孩子們也將竹槍製作的步驟繪製下來與大家分享，

孩子們說：要先選有兩個節的竹子、有開口的那一短竹管上挖一個大洞當放子彈的地方、下方挖一

個小洞，上方放彈片並將彈片一端插入下方洞口、下方洞口在製作按鈕當作扣板機發射彈片，孩子

們特地將製作步驟畫下來與大家分享，越來越有竹槍達人的樣子囉！當然，製作竹槍成功後，孩子

們最期待的就是射竹槍了！由於，孩子們製作的新型竹槍威力較強，孩子們也開始將上週討論的注

意事項繪製出來，並開始著手布置我們的射獵區，終於我們可以開始進行射獵遊戲了！遊戲的過程

中我們也不忘保護自身及他人的安全喔！ 

 

 

 

 

 

     製作扣板機             裝置彈片            製作步驟圖         步驟圖黏貼介紹 

  而釣魚組孩子們延續上禮拜的社區踏查經驗，孩子們觀察到港口溪溪流是有上下坡度的，但我

們在園內做的溪流卻是平的！於是，我們開始改造我們的溪流造景，孩子們用教室裡的櫃子排列比

較高低，排出了階梯形狀！但河流是藍色的，我們的櫃子則是咖啡色的怎麼辦？孩子們說可以用藍

色的布鋪在上面當作河流的樣子，櫃子旁也可以在做成有泥土、砂石的樣子！於是，我們運用牛皮

紙將它揉的皺皺的黏貼在櫃子旁與河流旁當作砂石泥塊，孩子們的河流創作由平面樣貌慢慢地變成

了立體樣貌！恩云說：「我們的河流越來越美了！」小班孩子一點一滴慢慢的進步中，開始能夠投

入工作裡囉！期待我們美美的河流布景！ 

  除了改造我們的河流造景外，我們也不忘上週持續進行的工作，孩子們釣魚時需要用蚯蚓當作

魚餌，但蚯蚓從哪裡來？洪露說「他們可能會在土上挖洞作記號！」、佳宸說「爸爸說有青蛙跟下

雨的地方會有蚯蚓！」子蕎說「濕濕的泥土裡會有蚯蚓」、妤晴說「石頭底下，太陽曬不到，蚯蚓

會住在裡面！」綜合大家的意見及想法，釣魚組孩子們開始到校園裡樹蔭下及石頭下找尋蚯蚓的蹤

跡，當然我們也有做好基本的保護工作，包括：戴上手套、要拿起石頭前先敲打確認沒有其他昆蟲

後再拿起！期待釣魚組孩子們能成功找到蚯蚓並了解牠的居住地及特性！ 

 

 

 

 

 

   製作立體河流       牛皮紙製作石頭布景       立體河流造景            找尋蚯蚓 

 

    

    



大肌肉運動 

 

 

 

 

              

       

        胯下傳遞空氣棒      空中傳遞空氣棒         肢體律動 

 

 

 

 

 

 

      單人跨騎空氣棒跑     雙人跨騎空氣棒跑        穿越空氣棒 

  

親師園地 

親愛的家長  平安： 

  與家長們分享有關幼兒視力保健方法，讓我們共同維護孩子們的視力健康！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                           家長簽名：         

 
－本週繪本分享－ 

《蛋蛋艾格想要飛》 

－分享園地－ 

不要輕易發脾氣，而要學會

正確表達情緒 

 

－家長回饋－ 

 

   

   



 


