
110年度能源小鐵人競賽

說明會 )

110年度北北基能源小鐵人競賽

0900 國小組場次

1100 潛能組場次

1400 國中組場次



1.緣起(整合各項能源競賽)

2.競賽項目與規則(不同向度與類別)

3.注意事項(滾動修正)

4.相關期程(11月12日)

這是高規的大活動喔.

110年度北北基能源小鐵人競賽



110年度北北基能源小鐵人競賽

1.緣起(整合各項能源競賽)
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是鐵人不是小人喔….
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110年度北北基能源小鐵人競賽

2.競賽項目與規則(不同向度與類別)

能源小鐵人冠軍王

能源
STEAM

王

真的會變鐵人耶….
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110年度北北基能源小鐵人競賽

能源
STEAM

王

能源知
識王

2.競賽項目與規則(不同向度與類別)

項目 內容 計分方式 備註

太陽能車
DIY(小)

以智高模組組裝完
成闖關計分。(限制
零件數量/寬度30公
分)

1.比速度-鹵素燈照射，固定距離，時
間越少(分數越高)。(2min)
2.推骨牌-鹵素燈照射， 2公尺遠撞擊
15個骨牌。(倒越多分數越高) (2min)

如受場地限
制，寬度可
縮小。國小
專屬

製作風力
車(小)(潛)

大會提供固定材料
(竹籤/氣球/橡皮筋/
大小吸管)，其餘須
自行準備。

1.走距離-設出界寬度，行走距離越遠(
分數越高) (2min)
2.闖障礙-設定寬度，有凸出路面、柱
子及障礙物(以車子最終點，為分數判
斷) (2min)

如受場地限
制，寬度可
縮小。國小
/潛能專屬

製作動力
船(國)

現場製作橡皮筋動
力船

A.測行走距離。
B.負重加重砝碼可加權計分。

國中專屬

會依疫情調整項目….



110年度北北基能源小鐵人競賽

能源知
識王

會依疫情調整項目….

能源知
識王

2.競賽項目與規則(不同向度與類別)

項目 內容 計分方式

(貼貼樂-
圖卡配對
)

六大再生能源抽題，從卡片庫裡挑出題目的答
案圖片。(太陽能發電-陽光/矽晶片/燈泡。)(風
力發電-風/葉片/馬達)、(水力能-高低位差/渦
輪機/電塔)

固定時間，依答對的比例
計分，需全部正確，時間
越短，分數越高。(2min)
超過時間，依未完成數
+10秒

能源知識 知識題目作答。(進到測驗空間，以平板任選一
個QR碼方式進行)(內含時事、影片和基礎常識，
部分題目可以先行公布題庫，供參賽選手參閱
)

固定時間，依答對的比例
計分，時間內，答題的題
目正確，分數越高。(6分
鐘30題)。限時內未送出以
0分計算

認識標章
(疊疊樂)

抽籤方式進行，抽到何種標章，需完成3D立體
九宮格該標章圖案

越短時間內完成，分數越
高。(2min)依未完成數，
每格+10秒



110年度北北基能源小鐵人競賽

能源知
識王

會依疫情調整項目….

2.競賽項目與規則(不同向度與類別)能源體
能王

項目 內容 計分方式

手腳並用
齊發電
(潛)

將手搖發電機和腳踏車發電機，一
起啟動。在規定的時間內，看哪一
隊發最多電。(30秒)

(小)4人(中)3(潛)2人發電在規定
時間內，發最多的隊伍獲勝。(
為公平起見可規定男女人數限
制)

水力發電
機發電

將固定20公升的水，利用現場裝水
器具，裝至高位的蓄水箱，利用水
流衝擊葉片，帶動發電機發電。 (
可以調整水流和箱體位置，但不可
動發電機)

液體流完，發電電流越多，分
數越高。

氣壓/流
發電

利用大會提供相關器材，在不碰觸
風力發電機下，利用風壓或風速帶
動風力發電機轉動。

風力機轉動一圈，即得一分。(
需全部操作，紅外線感應計圈)



3.注意事項(滾動修正)

110年度北北基能源小鐵人競賽

A 疫情不明，隨時做滾動式修正。

B 最新消息，請參閱說明會群組，不清楚就發問。

C 如何報名?

D 可以換人嗎?

E 指導老師可否X2

F 其他問題(請提問)

G  工具攜帶

H 其他問題………

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZs0i7yXl1h5ws7tk6OjJoy45MC3bDsX1ZfQHE87JyizU6PQ/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZs0i7yXl1h5ws7tk6OjJoy45MC3bDsX1ZfQHE87JyizU6PQ/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScZs0i7yXl1h5ws7tk6OjJoy45MC3bDsX1ZfQHE87JyizU6PQ/viewform?pli=1


4.相關期程

110年度北北基能源小鐵人競賽

A 110 年9 月24 日競賽說明會

B 110 年9 月30 日(報名截止)

C 110 年10 月4 日(公告錄取名單)

D 110 年10 月20-30 日(依現況召開視訊會議)

E 110 年11 月12 日(競賽日)

F 110 年11 月13 日(頒獎日)

時間真的很緊….



簡報結束敬請指教 感謝教育局工環科的支持


