
王映之校長

新生家長說明簡報 110.9.17



恭喜您的寶貝上一年級了

Congratulations



自108學年度實施以來
已經進入第三年

十二年國民基本教育課程綱要



十二年國教課綱對孩子有何影響？

•一、將基本能力擴展為核心素養概念

•二、將能力指標擴展為學習重點
（含學習內容及學習表現）

活用

兼具知識、技能跟態度



教學行政團隊（教職員共41位/含警衛、數位學習中心人員、鐘點教師）

一甲廖瑋寧老師 一乙黃明儀老師



勤奮

負責

健康

勤奮：具備個人專長及才藝
負責：守規矩、勇於承擔自己的言行
健康：具備良好的生活習慣，懂得感恩惜福、

有同理心，能與人互助合作
活力：有學習熱忱

具體表現

活力

自動自發、積極努力

有始有終、勇於承擔

強健體魄、自重愛人

主動探究、樂於學習

學校願景 兒童圖像
自發

互動

共好



7
資料來源：http://www.weforum.org/agenda/2016/01/the-10-skills-you-need-to-thrive-in-the-
fourth-industrial-revolution

1.複雜問題解決

2.批判式思考

3.創新

4.人際經營

5.協同合作

6.情緒智力EI

7.判斷與決策

8.服務導向思維

9.協商

10.認知靈活性

預測未來面對工業4.0，所需要的能力

課程教學需要幫助學生面對未來



課程規
劃考量
依據

勤奮、負責、健康、活力

A2系統思考
與解決問題

A3規劃執行
與創新應變

B1符號運用
與溝通表達

B2科技資訊
與媒體素養

B3藝術涵養
與美感素養

C1道德實踐
與公民意識

C2人際關係
與團隊合作

C3多元文化
與國際理解

A1身心素養
與自我精進

潛在課程

自動自發、積極努力，有始有終、勇於承擔
強健體魄、自重愛人，主動探究，樂於學習

部定課程

奠基基本學力
建構基礎課程

A

領域學習課程

實施時間及對象

B 領域學習節數

C 課表及授課學習階段

D 依需要採分科教學

E 使用自編教材

校訂課程

社團活動

■客家合唱團
■舞獅團
■羽球社
■籃球社
■足球社

其他類課程

■戶外教育
■班級輔導
■學生自治
■服務學習
■補救教學

a b d

北埔國小學校本位課程架構

兒童圖像

課
程
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構
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學校願景

主題探究課程

•客庄藝起來

•異國展新藝

•有品小達人

•埔出交享閱

課程願景 自主行動、溝通互動、社會參與

•師生關係

•學習情境



每生有一才藝有品德愛閱讀



我們一起

讓孩子更好



每天培養學生的閱讀習慣
每天7:30-7:40 MSSR身教式持續安靜閱讀

持續閱讀
每天進行 MSSR，建立閱讀習慣
每天10分鐘(晨讀十分鐘)

一學期1000分鐘



110.08.豆漿機建置

感謝北埔鄉農會
110學年度開始
每週喝1次現煮
有機黑豆漿



每天培養學生的潔牙習慣
每天早上08：30-08：40
每天中午12：25-12：35

潔牙工具
1. 刷頭小的軟毛牙刷
2. 牙線
3. 立鏡

潔牙方法
1. 牙線清潔
2. 貝氏刷牙法
3. 含氟漱口水（每週二）

請家長協助叮嚀與檢核學生餐後及睡前潔牙



每天吃營養均衡的食物

請家長協助「減糖」，鼓勵六大類食物均衡攝取

營養午餐增加糙米，減少油炸/加工品，確保在地食材
不以糖果當獎勵品，早餐請以牛奶豆漿取代奶/紅茶

魚肉蛋豆/奶

五穀根莖 蔬菜/水果

油脂堅果



每周培養學生的運動習慣
每週二、四8:00-8:30多元運動時間

運動時會產生三種激素：多巴胺、血清素
與正腎上腺素。這三種神經傳導物質都會
幫助學生學習。

運動，幫助學習效果更好



新竹縣110學年度中小學

全面實施雙語教育

英語＋國語



起飛
北埔雙語元年

The bilingual education in Beipu Elementary School



一年級最適合實施雙語教學
國外多位學者研究都顯示，雙語教育好處之一
是可以提升孩子的注意力，因為雙語環境下，
聽、說、讀、寫都需要更高的專注力，才能跟上對談
者的思維。此外，雙語教育訓練了孩子在兩種語言思
考模式間快速切換的能力。

蘇格蘭愛丁堡大學的索拉絲（Antonella Sorace）就
指出，雙語人士在執行功能上的表現，常常優於單語
人士，也能不分心地集中注意力，切換任務的能力也
較強。可見長期下來，雙語教育有助於孩子的英
語學習，也能夠培養孩子未來學習上需要
的應變和學習能力。



2021(110學年度)學校推動重點：

健康知能、運動習慣、潔牙習慣

融入課程、體驗反思、藝術學習

閱讀質量、教師社群增能、雙語課程教學

健
康

品
德

基本
學力



小一新鮮人家長別擔心
Don't worry!

1) 建立孩子早睡早起的規律作息

2) 幫助孩子適應國小生活型態

3) 協助孩子適應作業、書寫、拼音

4) 陪伴孩子練習專注與等待

5) 幫助孩子生活自理能力

6) 信任並給予孩子安全感

7) 適時具體讚美與機會教育

8) 一起陪伴孩子養成閱讀好習慣



Collaboration

我
們
一
起
攜
手

成
就
孩
子
最
好
的
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子


