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教
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國
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體
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研
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經
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高
雄
市
光
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0
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體
育
專
業
精
進 

發
表
論
文 

增
強
式
訓
練
對
瞬
發
力
影
響
之
探
討 

自
行
車
選
手
心
跳
率
與
大
腿
肌
電
變
化
及
時
回
饋
系
統
之
建

構
與
初
步
測
試 

不
同
籃
球
訓
練
方
式
之
探
討 

自
行
車
運
動
與
傷
害
之
初
討 

通
過
減
速
路
面
對
摺
疊
自
行
車
騎
士

體
育
教
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優
良
品
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專
業
技
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田
徑B

級
教
練 

 

木
球B

級
教
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游
泳 

棒
球 

射
箭 

羽
球 

滾
球 

藤
球 

躲
避
球 

卡
巴
迪 

巧
固
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教
練
證 

體
育
教
學
能
力
分
析 

知
己
所
能 

教
學
相
長 

體
育
專
業
團
隊 

帶
隊
成
績 

1
06

年 

高
雄
市
國
民
小
學
運
動
會 

呂
彥
寬 

男
甲
混
合
運
動 

第
一
名 

17
54 

鄧
淇
云 

女
甲
鉛
球 

第
三
名 

李
信
昌 

男
甲
鉛
球 

第
四
名 

賴
宣
臻 

女
甲
鉛
球 

第
五
名 

蔡
孟
均 

女
甲100

公
尺 

第
五
名 

趙
弋
媗 

3000

公
尺
競
走 

第
六
名 

1
07

年 

高
雄
市
國
民
小
學
運
動
會 

劉
孟
儒 

男
甲
鉛
球 

第
一
名 12

公
尺40 

潘
羿
蓁 

女
甲
鉛
球 

第
四
名   

簡
詩
璇 

女
甲
跳
遠 

第
四
名   

簡
巧
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女
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公
尺
競
走 

第
四
名 

簡
詩
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女
甲60

公
尺 

第
五
名 

劉
意
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女
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公
尺
競
走 

第
六
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1
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年 

高
雄
市
國
民
小
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三
對
三
籃
球
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男
生
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組 

第
二
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男
生
甲
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四
名 

女
生
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四
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1
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年 

高
雄
市
國
民
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三
對
三
籃
球
賽 

女
生
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四
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1
08
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市
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運
動
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王
奕
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跳
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第
一
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公
尺20 

陳
竑
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男
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鉛
球 

第
一
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公
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2 

陳
竑
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男
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壘
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四
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簡
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男
甲
全
能
運
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五
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1
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年 

高
雄
市
國
民
小
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體
育
促
進
會 

班
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跳
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甲
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第
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最
佳
比
賽
成
績
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次/6
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師
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顆
心 

是
孩
子
的
一
片
天 

班級經營理念 

 

專注的眼神是溝通的第一步 

重視孩子品德教育 

幫助孩子正向學習 

成就每 
一位孩子 

知識生活化 活動樂趣化 

評量多元化 關懷具體化 

教學核心 

跨
領
域
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國
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學
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然
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學
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能
評
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精
熟
級 

二
教
育
部
閩
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言
能
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認
證
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中
高
級 

三
本
土
教
育
計
畫
閩
南
語
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學
支
援
工
作
人
員
認
證
培
訓 

四
綜
合
活
動
教
師
關
鍵
能
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小
時
研
習 

五
生
活
課
程
初
次
任
教
教
師
增
能
研
習 

六
補
救
教
學
知
能
研
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孩
子
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守
護
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華
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國
水
上
救
生
協
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8
3
0

期
救
生
員 

游
泳
池
守
望
員
研
習 

運
動
傷
害
防
護
測
驗
及
格 

幼
兒
體
育
指
導
員 

建
築
物
設
置
無
障
礙
設
施
設
備
勘
檢
人
員
培
訓
合
格 

衛
福
部CPR

證
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