
 

親愛的家長： 

    您好！ 

    恭喜您！您的寶貝又更上一層樓，擺脫稚氣依賴的心態，

成為成州國小強而有力的「中年級生」。賴老師很開心且榮幸能

擔任 貴子弟此階段的級任導師。在往後的數百個日子裡，期待

我們將一起開創多采多姿的中年級學習生涯。開學初，孩子正

處於認識新教師、新同學及探究新課程的美麗「新」世界，而

親師間也正在彼此相互認識了解之際，企盼透過溝通管道幫助

孩子適應與成長。 

 

    在歷經「518事變」後，同島一命，好不容易，我們終於將

孩子送回校園，而大人們也能夠回到工作崗位與正常作息；老

師明白孩子在休息三個多月後，可能需要多一點時間適應新課

程，所以開學後的課程進度會放慢，並將教學重點放在三部分： 

 

1.提醒與建立三年級學生應有的規範。 

2.進行二年級的學力測驗(國數)，以作為補救教學的參考。 

3.建立與指導孩子熟悉 Google Classroom與Meet，建立家長的

防疫公佈欄群組 (http://line.me/ti/g/Wd7pqCEVaQ)，萬一「停課

不停學」重現，親師生才不至於驚慌失措。 

 

    新年級、新班級，老師有好多的想法要傳遞給孩子，但若

是一股腦兒教給孩子，學習效果也許不彰，因此以下先簡要列

出開學初這段時間須請家長配合及協助之處，其他訊息將在之

後陸續以聯絡簿小單張傳達。 

 

✿✿✿請家長配合及協助之處： 

1.放手，才能大顯身手：不管是課業成績或是生活常規方面，請

相信孩子有能力完成老師交代的任務，即使表現不完美也是一

種學習，一個轉機。不要擔心孩子表現不好就幫孩子代勞，也

不要憂心孩子太累就捨不得讓孩子做。家長要扮演的角色是「鷹

架」，簡單的說是指當孩子需要協助時，我們能適度的引導他，

當他已經步上軌道時，我們就要卸除鷹架，以激發孩子獨立自

主的學習潛力和解決問題的能力。 

2.親師接力棒：有的家長太信任老師的能力，以為老師說的放手

就是「放任」，加上各種原因，孩子就放給他「自由發展」。老

師要澄清一下，「放手不是放任」，這趟漫長的學習旅程，應由

親師陪伴孩子面對未來的種種挑戰，老師希望當孩子在學校的

時候，由老師認真的指導，但當孩子回到家時，希望也能由您

接手，您可以和孩子聊聊學校生活新鮮事，每天檢查孩子的聯

絡簿和功課是否確實完成，了解孩子近日的學習表現與人際互

動。 

3.請注意上下學時間： 

上學—早上 7點 20分至 7點 30分；由於三年級以上的孩子必

須進行早上整潔活動(7:30~7:50)，請家長協助孩子勿遲到，並盡

量吃完早餐再上學(用餐需使用隔板，因此更花費時間，強烈建

議在家吃完早餐)。如無特殊原因，請讓孩子自己走進校門。(7:35 

點名) 

放學—週一、二、四為全天課(下午 3:50走廊排隊放學)，週三、

五為半天課(中午 12:00走廊排隊放學)。 

 

 

http://line.me/ti/g/Wd7pqCEVaQ


4. 協助孩子備妥學用品：課程所需之學用品及資料會條列於聯

絡簿，若是特殊學用品則提前通知或分組或團購處理。請利用

假日先準備下列物品，所有物品都要寫或貼上姓名貼紙，利用

一週時間分批帶來，放在學校置物櫃，不用天天帶來帶去： 

①工具類：剪刀、膠水、細透明膠帶(有簡易膠臺更好)、釘書機

等。(班上統一訂購工具籃，放置抽屜。) 

②畫圖用具：準備粉蠟筆和彩色筆(請確認每支都能畫出顏色)。

未來還會用到水彩用具，不要先買，等美勞老師指導後再購買。 

③衛生用品：包括衛生紙、可掛式抹布(建議兩條，一條清潔公

共區域，一條擦拭自己的桌面)、刷牙用具(牙刷、兩個牙杯，因

防疫採桌上潔牙，不用牙膏)、喝水的杯子或自備水壺、口罩三

個、酒精濕紙巾(擦拭自己的用餐隔板)。 

④雨衣：請在書包內放一件輕便雨衣，以備不時之需。班級備

有愛心輕便雨衣，如有借用，必須歸還一件新的輕便雨衣，以

利下一位孩子能受惠。(勿歸還使用過的雨衣，因為待下一位同

學使用時會有發臭的情形。) 

⑤L型資料夾 2個：想必大家手邊應該有不少 L夾，基於環保

考量，因此不再統一購買新的，請從家裡帶兩個 L夾(不限樣式)

放在書包內，用來協助孩子整理文件資料。開學初這段時間的

重要文件會比較多，請家長費心閱讀及填寫，並按時繳回。(1

號夾放當天發下的資料／需交回給老師的資料；2號夾放自己要

留著備查的文件，例如：菜單。) 

⑥聯絡簿包書套：由於聯絡簿的使用率太高，容易破損，所以

請務必包書套。(書套可重複使用) 

⑦其他：名牌套(星期三便服日使用)、削好的鉛筆 5支、紅筆、

藍筆、雙頭黑色奇異筆、白板筆 2色(建議藍紅)、白板擦或不要

的眼鏡布、螢光筆 3色 

 

6.導師聯絡方式：平時有任何問題或是想分享孩子居家生活訊

息，請寫在聯絡簿。急事請打電話，老師聯絡電話已貼在聯絡

簿最後一頁。為了避免耽誤上課時間，除非是緊急事情，請盡

量避免上課時間來電或來訪。如手機未能及時接聽，請務必留

訊息，讓老師知道您是誰，以利回電。若您有任何疑問都歡迎

與老師雙向溝通，避免匿名投訴，因為問題繞了一大圈，消耗

人力精力，最後仍然是得由導師來回覆您的疑問。 

7.邀請家長 308防疫公佈欄：疫情變化總是讓人捉摸不定，而我

們新北市疫情指揮中心以最嚴格的防疫規定來防堵疫情，因此

創建此群組用來傳達突如其來的防疫資訊，也為了未來的疫情

變化做最好的準備、做最壞的打算(停課不停學)。目前本群組只

邀請本班家長加入，暫時不邀請孩子或是不相關人士加入，以

保有群組隱私。歡迎加入！加入後請到記事本簽到。 

 

 

 

              http://line.me/ti/g/Wd7pqCEVaQ 

 

感恩您耐心看完這封信，更謝謝您的全力

配合，如有說明不清楚的地方，歡迎提問。如

有需要立即讓老師知道之處，也請主動告知。

期盼與您合作愉快呵！敬祝 

闔家平安                                     

導師 賴慧嫻 2021/9/1 

 

http://line.me/ti/g/Wd7pqCEVaQ

