
新生家長座談會
暨學校日

忠義國小附設幼兒園
110學年度上學期



忠義附幼團隊
校長 黃志勇校長

草莓班教師兼主任 蘇子老師

草莓班教師 寧寧老師

草莓班行政教師 甄甄老師

蘋果班教師 蔡老師

蘋果班教師 楊老師

廚工 小鄭叔叔



幼兒園環境

整潔寬敞的走廊、鋪設安全塑膠地板



幼兒園環境

明亮充足的如廁設備、溫馨可愛的環境



幼兒園環境

教室外走廊及明亮通風的多功能教室



幼兒園網站
路徑：忠義國小網站-學校組織-幼兒園-忠義附幼網站

最新公告、每月菜單、表單下載請不定時鎖定忠義附幼網站！



作息表

 
 

臺北市中正區 110 學年度忠義國小附設幼兒園作息表 

時   間 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 相關領域 

08:00~08:40 入園/晨光閱讀/日記圖 
身體動作與健康 

語文、情緒、社會 

   身體動作與健康 

語文、情緒、社會 

08:40~09:10 點心時間 
身體動作與健康 

情緒、社會 

    

09:10~09:40  假日分享/故事時間/主題活動/團討活動 
身體動作與健康 

語文、情緒、社會 

認知、美感 

   身體動作與健康 

、情緒、社會 

09:40~10:20 出汗性大肌肉活動/戶外遊戲/肢體律動 身體動作與健康 

   身體動作與健康 

10:20~11:30 主題活動/學習區探索活動/統整及分享 語文、情緒 

社會、認知 

   身體動作與健康 

語文、情緒、社會 

、認知、美感 

11:30~12:30 營養午餐/環境整理/潔牙保健 
身體動作與健康 

社會 

   語文、情緒、社

會、認知 

12:30~13:00 餐後散步/故事欣賞/音樂欣賞 
身體動作與健康 

語文、情緒 

    

13:00~14:30 午休時間 
身體動作與健康 

情緒 

    

14:30~14:50 被褥整理/如廁梳理/生活自理 
身體動作與健康 

社會 

   身體動作與健康 

語文、情緒 

14:50~15:20 點心時間 
身體動作與健康 

社會 

   身體動作與健康 

、社會 

15:20~16:00  生活教育/活動統整與分享/準備放學 
身體動作與健康 

語文、情緒、社會 

   身體動作與健康 

語文、情緒、社會 

備註 以上作息表視幼兒實際活動情況做彈性調整 

    



行事曆
臺北市中正區忠義國民小學附設幼兒園 110 學年度第 1學期行事曆(110.8.26 修訂) 

星期月份週次 日 一 二 三 四 五 六 預   定   行   事 

八
月 

備課周 22 23 24 25 26 27 28 

8/24-8/25 校園環境消毒清潔 

8/26-8/31 全園備課日 

8/26 期初園務會議/課發會 

8/30 校務會議 

8/31 新生家長日 

一 29 30 31 1 2 3 4 9 月份教保活動-口腔保健 

9/1 開學註冊日 

9/6 課後留園開始 

9/1-9/24 期初測量身高體重/發展篩檢/期初 IEP/園內

設備設施安全檢核 

9 月份慶生會 

9/11 中秋節彈性補班一天 

9/16 防火演練 

9/22 防震防災宣導演習 

9/23 園務會議 

10/1 親子共讀活動開始 

九

月 

       

二 5 6 7   8 9 10 11 

三 12 13 14 15 16 17 18 

四 19 20 21 22 23 24 25 

五 26 27 28 29 30 1 2 

十 

月 

六 3 4 5 6 7 8 9 Ø 10 月份教保活動-腸病毒衛生教育 

10 月飲水機維護/水質檢測 

10 月份慶生會 

10/11 雙十國慶放假 

Ø 10/21 園務會議 

七 10 11 12 13 14 15 16 

八 17 18 19 20 21 22 23 

九 24 25 26 27 28 29 30 

十
一
月 

十 31 1 2 3 4 5 6 11 月份教保活動-性平教育 

11/20 校慶活動 

11/22 校慶補假一天  

11 月份慶生會 

11/25 園務會議 

11/16 口腔保健暨塗氟活動(暫定) 

十一 7 8 9 10 11 12 13 

十二 14 15 16 17 18 19 20 

十三 21 22 23 24 25 26 27 

十四 28 29 30 1 2 3 4 

十
二
月 

十五 5 6 7 8 9 10 11 Ø 12 月份教保活動-流行性感冒防治 

12 月份慶生會  

12/30 園務會議 

12/20-12/24 下學期註冊/期末 IEP/助理專團申請/續

讀通知/調查統整寒假班及下學期課後留園 

12/24 親子共讀活動結束 

十六 12 13 14 15 16 17 18 

十七 19 20 21 22 23 24 25 

十八 26 27 28 29 30 31 1 

一 

月 

十九 2 3 4 5 6 7 8 Ø 1 月份教保活動-多元文化 

1/1 元旦假期 

1/3-1/7 期末測量身高體重 

1 月份慶生會 

1/14 各班主題活動結束 

1/19 課後留園結束 

1/20 結業式/期末園內環境消毒/期末園務會議 

1/21 寒假開始 

二十 9 10 11 12 13 14 15 

二十一 16 17 18 19 20 21 22 

 23 24 25 26 27 28 29 

 30 31 1 2 3 4 5 

二月  6 7 8 9 10 11 12 
1/29-2/6 春節 

2/11 第二學期開學註冊日 

備註 1.各項活動若有變更屆時另行通知。2.行事曆視當時教學情況彈性調整。3.每週五睡袋帶回清潔。 



家長協助填寫資料-教保契約書

發下兩式，兩式都會收回，再發回一份給家長留存



家長協助填寫資料-基本資料及健康記錄卡

雙面資料卡，請詳填，讓老師可以更認識孩子



家長協助填寫資料-託藥須知回條

讓家長了解託藥規定
確保幼兒用藥安全

託藥單-不敷使用時可於
網站自行下載列印



家長協助填寫資料-志工家長招募表

歡迎報名，有您的無私奉獻與協助

讓寶貝們得到最完善的照顧



家長協助填寫資料-課後留園報名表

需額外繳費，每學期費用由參加幼生均攤

中途請勿加退，影響他人權益



110學年度
公立幼兒園收費異動說明

l依據行政院核定之「少子女化對策計畫」，自110
學年度開始，2至5歲幼兒就讀公立幼兒園收費方
式作以下調整：

l【第1胎子女】全日班平均每月繳費不超過1500元
，故全日班整學期費用共6,750元。
(但保險費、家長會費另計計算)

l【第2胎以上子女/低收/中低收】免繳費用。
(但保險費、家長會費另計計算)



l退費標準依據「臺北市公私立幼兒園收
退費規定」相關規定辦理。

1. 請假需事前告知，並連續請假5日以上得以
退費。

2. 若是法定傳染疾病(如：腸病毒等)，須在家
裡休息一個禮拜以上，依同上規定辦理。

請假退費說明



校園防疫懶人包
時段 懶人包

上學 8點至8點半到校於穿堂集合由導護老師看
顧，再由班級老師(志工)分批帶至2樓教室。

刷牙 潔牙活動暫停，改以開水漱口，減少飛沫
交叉傳染，待疫情滾動式調整。

睡袋 原兩週帶回一次，改為每週帶回清潔消毒。

全日班
放學

15：40帶至校門口放學，請持接送證接送。

課後班
放學

18：00帶至校門口放學，請持接送證接送。



螢橋附幼＆忠義附幼上放學動線規劃

校門

綿羊班

1

2

3

白兔班家長 綿羊班家長無尾熊家長小象/企鵝海
豚家長

白鯨班家長

小門

9/1開學起，上放學接送，家長統一於校門
外停等，讓幼生自行進入，配合體溫測量後
，會由導護老師接應，統一集合於穿堂，再
由老師分批帶隊入班。

放學時間，需與小學部分開，小學部為
15:50後，本園於15:40至校門口集合放學
(15:40~15:50)，請家長留意放學時間，避
免孩子久候，並依序進行排隊停等。

量體溫

放學動線

上學動線

企鵝班
海豚班

白鯨班

無尾熊班
帳篷區

白兔班

帳篷區

小象班

穿堂

忠義附幼
放學停等區

草莓班
蘋果班

草莓班家長 蘋果班家長



以「人」的各面向為內容，達成幼兒全面而多樣的能力

• 語文理解與表達能力
• 蒐集與整理訊息能力
• 想像創造能力
• 認同自身文化
• 解決生活問題能力

• 大肌肉運用的能力
• 小肌肉運用的能力
• 對自己有信心
• 人際溝通能力
• 處理情緒能力

︱ 18

幼兒園教保活動課程內容



本課程將這些能力歸為：

• 身體動作與健康領域
• 認知領域
• 語文領域
• 社會領域
• 情緒領域
• 美感領域

︱ 19

幼兒園教保活動課程內容



與小學的領域有什麼不同呢?

︱ 20

幼兒園教保活動課程內容

1.小學的領域從學科的角度出發

2.幼兒園不是小學先修班，幼兒此階段的獨特任務為「全人發
展」，奠定日後在生活與學習的基礎。因此，本課程大綱跳脫
以往的學科領域模式，不以小學的學科為依據，而以「人」的
各個面向為內容。



︱ 21

幼兒園教保活動課程內容
(身體與動作領域)

u四肢發達，頭腦卻不簡單?

1. 運動能塑造強健身體，還能催生大腦的神經細胞。大腦的海馬
體，是主管學習和記憶的組織。如果經常進行規律且適量的運
動，海馬體能長出更多的細胞，讓人的思維、感覺和反應都能
更靈敏，從而讓人變得更聰明。

2. 所以規律運動而四肢發達的孩子，腦袋絕對不會簡單。



︱ 22

幼兒園教保活動課程內容
(身體與動作領域)

u為什麼不要教寫字？

1. 學前階段孩子的身體發展，是由大肌肉至小肌肉循序漸近
，大肌肉運用能力佳，小肌肉才能逐步發展。

2. 寫字用到的是孩子的小肌肉，當孩子的大肌肉尚未發展成
熟，不宜要求孩子使用小肌肉寫字。

3. 學前階段的孩子正在大肌肉快速發展時期，因此不要求孩
子在這個階段大量運用小肌肉來寫字。



︱ 23

幼兒園教保活動課程內容
(認知領域)

u認知不是學知識？

1. 認知領域中的「認知」不是知識、想法、看法；
而是思考歷程。

2. 在這個歷程中，我們從環境中得到各樣訊息，經
過選擇、分析與儲存，形成自己的知識庫，並能
使用相關的知識解決問題。



︱ 24

幼兒園教保活動課程內容
(認知領域)

u數學、科學在哪裡？

1. 認知領域以生活環境中的事物為內容，其中也包
括了數學及科學，此領域強調幼兒使用認知歷程
技能。

2. 舉例來說，幼兒能夠應用數學和科學概念，以及
相關工具來蒐集、整理訊息，以解決生活中的問
題，而不在數學與科學概念的學習。



︱ 25

幼兒園教保活動課程內容
(認知領域)

u數學、科學在哪裡？

例如：用手指來
量長短（數學）

或是比較菜蟲
和毛毛蟲（科
學）



︱ 26

幼兒園教保活動課程內容
(語文領域)

2-6歲幼兒的語文學習就是學習有效、合宜與快樂的
參與社會溝通系統。參與就是理解與表達：

理解人的肢體和口語訊息，理解圖像符號和文字呈現的意義

表達是能用習得或自創的方式清楚表達



︱ 27

幼兒園教保活動課程內容
(社會領域)

1. 社會領域是在幫助幼兒，建立與自己、他人，
和環境的密切關係。

2. 讓幼兒感受到自己的存在、他人的存在，以及
人類與環境的依存關係。

3. 藉由認識自己與他人，發展自信，並且與他人、
環境能夠和諧共處，培養幼兒成為健全的社會
人。



︱ 28

幼兒園教保活動課程內容
(情緒領域)

情緒領域是在協助幼兒，培養處理情緒的相關能力：
覺察與辨識自己與他人的情緒，以學習面對困難

理解情緒產生的原因，以接納自己與他人的情緒

運用多元策略調節情緒，以維持平穩情緒進行學習

使用符合文化規範的方式表達情緒，以增進人我的關係



︱ 29

幼兒園教保活動課程內容
(美感領域)

1. 美感是陶養幼兒對周遭生活環境事物的敏銳感，
喚起其豐富的想像和創造潛能，以形成個人的
美感偏好與素養。

2. 美感領域培養幼兒運用五官，體察各種事物的
美，以及能發揮想像，樂於參與各種藝術的創
作與展現。



︱ 30

幼小銜接
從幼兒園轉換到小學，並非僅是情境的轉換。孩子必須重

新理解什麼是「學校」；重新建構自己在學校中扮演的角色
；也需要學會新情境所需要的行為與期待。

幼小銜接是指幼兒從幼兒園轉換到學校的過程中，因為情
境差異、角色期待，以及自我期許的差別，所需要的協助。

所以幼小銜接的重點，不是教孩子注音或英文，而是培養
孩子具備六大核心素養（覺知辨識、表達溝通、關懷合作、推理賞析、
想像創造、自主管理），以提升其進入小學的適應力。



︱ 31

家長需要配合什麼呢？

1. 增加孩子的生活經驗，讓孩子有各種探
索機會。

2. 不要強迫孩子練習讀、寫、算等技巧。
3. 放心交給專業的老師們，因為老師們了

解孩子，能設計更合宜的課程。
4. 發現孩子的學習問題或困難，可以和老

師一起商討可行的解決方法。

例如：多帶孩子
戶外參觀、陪孩
子一起閱讀、多
與孩子互動聊天



徵志工家長

歡迎家長踴躍參與協助教學的準備，
讓老師有更充裕的時間提供更好的教學品質

• 協助園所事項等各類專長志工－

協助上學導護工作

（需打疫苗滿14天出示證明者始可報名）



︱ 33

忠義附幼歡迎您


