
長樂國小附設幼兒園 110 學年度 8月份暑期課後留園餐點表 

日期 上午點心 中餐 下午點心 

8/02（一） 
玉米蛋餅、豆漿 

、當季水果 
什錦湯麵 芋頭包、鮮奶 

8/03（二） 燕麥牛奶 水餃、紫菜湯 水果大餐 

8/04（三） 
雜糧吐司夾蛋、 

優酪乳 

蕃茄蛋炒飯、麥茶 

、當季水果 
綠豆薏仁湯 

8/05（四） 
蔥抓餅加蛋、豆漿 

 
什錦燴飯、當季水果 肉包、優酪乳 

8/06（五） 蒸地瓜、鮮奶 乾麵、青菜豆腐湯 蒸玉米、優酪乳、當季水果 

        週休二日 

8/09（一） 水煮蛋、優酪乳 
玉米雞蓉粥 

、當季水果 
銀絲捲、鮮奶 

8/10（二） 蘿蔔糕、麥茶 絲瓜肉絲麵線 水果大餐 

8/11（三） 高麗菜鍋貼、豆漿 什錦湯飯、當季水果 綜合滷味、優酪乳 

8/12（四） 玉米脆片、鮮奶 鮮蔬炒麵 八寶甜湯、當季水果 

8/13（五） 鮪魚蛋餅、優酪乳 豬肉炒飯 蒸地瓜、鮮奶 

           週休二日 

8/16（一） 

暑假 

8/17（二） 

8/18（三） 

8/19（四） 

8/20（五） 

          週休二日 

8/23（一）   

8/24（二）   

8/25（三）   

8/26（四）   

8/27（五）   

週休二日 

8/30（一） 
暑假 

8/31（二） 

本園一律使用國產豬肉、牛肉 

廚師：            設計者             主任:            校長: 

 


