
109 學年度第二學期茄拔國小三甲暑假通知單 

親愛的家長：              三甲(   )號 姓名：(         ) 

感謝你在防疫期間的陪伴與協助！暑假將至，條列以下幾件事情，請留意： 

◎ 暑假開始：7月 3日星期六 

◎ 全校返校日：8月 5日星期四 (7：40~10：00)穿便服。帶開水﹑書包。發成績單。 

◎ 全校返校日：8月 26 日星期四 (7：40~10：00)穿便服。帶開水﹑書包。 

◎ 開學日期：9月 1日（星期三）。12:40 放學，帶書包﹑姓名貼、開學物品及餐盒。 

◎ 暑假作業： 

暑假作業內容 完成打勾 

國語(9張)﹑數學(7張)平時測驗卷  

立體小屋(設計一間房間)(著色)(黑邊)(設計在圖畫紙)  

上去布可星球挖掘問題(完成 5本書)  

練跳新式健康操(上網打關鍵字：4-6 年級健康操) 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c 

 

主動幫忙做家事  

英文暑假作業:Cool English 網站 影片觀看及練習，請利用暑假

期間分次觀看，習寫題目。使用 OPEN ID 登入，依年級加入課程 

 (三甲三乙共同加入同一個課程) 

操作步驟如下: 

https://youtu.be/ugW1wSxjpWA 

https://youtu.be/SjDS9-LDuQo 

https://youtu.be/3D6Vz2zvvL8 

 

★老師的叮嚀： 

1.暑假也要做好自主健康管理，不要出入人多的場所。(戴口罩、量體溫、勤洗手) 

2.「暑假安全生活須知」請勿讓子女進出網咖，以免違法，並控管孩子使用手機或網路 

  時間；請保持室內通風，預防一氧化碳中毒、並留意水域安全。 

3.假期間請持續關注孩子的體位(BMI 值)及視力狀況，以維持最佳的健康狀態。 

※每天健康小撇步睡眠至少 8小時、天天五蔬果、電腦電視電動手機少於二小時、 

  至少運動 30 分鐘、多喝開水不喝含糖飲料、望遠凝視眼睛動一動。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7ycbPf6m-7c
https://youtu.be/ugW1wSxjpWA
https://youtu.be/SjDS9-LDuQo
https://youtu.be/3D6Vz2zvvL8


 

 

＊開學物品檢核表＊ 

   同學好：開學時，別忘了要帶的東西哦！放進書包以後，在(   )打勾哦。 

(   )書包﹑鉛筆盒(鉛筆削尖)    (   )跳繩 

(   )國﹑數評量卷              (   )抹布 2條 

(   )立體小屋 (設計一間房間)  (   )膠水﹑雙面膠 

(   )暑假通知單﹑成績單(要簽名)(   )剪刀 

(   )衛生紙﹑手帕              (   )螢光筆(3 色).直尺.三角板.圓規 

(   )餐具                      (   )粉蠟筆﹑旋轉蠟筆﹑彩色筆 

(   )口罩                      (   )水彩用具(水彩.水彩筆.調色盤.水杯) 

(   )學生帽(升旗帽)            (   )白板筆(2 色) 

(   )防震頭套(破了要縫補)       (   )牙刷.牙膏.潄口杯 

(請記得檢查是否需要清洗或換新哦!) 

 

祝   闔家平安  素里老師敬上 110.07.01.      家長簽名：【                 】 


