
桃園市中壢區龍岡國民小學 109 學年度二年級暑假作業內容通知單 

二年級的孩子和家長們： 

本學期暑假日期自 7月 5日（星期一）至 8月 31 日（星期二），暑假期間，請注意

個人衛生及做好防疫工作，期待大家有一個安全又充實的假期！ 

本學期的暑假作業，請用心完成。另外請孩子每天協助做家事；每週至少運動 3次；

也請指導孩子每天撥出 30分鐘進行閱讀，祝福每個孩子都有個快樂充實的暑假。 

敬祝 闔家安康、暑假愉快！ 

二年級全體教師敬上 110.06.25 

 

項次 類  別 內  容 備  註 
完成請家

長檢核 

1 藝術創作 主題：我的防疫新生活 請自行準備 8 開圖畫紙 □ 

2 健康生活 

關於孩子的家事、運動、健康生

活、潔牙等事項，每週記錄在健

康促進（暑假）檢核表中 

請您協助孩子落實健康生活 □ 

3 圖畫短文 主題：我期待的三年級 
請自行印出，或自備 A4 紙張 

，上半部畫圖，下半部文字 
□ 

4 數學 複習九九乘法表 熟記九九乘法表 □ 

5 喜閱龍岡 
閱讀至少 10 本課外讀物，並進行

線上認證，連結如下 

寫 3 篇閱讀單。請自行印出， 

或依照格式，寫在未用完的 

國語作業簿上亦可 

□ 

 

線上閱讀認證網址  http://read.tc.edu.tw/reading_certificate/index_2020.html 

 

 

※再次提醒您：開學日：9月 1日（星期三）8:00 前到校，在校用午餐 12：40 放學。

※開學當日請帶齊下列物品:□暑假作業     □文具用品    □水壺     □衛生紙     □餐具   

                              □學期成績單   □其他(               ) 

 

                                               家長簽名：                  

 

http://read.tc.edu.tw/reading_certificate/index_2020.html


龍岡好兒童健康促進（暑假）檢核表 

                                        

   二    年       班    號  姓名：                家長簽名：                 

項目 
 

 

 

 

 

日期 

家事篇 運動篇 健康生活篇 潔牙篇 
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7/4~7/10 

                          

7/11~7/17 

                          

7/18~7/24 

                          

7/25~7/31 

                          

8/1~8/7 

                          

8/8~8/14 

                          

8/15~8/21 

                          

8/22~8/28 

                          

 
每週檢核一次，做到請打 
做家事才能知道父母的辛苦，學習感恩，要養成幫忙的好習慣。 
每天運動，才能保持身體健康！ 
潔牙習慣建立好，口腔健康一定保； 
望遠凝視常常做，眼睛視力一定好； 
天天五蔬果，份量不忘 5、7、9，生活改造健康優。 
 

  

 



圖畫短文(主題：我期待的三年級)   二年   班   號 姓名：               
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九九乘法檢核表 

2 3 4 5 
2 × 1 = 12 
2 × 2 = 14 
2 × 3 = 16 
2 × 4 = 18 
2 × 5 = 10 
2 × 6 = 12 
2 × 7 = 14 
2 × 8 = 16 
2 × 9 = 18 

3 × 1 = 13 
3 × 2 = 16 
3 × 3 = 19 
3 × 4 = 12 
3 × 5 = 15 
3 × 6 = 18 
3 × 7 = 21 
3 × 8 = 24 
3 × 9 = 27 

4 × 1 = 14 
4 × 2 = 18 
4 × 3 = 12 
4 × 4 = 16 
4 × 5 = 20 
4 × 6 = 24 
4 × 7 = 28 
4 × 8 = 32 
4 × 9 = 36 

5 × 1 = 15 
5 × 2 = 10 
5 × 3 = 15 
5 × 4 = 20 
5 × 5 = 25 
5 × 6 = 30 
5 × 7 = 35 
5 × 8 = 40 
5 × 9 = 45 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

 

 

6 7 8 9 
6 × 1 = 16 
6 × 2 = 12 
6 × 3 = 18 
6 × 4 = 24 
6 × 5 = 30 
6 × 6 = 36 
6 × 7 = 42 
6 × 8 = 48 
6 × 9 = 54 

7 × 1 = 17 
7 × 2 = 14 
7 × 3 = 21 
7 × 4 = 28 
7 × 5 = 35 
7 × 6 = 42 
7 × 7 = 49 
7 × 8 = 56 
7 × 9 = 63 

8 × 1 = 18 
8 × 2 = 16 
8 × 3 = 24 
8 × 4 = 32 
8 × 5 = 40 
8 × 6 = 48 
8 × 7 = 56 
8 × 8 = 64 
8 × 9 = 72 

9 × 1 = 19 
9 × 2 = 18 
9 × 3 = 27 
9 × 4 = 36 
9 × 5 = 45 
9 × 6 = 54 
9 × 7 = 63 
9 × 8 = 72 
9 × 9 = 81 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

家長認證（請ˇ選） 

□ 過關！ 

 

家長簽名：                  

 

 



 

龍岡國小閱讀記錄單 

 


