
 

 

★各家出版社防疫自學電子書，未帶課本回家的同學請多加利用： 

1. 翰林（國語、健體、藝文）：

https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/view  

2. 南一（數學）：https://free-enter.oneclass.com.tw/e_school.html  

3. 康軒（綜合）：https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1 

4. 何嘉仁（英語）：http://www.e4sp.tw/HessStudy/  

5. 真平（閩客語）：https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/ 

 

★Google meet視訊課程時間表：（已連結可直接點選上課，時間如有變動會另發通知） 

 6/15(二) 6/16(三) 6/17(四) 6/18(五) 

 10:00國數 
09:30英語 

10:25社會 

10:00國數 

13:30自然 
10:00國數 

6/21(一) 6/22(二) 6/23(三) 6/24(四) 6/25(五) 

10:00 國數 

13:30 自然 
期末評量 期末評量 

10:00國數 

13:30自然 
09:30英語 

6/28(一) 6/29(二) 6/30(三) 7/1(四) 7/2(五) 

13:55社會 10:00體育 09:30英語 10:00密逃解密 10:00線上同樂 

Google Meet 網址： 

1. 國數 https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr ，代碼：vpy-aytw-dmr 

2. 社會 https://meet.google.com/jfb-djmd-pou ，代碼：jfb-djmd-pou 

3. 自然 https://meet.google.com/srt-ucoh-jfc ，代碼：srt-ucoh-jfc 

4. 英語 https://meet.google.com/wax-zyie-xqr ，代碼：wax-zyie-xqr 

 

★期末評量相關說明 

為了讓孩子們在防疫期間，停課不停學， 四年級的老師達成共識，除了平日的線上學習之外，我

們也會進行期末評量，以下的事項要請家長與學生知悉： 

1. 期末評量時間： 

6/22（二）國語(手寫紙本拍照上傳) 自然(學習吧直接作答) 

6/23（三）數學(手寫紙本拍照上傳) 社會(學習吧直接作答) 

於當天 8:00-12:00前完成 

2. 國數兩科評量方式： 

(1) 「題目卷」當日以學習吧或 Line檔案方式派送 

(2) 「答案卷」三天前以學習吧或 Line檔案方式派送（請自行手繪或列印方式完成備用）注意每

一題都有自己的代號，請按照代號填入正確的答案，不要填錯喔！ 

3. 注意事項： 

(1) 寫完試卷後請於當日 12:00前將清晰完整的答案卷拍照上傳學習吧或 LINE（有困難無法準時

繳交的同學請連絡各班導師） 

(2) 該評量為正式考試，若無故缺考者，以 0分計算。 

(3) 若有不明暸之處請洽各班導師。 

4. 成績比重說明： 

(1) 期中總成績 60%（平時成績+期中考成績） 

(2) 期末總成績 40%（平時成績+期末考成績） 

評量項目：期末考成績 30%、線上自學態度 20%、停課前平時成績+停課後作業完成度 50% 

     （無故缺考，以 0分計）（未參與線上同步、非同步學習者，視情況以 60分計） 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/wax-zyie-xqr
https://meet.google.com/jfb-djmd-pou
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/srt-ucoh-jfc
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/srt-ucoh-jfc
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/srt-ucoh-jfc
https://meet.google.com/wax-zyie-xqr
https://meet.google.com/jfb-djmd-pou
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/wax-zyie-xqr
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/vpy-aytw-dmr
https://meet.google.com/jfb-djmd-pou
https://meet.google.com/srt-ucoh-jfc
https://meet.google.com/wax-zyie-xqr


 

 

桃園市東門國小防疫停課期間班級課程規畫表(110.6-15-110.7.2) 

班級：四年三班 

 6/14(一) 6/15(二) 6/16(三) 6/17(四) 6/18(五) 

國語 

 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國 L8、9圈詞×1  

 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國 L10、11圈詞

×1 

 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

1.國 L12、13圈

詞×1 

2.國習 P.93-96 

 

 

【回家作業】 

1.國 L14圈詞×1 

2.國作 P.43-45 

數學 

【均一】 

完成 6/14(一)

前任務 

【學習吧】 

U6線上測驗(列

入平時成績)  

【學習吧】 

U7線上測驗(列

入平時成績) 

【回家作業】 

數作 P.46-47 

【學習吧】 

U8線上測驗(列

入平時成績) 

【學習吧】 

U9線上測驗(列

入平時成績) 

 

社會 

端午放假 ◎學習吧 

◎完成四~六單

元 B卷線上測驗 

 

◎學習吧 

◎google meet 視

訊檢討 

  

自然 

端午放假 【學習吧】 

Ch.三、四線上

測驗 

 【Google meet】

13:30線上檢討

測驗 

 

英文 

  ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

第四課  

 第 65-66頁  

 第 71-72頁 

◎書寫練習 

完成課本第 78

頁 

 ◎學習吧 

◎ Google Meet 

◎何嘉仁電子書 

FinalReview 

總復習 

完成第 85-86頁 

綜合 

【學習吧】403端午立蛋大會！ 

①拍下成功直立生雞蛋的照片，②

完成一首有意義的藏頭詩(至少藏 4

字) 

   

體育 

1.跳繩 200下

(沒有跳繩者開

合跳 40下) 

2.仰臥起坐 30

下 

3.坐姿體前彎

(拉筋) 

4.玩 3場

Active arcade/ 

Plaicise 

1.連續踢毽 3 下 

→連續踢毽 5 下 

2.挑戰連續踢

10下（影片為

證，成功+5

分） 

3.玩 3場

Active arcade/ 

Plaicise 

1.跳繩 200下(沒有跳繩者開合跳 40下) 

2.仰臥起坐 30下 

3.坐姿體前彎(拉筋) 

4.玩 3 場 Active arcade/ Plaicise 

健康 
1.愛 EYE元氣護眼操 

https://www.youtube.com/watch?v=zAr89P89HA0&ab_channel=%E7%AB%A5%E4%BC%B4%E6%88



 

 

%90%E9%95%B7-

%E5%B9%BC%E7%A8%9A%E5%9C%92%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%9C%92%E5%9C%B0%E7%AB%A5%E4%BC%

B4%E6%88%90%E9%95%B7-

%E5%B9%BC%E7%A8%9A%E5%9C%92%E5%AE%B6%E9%95%B7%E5%9C%92%E5%9C%B0  

2.中醫護眼操 
https://www.youtube.com/watch?v=aa53izHx7nM&ab_channel=%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0

%91%E5%9C%8B%E8%A1%9B%E7%94%9F%E7%A6%8F%E5%88%A9%E9%83%A8%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%

B0%91%E5%9C%8B%E8%A1%9B%E7%94%9F%E7%A6%8F%E5%88%A9%E9%83%A8 

音樂 

   
◎世界音樂欣賞 

◎觀賞音樂家影

片 

 

美術 

◎捕捉剎那的瞬

間(上色) 

◎https://reur

l.cc/VEj4xn  

    

本土語 

   1.輕鬆學音標和

練習 P94-95 

2.閩南語遊樂園

P96-97 

3.新聞報你知

P98-99 

4.作業：唸第五

課課文 2遍 

5.影音檔 

https://youtu.

be/IyDP7zAfuHY 

 

電腦 

  403電腦課 

學習吧 

小畫家 3 

  

閱讀 閱讀 15分鐘 閱讀 15分鐘 閱讀 15 分鐘 學習吧讀報 閱讀 15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://reurl.cc/VEj4xn
https://reurl.cc/VEj4xn
https://youtu.be/IyDP7zAfuHY
https://youtu.be/IyDP7zAfuHY
https://youtu.be/IyDP7zAfuHY


 

 

桃園市東門國小防疫停課期間班級課程規畫表(110.6-15-110.7.2) 

班級：四年三班 

 6/21(一) 6/22(二) 6/23(三) 6/24(四) 6/25(五) 

國語 

【回家作業】 

1.國作 P.46-48 

2.多音字、造句

練習 

 

【期末評量】 

考國 L8～14 

中午 12點前將

答案拍照傳學習

吧或 LINE（列

入期末成績） 

 【學習吧】 

完成今日任務 

【學習吧】 

完成今日任務 

數學 

【學習吧】 

U10線上測驗

(列入平時成績) 

 【期末評量】 

考數 U6～U10 

中午 12 點前將

答案拍照傳學習

吧或 LINE（列

入期末成績） 

  

社會 

◎學習吧 

◎完成四~六單

元 C卷線上測驗 

 

◎學習吧 

◎複習四~六單

元 

 

◎學習吧 

◎期末評量線上

測驗 

◎時間

8:00~12:00 

  

自然 

【Google meet】

13:30期末考說

明及檢視學習吧

作業完成度 

*作業補交至

6/23(三)12:00

止 

【期末評量】 

公布期末評量影

片及線上測驗 

測驗時間: 

08:00-12:00  

【Google meet】

13:30線上檢討

期末考 

 

英文 

  ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

◎Google Meet 

第四課 第 75頁 

第 85-86頁 

◎書寫練習 

第一、二課 

單字每字 2遍 

 ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

Final Review 

總復習 

第四課 全  

◎書寫練習 

第三、四課 

單字每字 2遍 

綜合 

1.考前檢視學習吧、均一作業是否

皆完成 

2.作業補交至 6/23(三)12:00止 

   

體育 

1.跳繩 200下

(沒有跳繩者開

合跳 40下) 

2.仰臥起坐 30

下 

3.坐姿體前彎

(拉筋) 

4.玩 3場

1. 線上體育課

Tabata(一) 

https://www.yo

utube.com/watc

h?v=ttJ7os-

yEc4&ab_channe

l=%E4%BE%AF%E5

1.跳繩 200下(沒有跳繩者開合跳 40下) 

2.仰臥起坐 30下 

3.坐姿體前彎(拉筋) 

4.玩 3 場 Active arcade/ Plaicise 

https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7
https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7
https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7
https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7
https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7


 

 

Active arcade/ 

Plaicise 

%BD%A5%E5%BB%B

7  

2.錄 1分鐘

Tabata影片傳

LINE或學習吧 

健康 

    【學習吧】 

防疫辛苦了！對

醫護人員／家人

的感謝 

音樂 

   ◎世界音樂欣賞 

◎音樂家臉書編

輯 

 

美術 

◎捕捉剎那的瞬

間(上色) 

◎https://reur

l.cc/VEj4xn  

    

本土語 

   1.看圖聽故事

P100-101 

2.傳統唸謠

P102-103 

3.歡喜來過節

P104-105 

4.作業：唸安全

的生活 P88.89

兩遍 

5.影音檔 

https://youtu.

be/EdcXWIfof0A 

 

電腦 

  403電腦課 

學習吧 

小畫家 3 

  

閱讀 
閱讀 15分鐘 閱讀 15分鐘 閱讀 15 分鐘 學習吧讀報 閱讀 15分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7
https://www.youtube.com/watch?v=ttJ7os-yEc4&ab_channel=%E4%BE%AF%E5%BD%A5%E5%BB%B7
https://reurl.cc/VEj4xn
https://reurl.cc/VEj4xn
https://youtu.be/EdcXWIfof0A
https://youtu.be/EdcXWIfof0A
https://youtu.be/EdcXWIfof0A


 

 

桃園市東門國小防疫停課期間班級課程規畫表(110.6-15-110.7.2) 

班級：四年三班 

 6/28(一) 6/29(三) 6/30(三) 7/1(四) 7/2(五) 

國語 
【學習吧】 

完成今日任務 

【學習吧】 

完成今日任務 

【學習吧】 

完成今日任務 

【學習吧】 

完成今日任務 

【學習吧】 

完成今日任務 

數學 

  【Holiyo】 

挑戰數學解謎，

逃出密室吧！ 

【Google meet】 

10:00密室逃脫

大‧解‧密 

【Google meet】 

10:00線上同樂 

社會 

◎學習吧 

◎google meet

期末評量檢討 

◎學習吧 

◎短片欣賞 

◎學習吧 

◎短片欣賞 

  

自然 
【學習吧】 

◎短片欣賞 

 
 

【學習吧】 

◎短片欣賞 

 

英文 

  ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

◎Google Meet 

  Final Review 

 ◎學習吧 

◎期末短片欣賞 

綜合 四年三班珍重再見！對師長同學的感謝與祝福 

體育 

1.跳繩 200下

(沒有跳繩者開

合跳 40下) 

2.仰臥起坐 30

下 

3.坐姿體前彎

(拉筋) 

4.玩 3場

Active arcade/ 

Plaicise 

【Google meet】 

10:00體適能大

富翁 

1.跳繩 200下(沒有跳繩者開合跳 40下) 

2.仰臥起坐 30下 

3.坐姿體前彎(拉筋) 

4.玩 3 場 Active arcade/ Plaicise 

健康 
     

音樂 

   ◎世界音樂欣賞 

◎音樂家臉書編

輯 

 

美術 

◎認識黑光劇 

◎https://reur

l.cc/VEj4xn  

    

本土語 

   1.複習一~五課

課文和語詞 

2.古詩吟唱

P106-107 

3.俗語動畫:五

月五，龍船鼓滿

 

https://reurl.cc/VEj4xn
https://reurl.cc/VEj4xn


 

 

街路 

4.影音檔

https://youtu.

be/to3wVlTxq_k  

電腦 

  403電腦課 

學習吧 

小畫家 4 

  

閱讀 
每日閱讀 15分

鐘 

每日閱讀 15分

鐘 

每日閱讀 15分

鐘 
學習吧讀報 每日閱讀 15分

鐘 

 

https://youtu.be/to3wVlTxq_k
https://youtu.be/to3wVlTxq_k

