
★各家出版社防疫自學電子書，未帶課本回家的同學請多加利用： 

1. 翰林（國語、健體、藝文）：

https://drive.google.com/file/d/121UxdWpKkCkOdj4GQRCTJQLRDvW_xhxZ/view  

2. 南一（數學）：https://free-enter.oneclass.com.tw/e_school.html  

3. 康軒（綜合）：https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1 

4. 何嘉仁（英語）：http://www.e4sp.tw/HessStudy/  

5. 真平（閩客語）：https://sites.google.com/king-an.com.tw/precaution/ 

 

桃園市東門國小防疫停課期間班級課程規畫表(110.5-31-110.6.11) 

班級：四年三班 

 5/31(一) 6/1(二) 6/2(三) 6/3(四) 6/4(五) 

國語 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國 L13生字(全)

寫三遍!! 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

完成心智圖(國

直) 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國 L13 圈詞寫三

遍!!（屆時公告

於學習吧作業區

附件） 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

1.讀課本 P.123 

2.國習 L13 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國作 P.38-39 

數學 

【均一】 

完成今日任務

9-4 

【回家作業】 

數作 P.38-39 

【均一】 

完成今日任務

9-5 

【回家作業】 

數課 P.118 

【均一】 

完成今日任務

10-1 

【回家作業】 

數習 P.87-89 

【均一】 

完成今日任務

10-1 

【回家作業】 

數作 P.40-41 

【均一】 

完成今日任務

10-2 

【回家作業】 

數習 P.90-91 

社會 

◎學習吧 

◎完成學習吧

6-2單元測驗 

◎完成第六單元

全部影片觀看 

◎學習吧 

◎完成第五單元

全部影片觀看 

◎完成社作 17

回 

◎google meet

視訊測驗檢討 

◎學習吧 

◎完成 4-1.4-2

影片觀看 

◎完成社作

p.42、p.43 

◎google meet

視訊複習 

  

自然 

◎google meet

視訊 

單元 4-3檢討習

作、作業簿 4-

1、4-2 

◎完成學習吧作

業 

  ◎google meet

視訊 

檢討習作、作業

簿 4-3、第三單

元 

◎完成學習吧作

業 

 

https://webetextbook.knsh.com.tw/bookcase/index.html?code_degree=1


英文 

  

◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

◎第四課第 59

頁  

   第 65-66頁 

◎背第三課單字 

全 

 【書寫練習】 

   第三課 43

頁 6個單字 ---  

  每字 4 遍 

 ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

◎第四課  

  第 59-66頁 

◎聽力練習第

68頁 

◎背第三課單字  

全 

【書寫練習】 

 第三課 49-50

頁 

 句型練習 5句 

綜合 

1.疫情蔓延至今，讓大家的生活有

什麼改變呢？ 

2.如果疫情結束了，你最想做什麼

現在不能做的事情？ 

3.作業繳交至學習吧 

   

體育 

1.觀看影片，自製毽子

https://www.youtube.com/watch?v=f3MKaXNgAv8&ab_channel=TKODIYTKODIY  

2.「毽健美」觀看課本 P.36-39，完成並上傳 P.39我與毽子 5關之中的 2關照片 

3.加分題：學習踢毽子的技巧，練習連續踢 5下（以影片為證，成功+2分），挑戰連續踢

10下（以影片為證，成功+5分） 

https://www.youtube.com/watch?v=wvuoXyEm02w&ab_channel=%E9%99%B3%E6%85%A7%E7%AD

%A0%E9%99%B3%E6%85%A7%E7%AD%A0 

健康 

1.閱讀《未來兒童》傳染病大作戰 P.12-21 

https://futureparenting.cwgv.com.tw/junior/emag/index/MJ10904  

2.完成學習吧任務 

音樂 

   ◎完成上周未交

功課。 

◎海草舞蹈 

1分鐘錄影上傳

至學習吧或雲

端。 

 

◎奧芬巴哈天堂

與地獄序曲、 

康康舞。  

◎翰林國小藝術

與人文四下 

 

美術 

◎我的防疫生活 

◎https://reur

l.cc/NramNe 

    

本土語 

   ◎輕鬆學音標和

練習 P80-83 

◎第五課課文

P84-87 

 

https://www.youtube.com/watch?v=f3MKaXNgAv8&ab_channel=TKODIYTKODIY
https://www.youtube.com/watch?v=wvuoXyEm02w&ab_channel=%E9%99%B3%E6%85%A7%E7%AD%A0%E9%99%B3%E6%85%A7%E7%AD%A0
https://www.youtube.com/watch?v=wvuoXyEm02w&ab_channel=%E9%99%B3%E6%85%A7%E7%AD%A0%E9%99%B3%E6%85%A7%E7%AD%A0
https://futureparenting.cwgv.com.tw/junior/emag/index/MJ10904


◎作業：寫 P80

語詞 1遍（漢字

和臺羅拼音） 

◎影音檔 : 

https://youtu.

be/ZKUkG773bP4 

電腦 
     

閱讀 
每日閱讀 15分

鐘 

每日閱讀 15分

鐘 

每日閱讀 15分

鐘 

學習吧讀報 每日閱讀 15分

鐘 

※線上教學請填使用網路的平台或方式（line,google meet,e-mail,均一,學習吧….），教學進度，

及派送的教學內容及作業 

※以上為範例供參，可以依實務自行調整。 

※請於 5/28(五)前完成填寫，以利公告網站供學生及家長參閱。 

 

桃園市東門國小防疫停課期間班級課程規畫表(110.5-31-110.6.11) 

班級：四年三班 

 6/7(一) 6/8(二) 6/9(三) 6/10(四) 6/11(五) 

國語 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國 L14生字寫三

遍（完） 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

完成心智圖(國

直) 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國 L14 圈詞寫三

遍（屆時公告於

學習吧作業區附

件） 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

1.讀課本 P.129 

2.國習 L14 

【學習吧】 

完成今日任務 

【回家作業】 

國作 P.40-42 

數學 

【均一】 

完成今日任務

10-2 

【回家作業】 

1.數習 P.92 

2.數作 P.42-43 

【均一】 

完成今日任務

10-3 

【回家作業】 

1.數課 P.127 

2.數習 P.93-95 

【均一】 

【回家作業】 

數作 P.44-45 

【均一】 

【回家作業】 

數習 P.96-97 

【均一】 

【回家作業】 

數課 P.128-131 

 

社會 

◎學習吧 

◎用電子書四~

六單元複習 

◎完成社作

p.44、p.45 

◎學習吧 

◎複習期末考內

容(檢查學習吧

內容是否都完

成) 

◎完成社作

p.46、p.47 

◎google meet

視訊問題回復 

◎學習吧 

◎完成四~六單

元 A卷線上測驗 

  

自然 

◎google meet

視訊 

檢討習作、作業

簿 

◎完成學習吧作

業 

 

 

◎google meet

視訊 

檢討習作、作業

簿 

◎完成學習吧作

業 

 

英文 
  ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

 ◎學習吧 

◎何嘉仁電子書 

https://youtu.be/ZKUkG773bP4
https://youtu.be/ZKUkG773bP4


◎複習第四課  

    第 59-66頁 

◎第四課第 69-

71頁 

◎背第三課單字 

全 

【書寫練習】 

   第四課 59

頁 

  單字練習每字

4遍 

 

◎複習第四課  

   第 59-66頁 

◎第四課 第 72

頁 

◎背第三課單字 

全 

【書寫練習】 

   第四課 74

頁 

 

 

綜合 

1.請規劃一場家族聚會／旅遊，疫

情結束後好好珍惜與家人相處的時

光 

2.作業繳交至學習吧 

   

體育 

1.健康操 x1 

2.下載 App，在家動起來： 

  (1)蘋果系統請搜尋 Active arcade 

https://www.youtube.com/watch?v=iwuD0vpnXws&ab_channel=YU-RUYAOYU-RUYAO  

  (2)安卓系統請搜尋 Plaicise  

https://www.youtube.com/watch?v=Rx-

08we7j2g&ab_channel=%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99

sDaily%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily  

3.加分題：每天玩三場，錄製遊戲過程（Active arcade 會自動錄影，Plaicise在開始時

記得按 save video）一週內傳三天影片給老師+2分（一天傳一場就好） 

健康 
閱讀《未來兒童》傳染病大作戰其他內容 

https://futureparenting.cwgv.com.tw/junior/emag/index/MJ10904  

音樂 

   ◎完成上周未交

功課。 

◎海草舞蹈 

1分鐘錄影上傳

至學習吧或雲

端。 

 

◎奧芬巴哈天堂

與地獄序曲、 

康康舞。  

◎翰林國小藝術

與人文四下 

 

美術 

◎快樂影舞者 

◎https://reur

l.cc/NramNe 

    

本土語 

   ◎唸看覓 P88-

89 

◎聽看覓

 

https://www.youtube.com/watch?v=iwuD0vpnXws&ab_channel=YU-RUYAOYU-RUYAO
https://www.youtube.com/watch?v=Rx-08we7j2g&ab_channel=%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily
https://www.youtube.com/watch?v=Rx-08we7j2g&ab_channel=%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily
https://www.youtube.com/watch?v=Rx-08we7j2g&ab_channel=%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily%E7%B1%B3%E9%AB%98MiGao%26%E6%98%93%E5%80%ABJoline%E2%80%99sDaily
https://futureparenting.cwgv.com.tw/junior/emag/index/MJ10904


P90.91 

◎語詞練習

P92.93 

◎作業：寫 P81

語詞 1遍（漢字

和臺羅拼音 

◎影音檔 : 

https://youtu.

be/LrY4BpqKNoU 

電腦 
     

閱讀 
每日閱讀 15分

鐘 

每日閱讀 15分

鐘 

每日閱讀 15分

鐘 
學習吧讀報 每日閱讀 15分

鐘 

※線上教學請填使用網路的平台或方式（line,google meet,e-mail,均一,學習吧….），教學進度，及派送的

教學內容及作業 

※以上為範例供參，可以依實務自行調整。 

※請於 5/28(五)前完成填寫，以利公告網站供學生及家長參閱。 

https://youtu.be/LrY4BpqKNoU
https://youtu.be/LrY4BpqKNoU

