
臺南市日新國小因應新型冠狀病毒 COVID-19（武漢肺炎） 

停課期間學生線上自主學習規劃表(停課時確認進度方式) 

 

一、實施年級: 二  年級 

二、實施班級:□全年級   ■個別班級分別為:  二年 5 班    

三、課程類別：  

1.■國語文   2. ■英語文   3. ■數學   4.□社會   5.□自然科學(自然與生活科技)     

6.□藝術(藝術與人文)  7. ■健康與體育  8.□科技   9.□綜合活動 

四、停課時間:_110 年 _5_ 月__19_ 日起至_110_年 _5_ 月_28_ 日。 

五、線上學習規劃： 

學

習

領

域

或 

科

目 

規劃進度 節數 教學資源或教材 教學策略 評量方式 

國

語 

第 12課 

第 13課 

9 1. 國語課本第12和第

13課 

2. 國語習作第12和 

第13課 

1. 寫生字習寫簿 

乙本第12課(P54~P61) 

甲本第13課(P65~P71)。 

2. 國語習作第12課和第13課。 

1. 繳 交 生 字

甲，乙本。 

2. 完成國習 12

和13課。 

數 第九單元 7 1. 數學課本第九單元 1. 完成數學課本 P120~P131。 1. 完成數學課



學   2. 數學習作第九單元。 本第九單元。 

2. 完成數學習

作。 

生

活 

第四單元 

第五單元 

9 第四單元環保達人 

第五單元光和影 

落實垃圾減量 

做好資源回收 

動動身體玩手影 

自我檢核 

手影遊戲 

英

語 

第三單元 
第二課 

1 自編教材 PPT 1.請閱讀自編教材 
2.跟著歌曲練習聽和說 

完成書寫的功課 

閩

南

語 

第四課 1 第四課課文 課文朗讀 

語彙練習 

課文朗讀 

體

育 

單元 7 

第 3課  

跳繩同樂 

3 1.體育課本

P.130-P.133 

2.請到 Youtube→觀賞 

三光國小跳繩示範教學

- 影片 0114 

1.請到 Youtube觀賞 三光國小跳繩示範教學- 影

片 0114，如家裡有跳繩可嘗試做出影片中的動

作。 

2.家裡如有跳繩，請學生以多天累積的方式完成

200下雙腳跳。 

1.分享從影片中

所學到的跳繩新

技能。 

生

活 

音

樂 

第四單元 1 動手 Do Re Mi 

Google表單 

習唱動手 DoReMi歌詞 Google表單回報 

 

彈

性 

校

本 

一樣不一
樣—性別
特質(義
泰) 
 

1 奧力佛是個娘娘腔繪本  

網路資源： 

奧力佛是個娘娘腔 - 

教育部性別平等教育 

1.請家長協助學生上網搜尋相關教學資源。 
2.家長與學生共讀繪本。 
 
 
 

發表:就繪本內
容心得 
完成學習單:返
校後完成  
 



 YouTube線上影音   

彈

性 

其

他 

防疫注意

事項宣導 

1 日新國小準三級防疫公

告 

出門戴口罩 

盡量留置家中 

減少非必要跨縣市之流動 

1.做好自我防疫

工作 

2.勤洗手 

3.多喝水 

健

康 

健康 1 第三單元 
齲齒遠離我 
第四單元 
保健小學堂 

1.健康課本 P.37-P.40、P.51 
2.貝式刷牙法 
https://www.youtube.com/watch?v=x2W2YAEVtiM 
 
https://www.youtube.com/watch?v=sI0e1XlRnUY 
 
3.洗手七字訣 
https://www.youtube.com/watch?v=NVtkQe6yaLw 

 

1.自行觀看影片 
2.完成紀錄健康
課本 P.51 一週
洗手情形 

 

https://www.youtube.com/watch?v=x2W2YAEVtiM
https://www.youtube.com/watch?v=sI0e1XlRnUY
https://www.youtube.com/watch?v=NVtkQe6yaLw

