長樂國小附設幼兒園 109學年度5月份餐點表
	日期
	上午點心
	下午點心

	5/03（一）
	燕麥牛奶
	鮮菇肉片湯、當季水果

	5/04（二）
	皮蛋瘦肉粥
	水果大餐

	5/05（三）
	水煮玉米、米豆漿
	馬鈴薯豬柳燴飯、當季水果

	5/06（四）
	生日蛋糕、優酪乳
	關東煮、當季水果

	5/07（五）
	味噌拉麵
	紅豆湯、當季水果

	週休二日

	5/10（一）
	燕麥牛奶
	什錦湯麵、當季水果

	5/11（二）
	茄汁義大利麵、麥茶
	水果大餐

	5/12（三）
	蔬菜抓餅、米豆漿
	綜合滷味、當季水果

	5/13（四）
	蒸地瓜、鮮奶
	蝦仁蛋炒飯、當季水果

	5/14（五）
	玉米起司蛋餅、優酪乳
	八寶甜粥、當季水果

	週休二日

	5/17（一）
	燕麥牛奶
	蘿蔔玉米湯、當季水果

	5/18（二）
	排骨雞絲麵
	水果大餐

	5/19（三）
	蘿蔔糕、米豆漿[image: image1.jpg]



	薑絲冬瓜麵線、當季水果

	5/20（四）
	綜合榖片、鮮奶
	地瓜甜湯、當季水果

	5/21（五）
	小米地瓜粥
	雜糧吐司、優酪乳、當季水果

	週休二日

	5/24（一）
	燕麥牛奶
	紅豆薏仁湯、當季水果

	5/25（二）
	絲瓜蛤蜊麵線
	水果大餐

	5/26（三）
	肉鬆起司蛋餅、鮮奶
	香菇雞湯、當季水果

	5/27（四）
	蔬菜煎餅、優酪乳
	炸醬麵、番茄豆腐湯、當季水果

	5/28（五）
	肉絲蛋炒飯、麥茶
	綠豆薏仁湯、當季水果

	週休二日

	5/31（一）
	杯子蛋糕、鮮奶
	芋頭西米露、當季水果


本園一律使用國產豬肉、牛肉
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