花蓮縣光復國中108學年度第二學期親職教育總務處報告
一、環境教育                                                    109.03.19
(一)提醒與要求貴子弟愛惜公物
對於學生個人使用之課桌椅與班級玻璃屢是學生破壞的公物物品，基於學校人力及經費有限，學生公德心和品德養成，端賴家庭教育與學校教育齊心努力，為避免類似毀損公物情況再次發生，有請導師與家長隨時叮嚀，如有損壞依本校公物損毀賠償實施辦法辦理。
(二)節能減碳全民行動
    具體做法：電扇開關要控制、隨手關燈拔插頭、省電燈具更省錢、節能省水看標章、

鐵馬步行兼保健、每週一天不開車、多吃蔬食少吃肉、選車用車助減碳、自備杯筷帕與

袋、惜用資源顧地球。
二、鼓勵搭乘校車
    本校提供加里洞、太巴朗、沙荖、大興等社區以及有需求的學童搭乘學校交通車，
鼓勵家長們讓貴子女踴躍搭乘。
三、政策宣導：
(一)為推動縣府「限制攜入或使用一次性餐具及購物用塑膠袋」政策，期盼由學校的老師和學生帶頭做起，並於各級學校之所屬區域(含商店、餐廳)自備環保杯、環保袋及環保餐具，並將此良好習慣帶回家庭，擴大至整個社會，形成點、線、面的環保架構，全面推動垃圾減量，達成零廢棄的願景。
(二)為配合環保署減塑政策，請協助宣導孩童隨身攜帶環保袋並將家中不用的紙袋送至全聯或統冠〝〞袋袋回收箱，促進環保袋及紙袋使用率，並減少塑膠袋之使用。

四、防災教育

(一) 家庭防災卡：是項請家長與貴子弟同協助完成並記錄於聯絡簿內。
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班　　級： 七年3班 
學(座)號：　　10　　
填表日期： 109001
(緊急集合點
(地震與火災)住家外：住家旁小公園花圃　社區外：○○國小操場東側大榕樹下
(颱洪／坡地)住家外：附近○○寺廟　　　社區外：災民收容所(○○國小)

(緊急聯絡人 (本地)            (緊急聯絡人 (外縣市)
稱  謂  ：大伯父　　　　　     稱  謂  ：小阿姨　　　　　
手機號碼：0912-123-456　　     手機號碼：0934-345-678　　
電話(日)：03-887-6543　　     電話(日)：04-2334-4556　　
電話(夜)：03-865-4321　　     電話(夜)：04-2667-7889　　
(災民收容所(緊急安置所)
地點：○○國小(吉安鄉文化十街23號)
電話：03-868-6834*152
註：可洽詢住家所在地鄉鎮市公所人員或網站、「內政部社會司」網站、各縣市政府、社會局(處)或消防局網站中取得，若所在地公所已經就災害類別區分不同避難處所，則應分災害類別填寫不同資料。

(1991留言平台約定電話：03-854-6789
註：約定電話為方便親友記憶使用，事先約定好的電話號碼，以住家電話(含區域號碼)或手機號碼為佳，如為市話02-2344-××××，請按022344××××；如為行動電話0912-235-×××，請按0912235×××。
(二)消防觀念宣導
防災概念為近期社會所關注的議題之ㄧ，也請貴家長檢視居家環境，如逃生出入口
是否遭受阻礙、瓦斯桶的擺放、老舊電器用品或電線是否需用汰舊換新、消防設備等等。另本校已於本學期03/11(三)下午時段安排109年度第一次校園複合型防災演練活動、校車逃生演練以及防災教育-地震避難基本常識、緊急避難包、滅火器操作的要領及家庭逃生計畫等相關議題宣導。
(三)地震發生注意事項 

1.地震發生時首要保護自己，優先執行「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟。
2.地震稍歇迅速抵達安全地點。
(四)推廣1991報平安留言
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填寫範例





家庭防災卡








