
四 年 五 班 班 級 通 訊    (第十六期 1090305) 

各位家長您好: 

    因為武漢肺炎的疫情，讓大家放了一個史上最長的寒假，若有好好安排，應該會很充實，若沒有規

劃，可能就是一天過一天了。不管怎麼過寒假，最重要的是”身體健康”，就像古人說的”留得青山在不怕

沒材燒”一樣，有強健身體才能應付頑強的病毒，也才有後面的學習。 

    本學期因為疫情的關係，取消了家長日的聚會，改用書面資料向大家報告，以下就是本學期的一些

重點，請大家多加協助，在此先說聲”謝謝”! 

一 防疫重點 

 每天早晚量體溫，進到學校量體溫，中午再量一次，有發燒就返家就醫、休息。 

 勤洗手防病毒入口鼻，也不要以手觸摸眼、口、鼻，或是公共空間的物品。 

 覺得有必要就戴口罩，保護自己也保護別人；避免與別人近距離接觸或分食食物。 

二 國語學習 

 透過回家預習及上課討論，完成課文文本分析，掌握文本摘要並理解內容。 

 透過課文學習文本結構，應用在自己的寫作上，能從”標題””大綱””作文”。 

 各項作業用心書寫，提高作業品質，並落實訂正步驟，確實了解各課內容。 

 多閱讀並多聊書，真正理解文本內容；擷取文本優美詞句，運用在自己的作文中。 

三 數學學習 

 掌握每單元概念，筆記認真抄寫，寫作業不懂時馬上從中尋求解決之道。 

 計算部分了解運算規則，不要粗心大意；應用問題要理解題意，從文字式子列到數字式子。 

四 班級經營 

 預計蒐集小朋友及家長和師長的文章，彙集成冊製作班刊，留下美好的回憶。 

 本學期校外教學預計在 6月 29 日到林口亞太生態園區，預計四月進行意願調查；班上其他校

外教學活動，要視疫情發展再來決定是否辦理。 

 放假放太長，小朋友心思浮動，剛開學表現不太好，還請家長多加督促。 

五 升上五年級之後的事…… 

 重新分班的適應問題新班級會有 3-4 位原班同學，可多與新同學交往拓展社交圈。 

 新舊老師的比較每個老師都有其教學重點，也有其專業之處。 

 學習內容加深加廣各領域的內容越來越多，也越來越難，要更用心來面對。 

 基本能力的建立掌握國、數的基本能力，並學會”方法”，加上細心、專心、用心，就可以

應付更大的挑戰。 

 時間分配問題做好時間的規劃，先做重要的事情，再去處理次要的事，才不會拖延就寢時

間，也不會缺東缺西。 

 青春叛逆期來臨這是大家要面對的問題，要拿捏管教的鬆緊度，並與孩子保持良好的溝通

管道，給予孩子適度的自主權，發現問題馬上處理，才可以防範於未然，安然度過風暴期。 

 黃金十年從國小畢業之後，國中、高中、大學合起來是十年，在這十年之中，除了課業的

學習之外，最重要的是要找到自己的興趣以及方向，在大學時讀自己想讀的科系，或是畢業

後讓自己的興趣跟工作結合，這樣的人生應該是最棒的。 

    班刊製作有一個版面是家長的文章，大家不必怕寫不出來，可以寫個人的心情隨筆、旅遊記錄，或

是想對孩子說的話都可以；請各位打好之後，在三月底前寄到我的信箱，以便後續編輯工作的進行，讓

班刊可以如期在七月出刊，謝謝! 

                                                          導師 黃裕隆 敬上 

  
回 

 

條 

   學生:             家長:             

 回條不必撕下來，整張班級通訊交回來即可，老師看完後會發還給小朋友帶回。 


