
 

108 學年課表  一年 1班  導師：陳又華老師 

服裝 便服 便服 運動服 便服 運動服  
◎科任老師 

 

體育、健康： 

羅傑 
 
世界大不同

(原英語)： 

許月玫 
 

生音、生美：

洪靜嫻 
 

閩南語： 

鄭素卿 
(原班教室) 

 

客家語： 

宋鴻材 
(208教室) 
 

節次 時間 一 二  三 四 五 

0 
08:00 晨光活動 

導師時間 
晨光活動 

導師時間 國語 
晨光活動 

導師時間 
晨光活動 

導師時間 08:40 

1 
08:45 

國語 國語 國語 國語 世界大不同
(108 課綱) 09:25 

2 
09:35 世界大不同

(108 課綱) 
健康 體育 數學 國語 

10:15 

 
10:15 

找 茶 時 間 
10:30 

3 
10:30 

數學 數學 數學 
生活 
(美) 

體育 
11:10 

4 

11:20 

生活 生活 
生活
(音) 

生活 生活 
12:00 

 

12:00 
午 餐 時 間  12:30 

12:30 
午 休 時 間 

 

 

13:15 

5 
13:20 

 
本土 

語言 
   

14:00 

6 
14:10 

 主題探究

(108 課綱) 
   

14:50 

7 
15:00 

 
主題探究

(108 課綱) 
   

15:40 

 
15:40 

整 潔 活 動 16:00 

 
16:00 
16:20 放       學 

 


