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教學活動四：N世代的我 

臺南市永康區三村國小未來想像課程「N世代的我」教學活動設計 

教學主題 N 世代的我 適用年級 國小六年級 

學習領域 語文 次領域 綜合、健體 

教學時間 共 320 分鐘(8 節課) 設計者 沈坤鴻、張家盛 

設計理念 

 

（一）以學生為主體：教材以時間為軸，透過校園生活照發現自我成長，親身

體驗和探索的方式，引導思考未來的目標與方向。 

（二）教材生活化：本教材透過生活化內容，幫助學生發展自我探索的能力，

使其成為一個生活研究者。 

（三）策略多元化：本教材藉由多元化、活潑化、活動化、故事化的教學策略，

讓學生能更快樂地體驗學習。 

（四）培養未來觀：學生即將完成國小階段課程，對於未來需要進一步培養正

確學習態度與觀念，培養未來觀。 

 

學習目標 

 

（一）認識自己國小六年的成長樣貌。 

（二）藉由探索過往與現在的聯繫，並想像未來自己可能的發展方向，能主動

反思，進而引導學生愛護與關懷自己。 

（三）了解不同的族群、統治者在臺灣所型塑之文化，與其形成的原因。 

（四）了解自己的特色，學會自我認同與肯定，主動探索未來的可能性，欣賞

並尊重他人的特點。 

 

領域能力指標 

 

語文領域 

綜合領域 

健體領域 

 

資訊融入方式 
使用自製教材簡報及網路資源進行電子白板融入教學。 

(註：需準備電腦、單槍投影機、電子白板、實物投影機) 

教學資源 

全班校園生活照圖片檔、 

「人生的一堂課」教學簡報、 

「心智圖」學習單、 

「未來的我」作文引導單 
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教學

歷程 
課程內容 節數 

教學 

準備 

 
 一 
 、 
 探 
 索 
 自 
 我 

※活動一：我的校園生活 
1. 觀看全班歷年的生活照，討論並挑選要收錄畢業紀

念冊的照片。 
2. 比較自己和同學過去到現在的成長變化，自由發表

感想。 
回憶並說出自己六年級來的校園生活，以「我的校園
生活」為題寫作一篇文章。 

 
 
 
2 

 
 

歷年的生活
照圖檔 

二 
、 

 肯 
 定 
 自 
 我 

 
※活動二：我是村風少年 
1. 事前說明畢業週「村風少年 Pi」三公里路跑挑戰

活動的目的和意義。 
2. 分組討論如何三公里路跑可能面臨到的問題和困

難，應如何克服。透過「如果…，會如何…」來引
導思考過程。 

3. 依當天身體狀況參與「村風少年 Pi」三公里路跑
挑戰活動，無法路跑者擔任服務志工。 

 

 
3 

 
 

「村風少年
Pi」三公里路
跑活動單 

 

  
 三 
 、 
 選 
 擇 
 未 
 來 
 

 
※ 活動三：人生的一堂課 
1. 世界大不同：以過去的生活經驗，對比現在生活的

改變，引導學生思考過去、現在與未來是不斷變化
的，再以教學動畫呈現科技可能對未來帶來生活的
快速改變。 

2. 改變世界的第三顆蘋果：以賈伯斯的故事，讓學生
瞭解創新思考的學習方式，才有機會改變這個世
界。 

3. 你我都有機會改變這個世界：以王建民、吳寶春、
吳季剛等名人的故事，讓學生瞭解各行各業都需要
給予肯定，都要認真努力才能有所成就。 

4. 人生的一堂課：以故事與影片引導學生未來學習的
方向(1)不斷努力充實自己、(2)認真做自己、(3)
結交益友、(4)養成良好習慣、(5)胸懷大志、(6)
惜福感恩 

 
※ 活動四：2030 年的我 
1. 舉例說明心智圖的功用與繪製方法。 
2. 繪製未來心智圖：引導學生想像 2030 年自己可能

變成如何，將想像的內容具體化，繪製成心智圖。 
3. 分享未來心智圖：將製作完成的心智圖與全班分

享，說出自己的製作過程和想法。 
4. 分組討論：討論全班同學對未來的想法是否有可能

實現？應該如何實現。 
5. 寫下自己對未來的目標和努力的方向。 
 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
教學簡報 

分組討論單 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

心智圖引導
學習單 

 
四開圖畫紙 
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「2030 年的我」學習單 

小朋友，你有想過未來會是什麼樣子嗎？你有什麼願望？希望未來可以做什麼事？成為什麼樣

的人？請想想看，再用心智圖畫出來。 

 

2030 年的我 
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「N世代的我」教學活動剪影 

  

「我的校園生活」~與校長有約 「我的校園生活」~與校長有約 

  

「人生的一堂課」~由校長授課 「人生的一堂課」~由校長授課 

  

「人生的一堂課」~由校長授課 「人生的一堂課」~由校長授課 
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「N世代的我」教學活動剪影 

  

「村風少年 Pi」三公里路跑活動 「村風少年 Pi」三公里路跑活動 

  

「村風少年 Pi」三公里路跑活動 「「村風少年 Pi」三公里路跑活動 

  

「村風少年 Pi」三公里路跑活動 「村風少年 Pi」三公里路跑活動 
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「2030 年的我」心智圖 
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「2030 年的我」心智圖 
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「2030 年的我」心智圖 
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「2030 年的我」心智圖 

 

 

 


