
August    20th    2026     Thursday 
Daily Sentence 
每日一句 
完成後請打勾 

□Take out your book.  
把書拿出起來。  

回家讀 10次 

Others其他 

1.明天週五穿制服  

2. ☆小一新生入學，家長因應對策： 

第六:提升寶貝上課專心度 

(1) 回家練習靜坐，只有一張椅子，讓  

寶貝坐好(每天練習，從 10 分鐘開

始，要練習坐到 30 分鐘)。 

(2) 讀國語課本或聽 CD 時，要用手指

指著課本中的字句。 

(3) 請為寶貝準備簡單實用的文具，避

免上課分心拿出來玩。 

(4) 回家時常檢查寶貝課本或作業，不

可以在課本及簿本上畫圖。 

☆請家長協助要求寶貝坐姿端正，腳不

要伸到椅子上或放在屁股下。 
 

導師簽章:Rebecca Shih          家長簽章:___________________ 

 


