
臺北市北投區關渡國民小學 104 學年度下學期一年級課程教學進度表 

週 日期 
學校 

行事 

學習 

主題 

語文 

數學 

 

健康與體育 生活課程 

綜合 

活動 

彈性 

學習 
國語 臺語 英語 體育 健康 社會 

自然與生

活科技 

藝術與人

文 

一 
0212 

0213 

◎2/12(五)彈

性放假 
準備週 準備週 準備週 準備週 準備週 準備週 準備週 準備週 準備週 準備週 

友善校

園（反

毒、反

黑、反

霸凌） 

整理教

室 

二 
0214 

0220 

◎2/15(一)開 

學、正式上 

課、教科書發 

放 

◎2/15 (一)課 

後照顧服務 

開始 

◎2/20(六 )補

上課 

◎2 月世界母

語推廣 
     一 

     、 

     春 

     來 

     了 

一、春雨 
一、運

動埕 

Review 

Aa~Mm 

Warm-up 

一、18 以

內的加

法 

快跑好

體能 
分享 春之歌 春之歌 花式陀螺 

寒假自

主學習

成果驗

收及發

表 1 元宵節

活動 

(防災) 

三 
0221 

0227 

◎ 2/23 動物

繪本音樂會 

◎ 2/28 和平

紀念日 

二、找春

天 

一、運

動埕 

Unit 1 

Nn Oo 

Pp 

一、18 以

內的加

法 

勇氣百

分百 

健康食物

選拔會 
春之歌 春之歌 花式陀螺 

寒假自

主學習

成果驗

收及發

表 2 

動物繪

本音樂

會(多元) 

四 
0228 

0305 

◎2/29(一 )和

平紀念日補

假 

三、春天

的小樹 

一、運

動埕 

 

 

Unit 1 

Nn Oo 

Pp 

二、有多

長 

運動的

感覺 

飲食停看

聽 

神奇的

種子 

神奇的種

子 
花式陀螺 

寒假作

業觀摩

(品德) 

迎接春

天(生命) 

五 
0306 

0312 

◎一~三年級

身高體重、視

力測量 

◎3/8 一年級

性侵害防治

宣導 

四、蝴蝶

來了 

 

統整活動

一 

複習一 

Unit 1 

Nn Oo 

Pp 

二、有多

長 

身高體

重測量 

身高體重

測量 

神奇的

種子 

神奇的種

子 

長大的豆

苗(傑克

與魔豆) 

安全教

育宣導

(安全) 

身高體

重視力

測量(視

力) 

六 
0313 

0319 
◎ 3/15 一年
級校外教學 

     二 

     、 

     做 

     朋 

     友 

 

五、小力

的盒子 

二、鳥

鼠食菝

仔 

Unit 2 

Qq Rr Ss 

三、18 以

內的減

法 

檢測 檢測 
神奇的

種子 

神奇的種

子 

長大的豆

苗(傑克

與魔豆) 

校外教

學-北

投會館

逃生體

驗營

(交

通、資

訊) 

性侵害

防治宣

導-小紅

帽(性侵) 

七 
0320 

0326 
 

六、小鬥

魚找朋友 

二、鳥

鼠食菝

仔 

Unit 2 

Qq Rr Ss 

三、18 以

內的減

法 

快樂玩

紙棒 

胖瘦變變

變 

快樂的

成長 

快樂的成

長 

長大的豆

苗(傑克

與魔豆) 

校外教

學學習

體驗分

享 

國語補

救教學 

八 
0327 

0402 

◎ 3/29 一年

級特教宣導 

七、生日

卡片 
複習二 

Unit 2 

Qq Rr Ss 

四、數到

100 

快樂玩

紙棒 

適當的體

重與運動 

快樂的

成長 

快樂的成

長 

點點拼貼

畫 

你我大

不同-

大象艾

瑪(品

德) 

特教影

片宣導-

小太陽

的天空

(特教) 

九 
0403 

0409 

◎4/4 兒童

節、清明節 
◎4/5 兒童
節、清明節補

假 
 

八、貓和

狗(略讀) 

 

統整活動

二 

三、美

麗的學

校 
Review 1 

四、數到

100 

玩球變

變變 
安全地圖 

快樂的

成長 

快樂的成

長 

點點拼貼

畫 

節慶教

學-認

識清明

節 (家

庭) 

歡慶兒

童節-一

起來爆

米花(家

政) 

十 
0410 

0416 

◎ 4/12、 4/13

期中評量 

期中評量 
(一-統整

二) 

三、美

麗的學

校 

期中 

評量 

期中評

量(一-四) 

五、認識

錢幣 

期中測

驗 
期中測驗 下雨天 下雨天 

點點拼貼

畫 

海洋中

心巡禮

(海洋) 

我會垃

圾分類

(環境) 

十 

一 

0417 

0423 

◎ 4/19 一年

級健康促進
宣導 

九、小畫

家 

期中 

評量 

Unit 3 Tt 

Uu Vv 

六、加減

應用 
踢踢樂 

碰觸的感

覺 
下雨天 下雨天 

母親節相

框 

班級共

讀-小

黑魚

(海

洋、品

德) 

腸病毒

宣導 



十 

二 

0424 

0430 
◎4/25-4/29英
語週 

 
十、 一陣

大風 

三、美

麗的學

校 

Unit 3 Tt 

Uu Vv 

六、加減

應用 
踢踢樂 保護自己 下雨天 下雨天 

母親節相

框 

班級共

讀-我

變成一

隻噴火

龍了

(人權) 

數學補

救教學 

十 

三 

0501 

0507 

◎ 5/2-5/6 母

親節感恩活

動週、生命教

育暨母親節

感恩慶祝活

動週 

◎5/4-5/27 低

年級美展 

◎5/6-5/20 海

洋影展-中低

年級 

     三 

     、 

     謝 

     謝 

     你 

     

    

十一、感

謝的心 

四、小

弟 

Unit 3 Tt 

Uu Vv 

六、加減

應用

七、幾月

幾日星

期幾 

有趣平

衡樂 
安全守則 下雨天 下雨天 

母親節相

框 

班級共

讀-月

亮好吃

嗎 

母親節

感恩活

動(家庭) 

十 

四 

0508 

0514 
 

十二、愛

心志工 

 

統整活動

三 

四、小

弟 

Unit 4 

Ww Xx 

七、幾月

幾日星

期幾 

看我好

身手 

為什麼會

生病 

生活中

的水 

生活中的

水 

小龍舟筆

插 

班級共

讀--最

好的禮

物 

海洋影

展(環

境、海洋) 

十 

五 

0515 

0521 
 

十三、小

羊和小沙

子 

四、小

弟 

Unit 4 

Ww Xx 

八、二位

數的加

減 

看我好

身手 

我會照顧

自己 

生活中

的水 

生活中的

水 

小龍舟筆

插 

班級共

讀--小

白鴿信

差 

觀摩

二、四、

六年級

學習檔

案 

十 

六 

0522 

0528 

◎5/23-5/27海

洋影展徵文-
中低年級 

     四 

     、 

     說 

     故 

     事 

 

十四、藍

鵲一家 

五、我

的身軀 

Unit 5 

Yy Zz 

八、二位

數的加

減 

草原歡

樂派 

生病了怎

麼辦 

生活中

的水 

生活中的

水 

小龍舟筆

插 

班級共

讀--小

狼哥

(家暴) 

低年級

美展 

十 

七 

0529 

0604 

◎ 6/2-6/8 課
後社團結束
週 

◎6/4 補行上
班日 (6/10 調
整放假) 

十五、北

極熊學游

泳 

五、我

的身軀 

Unit 5 

Yy Zz 

八、二位

數的加

減 

草原歡

樂派 

心情觀測

站 

夏日生

活 
夏日生活 下雨天 

班級共

讀--小

熊皮寶 

學習檔

案整理 

十 

八 

0605 

0611 

◎6/9 端午節 
◎ 6/10 端午

節調整放假 

十六、小

老鼠等朋

友(略讀)  

 

統整活動

四 

五、我

的身軀 

Review 

2 

九、做圖

形 

大地遊

戲 

心情記事

本 

夏日生

活 
夏日生活 下雨天 

節慶教

學-認

識端午

節 

數學補

救教學 

十 

九 

0612 

0618 
◎6/17 畢業
典禮(暫定) 

期末複習 複習三 
Final 

Review 

九、做圖

形 

大地遊

戲 

心情溫度

計 

夏日生

活 
夏日生活 下雨天 

海洋作

品展覽 

國語補

救教學 

二 

十 

0619 

0625 
◎6/23-6/24期
末評量 

期末評量 
(九-統整

四) 

期末 

評量 

期末 

評量 

期末評量
(五-九) 

期末測

驗 
期末測驗 評量週 評量週 作品分享 

學習檔

案整理 

總複習 

二 

十 

一 

0626 

0702 

◎ 6/28 一年

級體育期末

競賽(暫定) 

◎6/28(二 )期

末社團成果

展演 

◎ 6/29 課後

照顧結束 

◎ 6/30 休業

式 

期末回顧 總複習 

Picture 

book 

reading 

 

Good 

night, 

gorilla   

總複習 休業式 休業式 
期末課

程複習 

期末課程

複習 
期末回顧 

 

 

 

 

總複習 
班際體

育競賽

(法治) 

暑 

0703 

0709 

 

      
 

      

 


