
臺南市安定區南安國小 109 學年度五年甲班日課表  

109 學年度 導師：胡文彬 

午 

別 

節  時  科  星 

次  間  目  期 
 一 二 三 四 五 

上 

午 

07:40~08:25 
20 環保總動員 

25 導師時間、兒童朝會 

1 08:30 ~ 09:10 40 數學 
綜合 

<原住民語> 
數學 體育 數學 

2 09:20 ~ 10:00 40 國語 數學 
藝文 

音樂 
健康 英語 

 10:00 ~ 10:30 20 課間活動 

3 10:30 ~ 11:10 40 社會 
彈性 

資訊 

綜合 

<客語> 
數學 自然 

4 11:20 ~ 12:00 40 自然 社會 國語 國語 自然 

中 

午 

12:00 ~ 12:40 40 午   餐   時   間 

12:40 ~ 13:20 40 午   間   靜   息 

下 

  午 

5 13:30 ~ 14:10 40 國語 英語  
藝文 

音樂 

藝文 

視覺 

6 14:20 ~ 15:00 40 
本土 

語言 
國語  社會 國語 

15:00 ~ 15:10 10 淨   化   校   園 

7 15:10 ~ 15:50 40 體育 閱讀  綜合 
彈性 

議題 

15:50 ~ 16:00 10 快 樂 放 學、平 安 回 家 

科任老師： 

社會：張玉珊 老師 

自然：呂曉萍 老師 

英語：鄧兆娟 老師 

藝文視覺：張曉斌 老師 

藝文音樂：李芷儀 老師 

 

本土語：黃淑惠 老師 

彈性電腦：何銘鴻 老師 

 

 


