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              暑假計畫
  暑假到了，預祝大家假期中平安、快樂。老師要給你幾項「暑假任務」，請大家認真完成，並且在開學時交給老師。
※任務一：完成「自主學習歷程紀錄本」
  選擇一個主題，規畫自主學習歷程，並利用老師所發的筆記本，用心記錄學習歷程與結果(詳細說明內容如附件)。
※任務二：完成「山野戶外教育活動—溪州山(或石門山)」作文
  請寫一篇作文，主題是有關『山野戶外教育活動—溪洲山(或石門山)』，採直式直書，以正體字親筆書寫(不得打字或影印)，並以制式格式標上文章名稱(空四格寫題目)，紀錄你在6/27或6/29的山野教育活動中的所見、所聞、所知、所感……。[沒有參加此兩天活動的小朋友請寫一篇你在暑假中的遊記。]
※任務三：完成五年級素養數學題本
  複習五年級所學過的數學10個單元，細心與用心完成數學題本。
※任務四：閱讀。完成「閱讀新桃園~閱讀心得單」 
  利用暑假至少閱讀6本以上的課外書，並用心完成2張閱讀心得單。
※任務五：完成「暑假生活記錄調查表」
  用心完成暑假生活記錄調查表，最後記得請家長簽名。 
※任務六：讀經
  可先預背六年級讀經會考範圍：「琵琶行」。
※任務七：餘音繞樑吹美樂
  利用假期時，吹奏練熟曾經學過的直笛曲。
※任務八：跑跑跳跳多運動
  「健康就是財富」，每天做運動，例如：跑步、跳繩、騎腳踏車、打球……。
※任務九：做家事
  每天做家事，當個能分擔家務的懂事孩子。
[image: image2.png]SNV

= =





※若有本學期視力檢查回條未交回者，請記得於開學時繳交。
※8/30 (五)開學正式上課(當天有課後照顧班)，請記得帶學用品、餐具、暑假作業(前五項 作業請於開學當天交給導師)。
                                                       五年級導師 113年6月
內定國小暑假作業「學生自主學習計畫」說明單
暑假的功課自己決定，做自己學習的主人
◎構想
    各位小朋友，暑假是自我探索最棒的時光，你可以練習自主、負責任、學習自己設定目標、擬定達成策略、勇於發表學習的成果，希望你能盡情展現自己，發展潛能。試著發覺自己的長處與需補強之處，為自己訂下學習目標，決定自己的學習內容，為自己的學習進度負起責任，學習運用合適的方法達到成果，在摸索中培養經驗、練習面對挫折、發現學習的興趣，做自己學習的主人。
◎暑假自主學習計畫的內容是什麼？什麼是自主學習計畫：
一、符合自己學習年齡及身心狀況。
二、具有學習意義及挑戰性，可以是認知、情意或技能之學習。
三、是參與探索實現的體驗。
四、可以是個人的挑戰與探索。
五、可以是團隊協力的合作展現。
◎你可以選擇：
一、自己想做的
二、自己很想做的
三、平常沒時間做的
四、有能力完成的
五、對自己有幫助的
六、對別人有幫助的
◎暑假自主學習計畫主題選擇的舉例
    你可以學習鋼琴、學小農夫種菜、打造自己的機器人、學會做蛋糕、學會騎腳踏車及游泳、可以跑完馬拉松、陪家人度過一個難忘的暑假、學習外語、閱讀、每天做一件善事、可以交到3個知心的好友……等等，總之什麼都可以，但要有想法，且對自己的成長發展有利，功課的份量要多少自己決定，可以深入做一種自主學習、做多種自主學習，但是都要說明自己決定的想法或理由。
◎老師如何瞭解你的暑假自主學習成果？
班內發表觀摩：
1.口頭發表(含表演) 

2.書面展示
3.影像播放
4.其他方式。
暑假的功課自己決定，做自己學習的主人
	   藝文項目
	  家事項目
	   語文項目
	 戶外活動項目
	 室內活動項目

	1.參加畫圖比賽
	1.學會做點心或是烹飪一道菜
	1.參加徵文比賽


	1.每週和家人去公園接觸大自然
	1.每週和家人玩桌遊(例：下棋、撲克牌等)

	2.做一項有創意的環保美勞作品
	2.學習做一件新家事
	2.背經
	2.每天做一項運動(例：跳繩、籃球、跑步等)
	2.練習說笑話或講故事給家人聽

	3. 學習1～3首歌的舞蹈動作
	3.寫卡片給爸爸慶祝父親節
	3.寫一封問候的信或卡片，寄給朋友或親戚
	3.和家人去參觀景點
	3.與家人一起看一部有意義的電影

	4.學習寫書法或練習把字寫漂亮
	4.每週協助家人做資源回收
	4.背30～50個英文單字
	4.照顧盆栽或種植花卉
	4.組模型或拼300片以上的拼圖

	5.學習唱1～3首英文歌或台語歌（客語、原住民語、越南語等也可以）
	5.和家人去菜市場認識十五種蔬菜或水果
	5.看10～20本課外讀物
	5.參觀展覽或參與活動
	5.學會6種以上的摺紙

	6.其他（請自行描述）


	6.其他（請自行描述）
	6.其他（請自行描述）
	6.其他（請自行描述）
	6.其他（請自行描述）


給自己一個不一樣的暑假作業
請你從五個項目，全部共25個活動中，選3個你喜歡的活動，利用暑假時間完成你的目標，不但增加自己的能力及智慧，而且擴大自己的視野，讓自己過一個不一樣的暑假喔！

	完成
日期
	   暑假作業內容
《可以依自己情況決定目標》
	     心得感想(30個字) 
  《可以用文字或照片呈現》
	家長簽名

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


請再任意挑選一個主題，並根據以下一~十的標題，完成暑假自主學習報告：
[將此份報告記錄在老師發的筆記本中]

一、我想要規劃的自主學習主題內容是：___________________
	6W
	想一想
	說明

	Why
	二、為什麼學習？
	100字左右

	How
	三、怎樣進行學習？
	照片或文字說明

	When
	四、什麼時候學習？
	文字說明

	What
	五、學習過程的紀錄
	照片+文字說明或是拍攝影片

	Where
	六、在什麼地方學習？
	照片或文字說明

	Who
	七、與什麼人學習？
	照片或文字說明

	八、心得
	（至少200字）過程甘苦談：最感困難的部份、最有趣的部份、最有成就感的部份……。

	九、收穫
	文字說明(可再加上照片)

	十、未來展望
	文字說明：接下來可以再加強、精進什麼部份。


內定國小113年度「閱讀新桃園」閱讀心得學習單

	學生姓名：
	年班：____年____班

	書名：
	出版社：

	作者：
	譯者：無則免填

	文章題目：
	

	閱讀心得：1000字為限(請從下一行開始寫)
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


