
 

校長的話—活力、溫馨的五月

 

敬愛的貴賓、各位家長、各位老師、各位同學，大家好： 

    在這溫馨的五月，欣逢本校創校五十六週年校慶，全校師生以

歡欣鼓舞的心情，為好美國小五十六歲的生日喝采。也承蒙各位蒞

臨參加，共襄盛舉，謹代表全校師生，表示由衷的感謝。 

    五月也是慶祝母親節的時刻，本校特於五月十二日，在訓導組

長的精心策劃下，為教導小朋友們發揮傳統的孝道精神以及歌頌母

親的偉大，特別安排一系列的感恩及體驗活動，包括奉茶、搥背、

洗腳、贈送康乃馨以及想對媽媽說的話留言活動等等，讓小朋友們

與媽媽們齊聚一堂，共度母親節，一起祝福全天下的母親佳節愉快，

歡迎媽媽們共襄盛舉。 

    最後，要感謝所有為學校五十六週年校慶，捐贈禮金、禮品的

地方熱心教育人士，以及感謝帥氣挺拔的家長會蔡嘉聰會長，與所

領導的家長委員會及顧問，為籌辦這次校慶活動，所付出的心力，

謹代表全校師生再度致上最高的敬意與謝意。並祝好美校運昌隆， 

各位身心健康愉快、萬事如意!  

 

                                    校長  蔡瑞芳 敬啟                                       

 

我 們 的 榮 譽 

 

 

105 學年度第二學期學校活動 

 

◎106.02.14 全民國防教育宣導＆友善校園週宣導。 

◎106.02.18 校外教學(新岑國小) 

◎106.02.22 本校田徑隊參加嘉義縣中小學運動會 

◎106.03.03 本學期親師座談會 

◎106.03.07 新塭苗圃活動(植樹節活動) 

◎106.03.14 本學期 IEP 會議 

◎106.03.14 全校至好美海洋公園打掃(環境教育) 

◎106.03.16 巡迴圖書車到校 

◎106.03.21 牙醫師到校幫學生檢查牙齒 

◎106.03.21 本學期帅兒園 IEP 會議 

◎106.03.29 當我們玩在一起(兒童團體輔導活動) 

◎106.03.31 兒童節闖關活動 

◎106.04.06 地震防災及消防演練 

◎106.04.10 牙醫師到校幫學生治療牙齒 

◎106.04.11 衛生所到校衛教宣導 

◎106.04.12 英語日比賽 

◎106.04.17 牙醫師到校幫學生治療牙齒 

◎106.04.18 反毒宣導 

◎106.04.18 太聖宮媽祖遶庄 

◎106.04.19 英語共學 

◎106.04.25 家庭倫理演講 

◎106.04.25 種台灣海桐 

◎106.04.29 科教計畫生態研習 

 

 

 

校 園 活 動 剪 影 

 
◎106/04/06 游泳教學           ◎106/04/19 英語共學 

    

◎106/03/31 兒童節闖關活動        

    
◎106/03/29 當我們玩在一起      

   
◎106/04/10牙醫師到校幫學生治療牙齒  ◎106/03/14 好美海洋公園打掃 

   

比賽名稱(106.4 月~5 月) 得獎成績 班級 姓名 指導老師 
106 年度嘉義縣英語日英語朗讀 優等 六甲 蔡佳君 蔡雅芳 

106 年度嘉義縣英語日英語讀者劇場 甲等 

鄧智元 蔡秉桀 

蕭逸菁 鄧鈺穎 

徐丞寬 王軒蓁 

陳聖澔 

蔡雅芳 
蔡淑瑩 

106 年嘉義縣慈孝家庭楷模選拔 第二名 六甲 王軒蓁 蔡雅芳 

發行人：蔡瑞芳、蔡嘉聰 
編  輯：好美國小教師群 
期  別：第二期(2017.05) 
 

地址：嘉義縣布袋鎮好美里 106 號 
電話：05-3431524 
網址：www.hmes.cyc.edu.tw 
E-mail：hmes@mail.cyc.edu.tw 
 



◎106/04/25 家庭倫理演講       ◎106/04/25 種台灣海桐 

    

幼兒園活動專區 

◎106/03/15 美食體驗活動 

    

◎106/3/30 我們要畢業了 

    

◎106/4/6 消防體驗活動 

    

◎106/3/31 兒童節闖關活動 

    

 

學生作品 
花花世界 四甲 鄧智元        破壞狂的家 三甲 蔡清寬 

    

指導老師:張銘麟             指導老師:張銘麟 

 

一年甲班-和你在一起  指導老師:李金燕 

蔡妤潔 
我喜歡和熊寶寶在一起 
和熊寶寶玩扮家家 
我覺得牠的毛很好摸 
 
我喜歡和小鳥在一起 
和小鳥一起唱歌 
我覺得牠很可愛 
 
我喜歡和媽媽在一起 
和媽媽一起剝蛋 
我覺得很辛苦 

郭冠里 
我喜歡和叔叔在一起 
叔叔會開車帶我去看熱鬧 
我覺得很開心 
 
我喜歡和爸爸在一起 
爸爸會買東西給我吃 
我覺得很快樂 
 
我喜歡和媽媽在一起 
媽媽會買玩具給我 
我覺得很有趣 

郭冠彤 
我喜歡和姑媽在一起 
姑媽會教我功課 
我覺得很快樂 
 
我喜歡和媽媽在一起 
和媽媽一起吃飯 
我覺得很快樂 
 
我喜歡和叔叔在一起 
叔叔會買東西給我吃 
我覺得叔叔對我很好 

蔡瑞軒 
我喜歡和布丁狗在一起 
我會和他一起玩遊戲 
我覺得牠很可愛 
 
我喜歡和爸爸在一起 
爸爸會帶我去公園玩 
我覺得爸爸對我很好 
 
我喜歡和爺爺在一起 
我傷心難過的時候 
爺爺會安慰我 
我覺得有爺爺很棒 

邱紹柔 
我喜歡和小狗在一起 
摸摸小狗 
讓我覺得很快樂 
 
我喜歡和媽媽在一起 
和媽媽一起掃地 
我覺得很幸福 
 

蔡汶芹 
我喜歡和妤潔在一起 
和妤潔一起溜滑梯 
我覺得很開心 
 
我喜歡和哥哥在一起 
哥哥會讓我玩手機 
我覺得很歡喜 
 

我喜歡和阿姨在一起 
和阿姨一起畫畫 
我覺得很開心 

我喜歡和媽媽在一起 
和媽媽一起練瑜珈 
我覺得很幸福 

                                         

二年甲班-寫一張感謝卡指導老師:王瓊惠 

雅夢姐姐您好： 
    最近讀書順利嗎？謝謝您在我受傷的時候幫我擦藥,謝謝您讓
我跟咪咪玩，有個美好的時光，也謝謝您陪我玩遊戲。 
    祝您 
        健康快樂 
        帄安喜樂 
                                              允冠 上 
昀庭同學你好： 
    最近跑步順利嗎？ 
    我很欽佩你，不管是在功課或是運動上的表現，我也很謝謝你
幫我買東西。 
    祝您 
        帄帄安安 
                                              進峯 上 
親愛的爸爸您好： 
    您工作順利嗎？ 
    您最近有沒有比較累?有空我會幫您按摩，感謝您辛苦工作賺
錢。 
    祝爸爸 
        身體健康 
                                              巧云 上 
親愛的媽媽您好： 
    不知道您工作順利嗎？ 
    謝謝您之前在我發燒的時候，您關心我和照顧我，謝謝您! 
    祝您 
        健康快樂 
        美麗動人 
                                              沅澄 上 
親愛的媽媽您好： 
    您最近工作順利嗎？ 
    謝謝您每天照顧我，在我難過的時候，您都會安慰我。謝謝您
把我照顧得那麼好。 
    祝您 
        漂亮美麗 
        健康快樂 
                                               昀庭 上 
親愛的媽媽您好： 
    最近工作順利嗎？ 
    十分感謝您在我生病的時候照顧我，謝謝您把我照顧得那麼
好，謝謝您，我很欽佩您。 
    祝您 
        帄帄安安 
        快快樂樂 
                                               韋智 上 
親愛的爸爸您好： 
    爸爸養我們很辛苦，我會認真好好讀書，謝謝您! 
    祝爸爸 
        永遠身體健康                                                                        
 
                                               聖恩 上 



                                       
 
 
 

三年甲班指導老師:蔡淑瑩 

吃薯條棒的感覺       蔡幸琳 

   「薯條棒」是我最喜歡吃的食物,因為每次和爸爸去 7-11 買東

西,我就會叫爸爸買兩盒給我吃,所以就變成了我最喜歡吃的食物

了。 

    打開包裝,拿出的薯條棒是長條形的,兩端是尖尖的,看起來很

像老師在寫黑板用的粉筆。它的外表是金黃色的,但裡面是淡淡的

白色,還有一些烤焦的痕跡,再仔細看,可以看到上面有一顆顆白色

透明顆粒,原來是鹽巴啊!薯條摸起來粗粗的,還會有幾顆鹽巴黏在

手上,如果用力的捏它,它就會斷掉,所以要小心翼翼的拿它。 

    薯條棒聞起來有一股濃密的牛奶味,還有馬鈴薯炸過的香味,

我只要一聞到薯條棒的味道,就會垂涎三尺的流一大堆口水。一口

咬下去,有著鹹鹹並混著馬鈴薯和牛奶的味道,又香又脆,在嘴巴會

發出「卡滋卡滋」的聲音。每當我吃了一條薯條棒,我就會沉迷在

薯條棒的世界裡,一口接著一口,不知不覺的就把一盒吃完了。 

     我覺得薯條棒是全世界最好吃的東西,所以我想要每天都可

以吃到它,可是這樣會變胖,所以還是不要每天吃比較好。 

吃香香豆的感覺         蔡佳玲 

我最喜歡吃的食物是「香香豆」,因為每次去超市,我都會請姑

姑幫我買一大包,裡面有很多小包香香豆,我都會一包接著一包吃,

一不小心就全部被我吃光光了,因為實在太好吃了﹗ 

一打開包裝,「哇!好香啊!」裡面有一顆顆圓圓的小豆子,就像

老師上課在用的圓形小磁鐵,它的顏色是青綠色的,像草地一樣的

顏色,仔細一看,上面還有一點一點白白的東西,哦!原來是鹽巴啊!

它拿起來滑滑的,一不小心就會從手中滑下去,所以我每次吃都抓

得緊緊的。 

拿起香香豆仔細一聞,它有一股青豆的香味,直讓我垂涎三尺

口水掉滿地,真想一口氣把整包香香豆圔進嘴巴。它吃起來鹹鹹的,

又香又脆,咬起來有「喀嚓喀嚓」的聲音,那是香香豆被我咬碎的聲

音,它會讓人一吃就上癮,我一顆接著一顆吃,一轉眼就吃光光了,

吃完還把手指頭上的調味料舔一舔,真是好吃啊! 

我覺得世界上沒有比香香豆更好吃的東西了,因為它不但攜帶

方便,能隨手拿著吃,還可以分享給同學一起吃,真是兩全其美啊!

我希望每天都可以吃到香香豆,這樣我就很幸福了! 

四年甲班指導老師:賴羿君 

我很棒       蘇煥欽 

    在不久之前，我曾經去參加嘉義縣中小學運動會。我和蔡博仰是

壘球擲遠組的。一開始我很緊張，因為我從來沒有過比賽的經驗，一

直擔心、害怕比賽成績會不理想。還好阿貴老師的一句話：「盡力就

好、成績其次」。我總算放下心中的大石頭。我努力的全程參與比賽

過程，我覺得我很棒，我做到了！這好棒的經驗令我難忘。 

寒假生活記趣      陳科豐 

    期待已久的寒假終於到來，我很開心過完這個學期。熬完第三次

月考、整理完教室，終於到了放寒假的時候。這個寒假，我除了要玩

帄板，還要認真寫功課。讓我最期待的是過年可以全家團圓。 

    寒假期間，我和我的家人到台南的名勝古蹟玩。那邊的景色很漂

亮，有許多古色古香的房子，道路兩旁還有很多商店，不時傳來食物

的香味，讓我忍不住想要大快朵頤。我們到了冰淇淋店，冰淇淋冰涼

解渴，實在是美味極了！ 

    寒假的時候，我都在家大吃特吃。但開心的時光總是過得很快，

現在開學，又要回學校上課了。我很想念這個寒假，實在是太好玩了。

如果寒假可以放久一點，那就太棒了！ 

看電視         蔡育誠 

   電視像是一個神奇的盒子，讓我們可以收看各式各樣的節目。電

視是我的好朋友，只要當我傷心難過時，看著電視就會讓我不自覺忘

記悲傷的事。 

    我常在放學後電視，我絕對不會錯過好看的「神奇寶貝」，我還

會看「甘味人生」、「少年悍將 GO」、「神劍變變變」、「阿甘妙世界」、

「我們這一家」……等，其中我最喜歡的節目是「阿甘妙世界」。 

    爸爸熱愛運動，他有時候會看籃球賽、棒球賽。奶奶因為喜歡煮

菜，所以常常會收看美食烹飪節目。 

    我很喜歡看電視，電視可以為我們帶來歡樂，還可以從電視中吸

收新知識。但電視看太多也會傷害眼睛，或是導致功課退步，所以看

電視還是要有所節制。         

 我很棒         郭玫辰 

    記得三年級的時候，我參加過一次由新塭苗圃舉辦的活動。我擔

任活動中的小小導覽員，我要向大家介紹「銀合歡」。校長在一個禮

拜前告訴我們這個消息，所以我花了一個禮拜的時間努力背稿。我在

活動當天，緊張到身體都熱了起來，雙腿也不自覺地發抖。雖然我有

點忘詞，但我還是努力地說完了。我覺得我很棒，努力完成一件事的

感覺真好！。         

 

五年甲班指導老師:甘子建 

「我要找到輪椅」讀書心得        鄧鈺穎 

    我最喜歡故事中的人物是朴大運，他因為一場車禍而截肢，變

成了殘障，因此許多人都用異樣的眼光看他；但是大運仍然做好自

己的本份，不會因為他人的嘲笑而傷心，反而用一顆不放棄、堅持

到底的心，完成自己的理想。 

    我最喜歡的情節是：大運天真地說：「媽媽，蜥蜴的尾巴斷了，

還能長出來，傷口也能重新痊癒，我的腿肯定也能再長出來。等長

出來了，我就能踢足球、打棒球了。媽媽，您別擔心了。」這段話

讓他媽媽哭得更傷心。他哥哥說腿不會長了，大運也感覺腿不會再

長出來，但他覺得能夠用話語安慰媽媽，令他的哥哥和媽媽受到鼓

舞，也變得更堅強。大運為了家人，就算受傷，也覺得沒什麼關係，

並勇於接受挑戰，這種精神令人佩服得五體投地。 

    雖然，大運失去了一條腿，但他卻用一顆不屈不撓的心去面

對，這種百折不撓的精神，讓人欽佩，他為了達到自己的夢想，即

使遇到困難也甘之如飴。我們是否也該去學他堅韌不拔、勇往直前

的人生態度呢？ 

孝順的重要         洪裕昕   

你們知道孝順是什麼？是功課好、跑步第一名嗎？是要自己和

別人競爭老師心目中最好的學生，好讓父母驕傲嗎？其實並不是。

孝順最基本的地方，就是要體諒父母對我們的用心，和不讓他們操

心和擔心，這就是父母最大的期望了。 

為什麼要孝順父母？因為父母從小把我們養到大，每天都要任

勞任怨地工作賺錢養育我們，我們應該要孝順他們。例如三國時

代，有一位叫宗恭武，他在小時候，爸爸就過世，被母親養大。有

一次在冬天的時候，他的母親想吃竹筍羹湯，結果他跑到竹林中挖

了各式各樣的竹筍，煮羹湯給母親吃，最後母親的病就痊癒了。斯

賓諾莎說過一句話：「孩子是映照父母的鏡子」這個故事、名人說

的話，都是說明要孝順父母。 

「烏鴉有反哺之恩，羔羊有跪乳之義。」動物都知道要孝順父

母，那人類呢？身為子女的我們，應該時時向父母表達孝順之意。

例如：家裡有事情要幫忙，我們要主動幫忙，可以減輕父母的負擔。

帄日也要聽父母的話，不要讓父母擔心。另外，古人說：「身體髮

膚，受之父母，不敢毀傷，孝之始也。」我們要愛護自己的身體，

不要讓父母操心，這也是一種孝順。 

俗話說：「孝順為齊家之本。」我們總為了一些芝麻小事而跟



父母爭論不停，卻從來不曾想過父母會多麼難過，孝順父母本來就

是我們應盡的責任，而現在是我們行犬馬之養的時候了。 

合作的重要               蕭逸菁   

    合作是非常重要的，大家都要一起分工合作，一個人的力量

小，只能做一些小事。由此可知，我們做任何事都需要別人的幫助。

俗話說：「人心齊，泰山移。」因為團結就是力量。 

    生活中很多事情都需要合作才能完成，例如：拔河比賽，要同

時往後退，同時把繩子往後拉，這樣才會有力量。朋友如果需要幫

忙，就要互相扶持，幫助他脫離險境，患難見真情，他以後也會回

報你。 

    反過來說，如果不團結、不合作，任何個人的力量都是弱小的。

例如：打掃教室，如果沒有一起掃，就不能用最快的速度完成，一

個人掃得時間很久，也掃得不完整。所以團結力量大，大家一定要

互相幫忙、同心協力喔！ 

    可想而知，合作可以應用在各種事物，也能讓彼此之間的感情

變好，所以合作是生活中不可或缺的。 

孝順的重要        蔡博仰 

    孝順是每個人應該做的事。俗話說得好：「身體髮膚受之父母，

不敢毀傷，孝之始也。」爸媽這麼辛苦照顧我們，當我們長大時也

要照顧爸媽，這樣才能成為社會上有用的人。 

    我們還小時，沒辦法工作賺錢給父母，但我們可以時常和爸媽

開個小玩笑，聊聊自己學校的生活、陪他們喝茶，這樣父母的心情

才會放鬆一點。此外，當父母責罵我們時，一定要虛心反省，不可

以生氣頂嘴，就如「弟子規」中教導我們的「父母教，需靜聽；父

母責，需順承。」 

    世界上有許多孝順的故事，就舉古代「涼蓆溫被－黃香」的例

子。黃香從小便失去母親，所以對父親非常孝順。每當夏天時，天

氣炎熱，黃香總會用扇子將草蓆扇涼後，再請父親入睡。冬天時，

她以身體溫暖被窩，讓父親不會感到寒冷。這種為父親著想的心，

我們要好好學習。 

    俗話說：「樹欲靜而風不止，子欲養而親不待。」孝順要把握

時間，不要等父母不在了，就來不及了。父母的恩情比天空還高，

比海洋還深，所以我們要懂得飲水思源，好好孝順父母。 

誠實的重要        蔡秉桀 

    俗話說：「『信』就是言行合一，遵守諾言。」誠實就是不說謊、

不吹牛，也是勇於承認錯誤，才能得到大家的敬重。 

    有一次我打翻爸爸泡茶的茶壺，爸爸就很生氣地說：「是誰把

我的茶壺打破？」那時我不敢承認，我看著爸爸凌厲的眼神，突然

想到老師說：「謊言就像一個雪球，會越滾越大，你必須說另一個

謊才能圓謊。」最後我終於承認是我打破的，心裡也鬆了一口氣。 

    例如：伊索寓言中的金銀斧頭故事，由於樵夫很誠實，所以不

但獲得了鐵斧頭，還得到金斧頭和銀斧頭；美國總統林肯因為十分

誠實，所以得到大家的信賴，後來登上美國總統的寶座。 

    誠實是一個人最重要的品德，也是生活中最基本的道理，每個

人都應該要養成誠實的好習慣，這樣別人才會喜歡跟你在一起。 

                                      

六年甲班指導老師：甘子建 

合作的重要           陳聖澔 

合作是指大家的力量團結在一起，不但可以很快地將事情做

完，還可以增進良好的人際關係，真是一舉兩得啊！ 

生活中，有很多事情需要合作。最近我們要參加「嘉義縣中小

學運」，我們要比的是八百公尺接力，要完成大隊接力比賽並獲得

好成績，除了跑步的速度外，更重要的是每個隊員的傳接棒技術，

只有經由每位隊員帄常努力練習，培養默契與接棒技巧，才能在比

賽中獲得佳績。 

俗話說：「一個和尚挑水喝，兩個和尚抬水喝，三個和尚沒水

喝。」這句話在說分工合作的重要。如果都等著別人挑水，到最後

大家可能都沒水喝。以前我曾經發生過一件事，大家都在做海報的

時候，只有我沒做，因此我在班上人際關係越來越不好，同學都不

太想跟我玩，這也讓我學習到合作的重要。 

    大家一起合作總比個人單打獨鬥來得好，很多事情，都要透過

團體力量去完成，絕對比個人的力量更具效果，因此合作是非常重

要的！ 

 

誠實的重要            徐丞寬 

    俗話說：「『信』就是言行合一，遵守諾言。」誠實就是不說謊，

勇於認錯，才能獲得大家信任，還可以在別人的心中樹立起好的榜

樣，這樣大家也才會敬重你。 

    「謊言就像雪球一樣，會越滾越大，你必須說另一個謊言才會

圓謊。」所以我們不能說謊。記得有一次，我打破爺爺珍藏很久的

小茶壺，後來爺爺發現了，他就問我是不是我打破，這時我就像熱

鍋上的螞蟻一樣，心裡很著急。我想我還是說謊好了，但後來爺爺

說了一句話：「如果你誠實的話，我就不打你。」後來我就誠實說

出是我打破的，不然被捉到說謊一定會被痛打一頓，而且還會在爺

爺的心中留下壞印象。還好爺爺那時有說那句話，要不然我可能會

像放羊的小孩般，會有不好的下場。 

    「乏善可陳的人並不可恥，以謊言膨脹自己的人，才會被人輕

視。」人人都會犯錯，這時一定要勇敢承認自己的錯誤，這樣你的

人生才會更美好。 

「喬治的神奇魔藥」讀書心得         王軒蓁         

    看了這本書，我覺得最好看的情節是喬治製藥時的過程，因為

他加了各式各樣的東西，不過他不應該因為討厭奶奶，而想要做出

讓她「爆炸」的藥。 

    我最不喜歡的情節是喬治的外婆準備喝下會縮小的藥時，喬治

的爸爸還一直在旁邊火上加油，叫她趕快喝，最後喬治的外婆消失

得無影無蹤。我覺得就算她再怎麼愛發脾氣，畢竟都是親人，不可

以互相傷害。 

     看了這本書，我覺得奶奶每次都趁喬治媽媽出門時，一直叫

喬治工作，所以他很生氣，要做魔藥讓奶奶爆炸。這個情形就像是

媽媽叫我做家事，而我不想幫忙一樣，因為我覺得很累；卻沒有想

到媽媽不但要包辦家中大小事，還要幫忙漁塭的工作，真是辛苦！

所以我以後一定要多幫媽媽做家事，減輕她的負擔。 

英語日比賽心得           蔡佳君 

    到了比賽當天，我緊張得心臟撲通撲通跳，老師告訴我們要放

輕鬆，以帄常心上場，但我還是很害怕，深怕自己會唸錯。輪到我

上場時，我的腦袋忽然一片空白，眼睛也不敢直視評審，雙腳更是

不聽使喚地一直抖，我心想：「天啊！我該不會只是甲等吧！」下

台後，我馬上鬆了一口氣，感覺心中的大石頭頓時卸了下來。這次

的比賽，我雖然是優等，但是我覺得我還是不夠好，希望下次比賽

時，我能更上一層樓，獲得「特優」。 



                                    
 


