新北市中和區復興國民小學附設幼兒園107學年度第2學期
 4月份 午餐計劃表 
《第10週：4/15─4/19》
    烹調者：　羅秀雲　　　　　　　　  　　　　      設計者：　朱家甄　
	日期
	點     心
	午     餐
	點     心

	4/15
(一)
	玉米麵包
米漿
	黑米飯
土魠魚塊
蛋酥滷白菜
有機塔菇菜
金針雞湯
芭樂
	地瓜湯

	4/16
(二)
	奶黃包
鮮奶
	客家炒麵
有機荷葉白菜
酸菜肉片湯
[bookmark: _GoBack]小蕃茄
	土魠魚羮湯

	4/17
(三)
	鹽可頌
豆漿
	南瓜飯
咖哩豬肉
金茸細粉
有機福山菜
紫菜絲瓜湯
蘋果
	中華豆花

	4/18
(四)
	筍香包
鮮奶
	燕麥三寶飯
脆皮麵腸
麻油鮑魚菇
有機美味菜
蕃茄營養菇湯
哈密瓜
	翡翠燒賣
枸杞茶

	4/19
(五)
	魚片粥
	胚芽飯
香煎檸檬嫩雞
蔥燒油豆腐
有機黑葉白菜
榨菜肉絲湯
葡萄
	丹麥麻糬麵包
鮮奶




