新北市中和區復興國民小學附設幼兒園107學年度第1學期
 12月份 午餐計劃表 
《第15週：12/03─12/07》
    烹調者：　羅秀雲　　　　　　　　  　　　　      設計者：　朱家甄　
	日期
	點     心
	午     餐
	點     心

	12/03
(一)
	地瓜包
鮮奶
	小米飯
香煎鯛魚
京醬豆干
有機青松菜
香緣瓜排骨湯
蘋果
	[bookmark: _GoBack]花枝羹湯

	12/04
(二)
	奶香餐包
豆漿
	炒什錦冬粉
有機小白菜
金針蛋花湯
甜柿
	紅豆小湯圓

	12/05
(三)
	蜂蜜蛋糕
鮮奶
	紅藜飯
粉蒸排骨
雙色花椰
有機青江菜
蛤蜊雞湯
橘子
	海鮮湯麵

	12/06
(四)
	火腿起司麵包
米漿
	燕麥飯
鹹酥雞蛋豆腐
杏鮑三色蔬
有機荷葉白菜
香菇白菜羹
小蕃茄
	洋蔥肉末粥

	12/07
(五)
	清粥小菜
	黑芝麻飯
香油雞絲
蘿蔔滷麵輪
有機高麗菜
大頭菜排骨湯
鳳梨
	蛋塔+麥茶



