新北市中和區復興國民小學附設幼兒園107學年度第2學期
 4月份 午餐計劃表 
《第9週：4/08─4/12》
    烹調者：　羅秀雲　　　　　　　　  　　　　      設計者：　朱家甄　
	日期
	點     心
	午     餐
	點     心

	4/08
(一)
	海苔肉鬆麵包
豆漿
	火腿蛋炒飯
有機黑葉白菜
蘿蔔魚丸湯
香吉士
	綠豆湯

	4/09
(二)
	黑糖桂圓饅頭
鮮奶
	紅藜飯
蜜汁雞腿
炒桂竹筍
有機福山菜
羅宋湯
鳳梨
	肉圓
麥茶

	4/10
(三)
	大肉包
米漿
	燕麥飯
三杯魷魚
雪菜豆干
有機空心菜
[bookmark: _GoBack]山藥肉絲湯
蓮霧
	雞茸細粉

	4/11
(四)
	奶酥麵包
鮮奶
	黑芝麻飯
三蔬炒干絲
香菇燴什錦
有機山菠菜
紅棗玉米湯
木瓜
	炒蘿蔔糕

	4/12
(五)
	水煎包
豆米漿
	糙米飯
椒鹽松阪豬
蝦仁滑蛋
有機荷葉白菜
金華火腿白菜雞湯
奇異果
	三角香草蛋糕
洛神花茶



