 新北市中和區復興國民小學附設幼兒園107學年度第2學期
 3月份 午餐計劃表 
《第4週：3/04─3/08》
    烹調者：　羅秀雲　　　　　　　　  　　　　      設計者：　朱家甄　
	日期
	點     心
	午     餐
	點     心

	3/04
(一)
	全麥小饅頭
豆漿  
	薏仁飯
紅燒豆腐魚
鮮蔬炒雞肉片
有機小松菜
金針肉絲湯
橘子
	地瓜QQ圓

	3/05
(二)
	蜂蜜蛋糕
鮮奶 
	沙茶什錦炒麵
有機福山菜
味噌海帶芽湯
蓮霧
	廣東粥

	3/06
(三)
	醬燒包
米漿  
	味島香鬆飯
薑汁燒肉
紅蘿蔔蒸蛋
有機青松菜
冬瓜蛤蜊湯
葡萄
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酸梅湯

	3/07
(四)
	蔥燒大肉包
豆米漿
	地瓜飯
咖哩洋芋
鹹酥四季豆
有機廣島菜
珍菇三絲湯
香蕉
	珍珠丸子
青菜蛋花湯

	3/08
(五)
	奶油小餐包
鮮奶
	小米飯
香煎雞腿排
肉絲扁蒲
有機塔菇菜
山藥排骨湯
蘋果
	大牛角麵包
菊花枸杞茶



