新北市中和區復興國民小學附設幼兒園107學年度第2學期
 2月份 午餐計劃表 
《第2週：2/18─2/23》
    烹調者：　羅秀雲　　　　　　　　  　　　　      設計者：　朱家甄　
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	點     心
	午     餐
	點     心

	2/18
(一)
	鹽可頌麵包
豆漿
	黑芝麻飯
紅燒鱈魚
香蔥煎蛋
有機美味菜
蘿蔔海帶湯
奇異果
	檸檬愛玉

	2/19
(二)
	芋泥包
鮮奶
	義大利麵
有機福山菜
香菇雞湯
芭樂
	客家鹹湯圓

	2/20
(三)
	洋蔥燻雞麵包
米漿
	糙米飯
香滷豬腱片
蛋酥滷白菜
有機小白菜
冬瓜湯
柳丁
	黃金魚卷+酸梅湯

	2/21
(四)
	海綿蛋糕
鮮奶
	黑米飯
香煎素豆包
金菇三絲
有機廣島菜
紫菜蛋花湯
蓮霧
	冬菜冬粉湯

	2/22
(五)
	叉燒包
豆米漿
	南瓜飯
蔥油雞
塔香茄子
有機青江菜
高麗菜魚餃湯
葡萄
	花枝羹湯

	2/23
(六)
	清粥小菜
	燕麥三寶飯
香酥柳葉魚
紅燒豆腐
有機黑葉白菜
南瓜湯
橘子
	水煮玉米



