
2024/2/23

1

新北市蘆洲區鷺江國民小學
112學年度第2學期家長日

學校重要事項宣導

感謝四位議員配合款贊助；李余典議員50萬、
李倩萍議員50萬、彭佳芸議員47萬、黃桂蘭議員
50萬，計197萬。

感謝家長會李文斌會長及副會長、常委、委
員爭取經費。

每當下雨，八德樓三（四）年級的孩子，要
到研究大樓上英語或資訊課或各處室繳交資料，
都要冒雨或撐傘，非常不方便。這筆議員配合款，
做一個連結樓梯與電梯的雨天廊道，以後雨天，
就可以從容的走過了！

校長室

教務處 學務處 輔導處 總務處

一、閱讀宣導：持續推動班級共讀、愛的書庫、
讀報教育、閱讀寫作、MSSR身教式持續安靜閱讀
等閱讀活動及鼓勵孩子多多參與閱讀相關競賽。

二、雙語教育：進行外師綜合英語課程、外師繪
本教學、國際教育教學、節慶活動、英語假期育
樂營、英語每週一句和Global Day放眼看世界等
多元有趣的教學活動。

教務處 學務處 輔導處 總務處

三、校訂課程實施：108年新課綱實施後，學校課程可
分為部定課程與校訂課程。部定課程即為原來的學習
領域，校訂課程部份由各校發展特色課程。在歷經本
校教師團隊的詳細規畫一到六年級校訂課程架構，目
前一至四年級以培養閱讀興趣和能力的「閱覽視界」、
跨領域整合培養英語生活力的「英閱繪」及培育資訊
能力的「生活科技大觀園」為校訂課程。五年級也從
112學年度實施108課綱課程，融入主題式國語文課程
「舞聞弄墨」、主題式數學課程「舞數魔坊」及跨領
域整合生活情境主題的「舞動生命」等校訂課程。
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教務處 學務處 輔導處 總務處

四、學期成績計算宣導：
學期成績包含定期評量與平時評量，成績結算方式：
定期評量 (期中、期末各一次)占50%、平時評量（含學習
情形與態度、作業表現等）占50％，評量的目的是檢視學
生在一段時間的領域學習成果，一方面老師可以檢視教學
成效，一方面讓學生知道還有哪些部份需要再加強。學生
的學期總成績，除了定期評量的總成績之外，也包含了學
生平時各項綜合表現。學生的學習方式及態度，對於未來
的學習影響深遠，也是需要鼓勵及引導。除智育成績的表
現外，學生的未來，更需要能與人合作、願意動手做的精
神、求知的態度及技巧、良好的品德等等，都是培養孩子
成為知書達禮的基本要件。

教務處 學務處 輔導處 總務處

五、申請獎助學金：
協助學生申請各政府機關及民間單位獎助學
金申請，讓學生能安心就學。
六、福利補助申請：
核對本校學生社會福利補助資料，協助申請
各項補助。
七、112學年度畢業生特殊展能市長獎評選
實施計畫已公告校網，並請依計畫提出申請。

教務處 學務處 輔導處 總務處

八、畢業證書發放：學生修業期滿，經本校
成績評量審查委員會審查符合規定者：「除
公、喪、病假或其他不可抗力等因素外，學
習期間上課總出席率至少達到三分之二以上。
學習領域中有四大個別學習領域以上畢業總
平均成績列丙等以上者，或應屆畢業總成績
列丙等以上者」，由學校發給畢業證書；不
符規定者，發給修業證明書。

教務處 學務處 輔導處 總務處

一、全校性活動：
學校將於113年5月11日（星期六）舉辦第42
週年校慶暨學校與社區聯合運動會，歡迎各
位家長踴躍參加(校慶補假為5/13日星期一)。
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教務處 學務處 輔導處 總務處

二、愛的叮嚀—行的安全

1.接送學生請盡量在家長接送區或交通崗附
近的位置較安全，利用汽機車接送孩子上下
車後，請勿在馬路上直接迴轉以免發生危險。
2.騎乘機車戴安全帽，生命安全有保障。
3.騎乘機車請勿「三貼」超載，保障全家幸
福。

教務處 學務處 輔導處 總務處

三、愛的叮嚀—健康的身體

1.加強學童個人衛生習慣。『多洗手、多喝
水、營養均衡、睡眠充足』可增強個人免疫
力、遠離染病。(請家長爲孩童準備一個口
罩放在夾鏈袋每天攜帶，置於書包內，並告
知孩童有感冒、咳嗽時，立即戴上口罩)

教務處 學務處 輔導處 總務處

三、愛的叮嚀—健康的身體

2.若學童出現身體不適(發燒、頭痛、腹痛
等)，建議盡早就醫，若有感染法定傳染病
（如流行性感冒、腸病毒、紅眼症、水痘、
結核病、腮腺炎、登革熱等，或醫師檢查為
傳染疾病時），請您務必通知導師及健康中
心並讓孩子在家休息。

教務處 學務處 輔導處 總務處

三、愛的叮嚀—健康的身體

3.早期發現，早期隔離，校園傳染病的防疫，
需要您我的合作，共同參與預防傳染病。早
期發現，早期隔離，校 園傳染病的防疫，
需要您我的合作，共同參與預防傳染病。
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教務處 學務處 輔導處 總務處

四、愛的叮嚀—視力保健
1.保護眼睛有三大原則：
避免長時間使用眼睛；
避免近距離使用眼睛；
避免過度使用眼睛。
落實「3010原則」-鼓勵大家要愛護眼睛，

記得用眼30分鐘休息10分鐘。孩子寫字三正，
坐姿端正，執筆端正，看書、寫作業應保持35
公分以上閱讀距離。

教務處 學務處 輔導處 總務處

四、愛的叮嚀—視力保健

2.不挑食，養成輕鬆遠眺習慣，多做戶外活
動，戶外活動請記得戴帽子或太陽眼鏡
(UV400)，以防太陽直射眼睛引發病變。每
學期開學後，健康中心會陸續進行學童身高、
體重及視力測量，並發下檢查通知單。

教務處 學務處 輔導處 總務處

四、愛的叮嚀—視力保健
3.若收到「視力不良通知單」，請家長不要直
接帶學童至眼鏡行檢查或配戴眼鏡，因為有很
多視力不良的問題在早期是可以矯治的，請家
長務必帶學童至眼科診所或醫院，由專業的眼
科醫師檢查、診斷及治療（因為目前您的孩子眼球

還在發育的階段，加上一般眼鏡行人員不是眼科醫師，所
以無法檢測眼球眼底是否發生病變，即使要配眼鏡，也建

議需要持醫師開立的眼鏡度數單再配鏡）。

教務處 學務處 輔導處 總務處

五、愛的叮嚀—口腔保健
1.擁有一口潔白健康的好牙，建議需每半年
定期檢查。目前國小階段學童齲齒(蛀牙)率
居高不下。故建議除了落實起床、睡前及三
餐餐後潔牙外，請家長定期抽空帶學童到醫
療院所做例行檢查及缺點矯治，以把握早期
發現早期治療的關鍵時機，使孩子從『齒』
更健康。
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教務處 學務處 輔導處 總務處

六、關心學生的健康，學校將不定期舉辦視
力、口腔保健及體位控制相關宣導與講
座，請親子踴躍參加。

七、SH150健康運動我最行：養成每週自主
運動150分鐘以上的好習慣。

教務處 學務處 輔導處 總務處

八、健康體位自主管理85110健康密碼：
體重過重會影響孩子的身心健康。我們
提出一些有效的方法，為了易懂易記，
以85110做宣導，請您一同協助孩子檢
視、做到下列事項：

教務處 學務處 輔導處 總務處

八、健康體位自主管理85110健康密碼

天天睡足8小時
天天吃五個拳頭大小的蔬果〔3蔬2果〕
四電〔電視、電腦、電動、電話〕少於
1小時
1天累積六十分鐘以上的運動
0不喝含糖飲料

教務處 學務處 輔導處 總務處

九、落實「一人一技、一人一藝」之目標

學校規劃學生多元學習的活動，設立各
種類型的學生社團及課後才藝班，鼓勵
家長及孩子共同選擇適合的社團及才藝
班別，希望每個學生達成一生一專長、
發展帶得走的技藝與能力。
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教務處 學務處 輔導處 總務處

十、友善校園：
建議家長鼓勵孩子品德教育的具體做法
1.從主動問候開始「爸爸、媽媽早；爺爺、奶奶早；
老師早；志工媽媽爸爸早……」，一句貼心的問候拉
近彼此的距離。
2.「請、對不起、謝謝你」常掛嘴邊，樂當受歡迎的
好孩子。
3.鼓勵孩子擔任「愛心小天使」幫助需要幫助的同學。
4.鼓勵孩子他人有「好表現」，別忘了拍手鼓掌，讚
美別人。

教務處 學務處 輔導處 總務處

十、友善校園：
5.鼓勵孩子減少垃圾的產生，舉手做環保，攜手
愛護地球。
6.鼓勵孩子走廊上不奔跑，尊重自己與他人「行」
的安全。、
7.實踐「愛的教育」和「正向管教」，塑造孩子
健康的身心靈。
8.愛與關懷的力量，足於改變世界，你我攜手合
作。

教務處 學務處 輔導處 總務處

十一、服務的學習
1.提倡家事服務，培養學生從小主動分
攤家事與關懷家人的美德。

2.建立社區的合作關係，學習待人接物
與培養服務大眾的精神。

3.鼓勵學生擔任世代志工，服務高齡長
者，建立共助互助的平臺。

教務處 學務處 輔導處 總務處

十一、安全的校園，提升校園安全管理，請家長配合
事項：
1.學生上課期間若家長要進出校園，由民族路大門洽
警衛室辦理。
2.家長接送學生不入校園，除非特殊情形才可陪同。
〈進入校園皆須換證〉
3.家長送便當請放置鷺江樓穿堂旁置物平臺(靠近警衛
室)，送便當時間為11：30至11：55。
4.請提醒孩子在走廊上要慢慢走。上下學不要直接穿
越馬路，請走行人穿越道，並遵從導護志工的指導。
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教務處 學務處 總務處 輔導處

一、 為了維護學生安全，確實做好學校門禁
管制，進出校園人員一律登記換證手續，請
各位家長體諒並配合。(進入校園一律要換證
，並確認與教職員有約，始得進入)
二、開學後會發學雜費繳費通知，請家長於
規定時間內至通知單上載之便利商店、中國
信託、ATM繳費，學生繳費之收據請自行妥善
收存。

三、 請家長配合學校上、放學時間，7:20以
前請勿到校。放學務必事先指導學生回家方
式或清楚約好地點接回（請不要忘了時間來
接您的寶貝）。
四、學生於假日到校運動，請務必由家人陪
同，維護孩子安全。
五、若家中有事學生必須於上課時間離開學
校，請務必向級任老師請假，並由級任老師
填具學生外出單才可讓學生離開學校。

教務處 學務處 總務處 輔導處

六、 上課期間如有物品送交學生，請放在警
衛室，由警衛代轉，避免家長進出班級影響
學生上課及校園安全。
七、 校內外如有工程或修繕進行，請提醒學
生遠離工地，確保學生安全，避免意外之發
生。

教務處 學務處 總務處 輔導處

一、鼓勵家長踴躍參加親職教育講座或親子活
動，可留意LINE群或校網訊息。

教務處 學務處 總務處 輔導處

時間講師講座
3/07星期四

9：30-11：30
柯書林
心理師

慢熟世代-如何陪伴AI世代
的孩子

3/18星期一
9：30-11：30

大師兄《你好，我是接體員》

4/19星期五
9：30-11：30

詹于萱
心理師

【爸媽鬆一下-父母的自我
照顧與紓壓】PART 2

5/2、5/9、5/16、5/23
星期四

09：00-11：30

家庭教育
中心講師

幸福甜甜圈親職成長團體
「找對角度與孩子正向互動」

4/24
13：30-15：30

江美惠老師親子活動-鋁線編織
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二、本學期課後才藝班上課時間

教務處 學務處 總務處 輔導處

113年2月19日(星期一)至113年6月27日(星期四)止
中午班週三12:00-16:00

下午班週一、二、三、四、五16:10-17:40
以下日期不開課
2/28(三)放假

4/4(四)兒童節放假
4/5(五)清明節放假
5/13(一)運動會補假
6/10(一)端午節放假

6/28(五)休業式

三、關於學習扶助精進班

教務處 學務處 總務處 輔導處

三、關於學習扶助精進班
（一）本學期上課時間： 2/19(一)至6/27(四)
（二）篩選測驗四年級通過分數為80分，五、六
年級通過分數為72分。若為班上後10%～15%且篩
選測驗未通過，將於6月時發下暑期與下學年第
一學期學習扶助 精進班參加同意書(小班制且完
全免費)。

教務處 學務處 總務處 輔導處

四、112學年度特教鑑定安置一共4梯次，若有
需求可聯絡導師或特教組暸解流程。

教務處 學務處 總務處 輔導處
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