
                                      

    
親愛的小朋友好： 

    又到了大家期待已久的寒假，賴老師希望你能有計畫地安排時間，並將寒假

任務完成，過一個充實又愉快的寒假生活!!任務內容如下： 

任務一：做家事 （一星期最少 3 次） 

過年前是大掃除的日子，為了表示自己長大了，你可以幫忙做些較難的家

事，所以洗碗、洗馬桶、拖地、整理房間、折衣服這些項目都要試試看喔！  

任務二：做運動 （一星期最少 3 次） 

過年期間，大魚大肉吃太多對身體不好，運動一下，開學時就可以展現輕盈

的體態，請多練習跳繩、籃球、騎腳踏車、跑步、跳健康操、呼拉圈等這些項目。 

任務三：複習國、數  

    完成國數小學堂。 

任務四：閱讀 （頁數至少 100 頁以上） 

每個星期最少閱讀 1 本書，紀錄在閱讀護照上，並完成 1 張閱讀單。 

任務五：心情日記 （圖文並茂，至少 300 字） 

    請將寒假生活紀錄下來，可以貼上照片或圖片，並加上花邊和插圖，讓內容

更精采、豐富，並於開學後與同學分享。 

任務六：英語  

    1.課本 P98~P102 的”Checklist 自我檢核表”，請自行檢核，並打勾。 

    2.閱讀一本英語書籍，並完成閱讀心得單 1 張。  
 

注意事項： 

1. 請家長督促學生完成寒假任務，並利用時間多閱讀課外讀物。 

2. 寒假期間請注意安全，避免從事危險行為，或進出不適當場所。 

3. 寒假生活仍應規律、注意健康、適當運動，切勿過於沉迷網路或電視……等。 

4. 1 月 18 日(五)休業式後開始放寒假，2 月 11 日（三）開學，正式上課，課表 

   和上學期相同(下午 4 點放學)，請攜帶寒假作業、餐具、抹布、文具用品、 

   潔牙用品、防災頭套……等。 

   在此也祝福大家  新年快樂 ･        事大吉    309 賴老師 上 

寒假任務 


