後港國小附設幼兒園108下餐點表
(7月份餐點表)
	日期
	上午點心
	午餐
	下午點心

	7/1(三)
	蘿蔔糕、
    優酪乳
	鮮蔬肉絲粥、香酥地瓜、當季水果
	銀絲捲、
   洛神花茶

	7/2(四)
	當季水果、
     豆漿
	糙米飯、咖哩肉片、炒三絲、
炒A菜、瓜仔香菇雞湯
	陽春麵

	7/3(五)
	當季水果、
      鮮奶
	糙米飯、醬瓜雞、刺瓜燴魚丸、
炒地瓜葉、紫菜湯
	紅豆豆花

	7/6(一)
	當季水果、
      豆漿
	糙米飯、瓜子肉醬、泡菜豆腐、
黑椒銀芽、酸辣湯
	蜂蜜蛋糕、
    黑豆茶

	7/7(二)
	當季水果、
      鮮奶
	糙米飯、柳葉魚、炒芹菜豆干、
炒尼龍白、養生鮮菇湯
	鍋燒意麵

	7/8(三)
	鍋貼、
    優酪乳
	炒烏龍麵、茶葉蛋、香菇雞湯、
當季水果
	小雞塊
 紫菜蛋花湯

	7/9(四)
	當季水果、
       豆漿
	糙米飯、三杯菇雞、炒青江菜
、豆皮炒高麗菜、餛飩湯
	八寶粥


	7/10(五)
	當季水果、
       鮮奶
	糙米飯、炸雞排、洋葱炒蛋、
木耳刺瓜、冬瓜薑絲湯
	小籠包、
 枸杞菊花茶

	7/13(一)
	當季水果、
       豆漿
	糙米飯、打拋豬、玉米炒蛋、
白菜滷、綠豆粉圓湯
	鮪魚粥

	7/14(二)
	當季水果、
       鮮奶
	羹麵、滷蛋

	休業式半天



