雲林縣101學年度虎尾國小「性別平等教育」教學活動設計
	單元名稱
	談「性」教室
	實施年級
	六年級

	教學時間
	4小時
	設計者
	六年級教師

	活動

名稱
	青春進行曲

	能
力
指
標
	【健康與體育】

1-2-3 體認健康行為的重要性，並運用做決定的技巧來促進健康。

1-2-5 檢視兩性固有的印象及其對兩性發展的影響。

1-2-6 解釋個人與群體對性方面之行為，表現出不同的信念與價值觀。
2-2-2 了解營養的需要量是由年齡、性別及身體活動所決定。

【性別平等教育】

2-3-1 認知青春期兩性的發展與保健。

	教學

目標
	1、 知道兩性交往的原則與順序。
2、 能保護自己，避開網路性陷阱。
3、 了解性行為是表達愛的一種親密行為。
4、 明瞭懷孕時期的營養需求及胎兒在母體內的生長情形。

	要點
	一、核心概念：性別、兩性關係
二、設計理念與教材分析
隨著時代變化，國小學童發育良好，國小六年級學生多已進入青春期，對於異性或性難免產生興趣或疑惑，現今網路資訊發達，網路交友產生的社會事件時有所聞，透過教學，讓學生瞭解如何與異性互動，對於「性」能有正確觀念。

	教  學  活  動  流  程

	教 學 活 動
	說 明 或 
教 學 省 思
	教學資源
	教學評量

	一、準備活動
1.教師蒐集「兩性交往」的相關參考資料、新聞。
二、發展活動

1. 教師說明，藉著參與活動來認識異性，學習社交技巧是最合適的方式。
2. 學生討論與異性來往時的應有的禮貌。
3. 教師徵求學生自由發表，兩性交往時的原則及注意事項，教師再整理補充說明。
4. 教師提問：
(1) 你認為如何才能稱得上是男女朋友？
(2) 你認為幾歲的人才適合交男女朋友？

(3) 你覺得具備什麼條件的人才適合交男女朋友？

5. 教師說明兩性交往要循序漸進並且保持理性。
1、 三、綜合活動

1. 教師播放兩性交往相關新聞。
2. 教師說明與異性相處應注意尊重、溝通和真誠且保護自己的安全。
---------第一小時結束---------
	瞭解學生對於男女朋友的定義


	網站、書籍
網站
	能與他人交換意見
能適當發表
能適當發表

能注意聆聽

	教 學 活 動
	說 明 或 
教 學 省 思
	教學資源
	教學評量

	一、準備活動
1.教師準備網路交友相關新聞報導。
二、發展活動

【活動一】：網路交友停看聽
1. 教師詢問：
(1) 擁有臉書帳號者？
(2) 會和網友線上聊天者？

(3) 曾和網友見面者？
2. 學生發表與網友相處的經驗。
3. 學生以小組方式討論網友與生活中朋友的異同。
4. 教師提問：在與網友交流過程中，應注意的事項？
5. 教師提問：
(1)當網友相約見面時，應如何下決定？

(2)和網友維繫友情，是否一定需要見面？
三、綜合活動

1.教師播放與網友相約有關的新聞影片，說明與網友的互動與交往，應以安全為第一考量，並以開闊視野、增長知識、培養能力為目的。
----第二小時結束----
	
	新聞影片
	能適當發表

能與他人交換意見

能主動發表

能注意聆聽

	一、準備活動
1.教師蒐集提供正確性知識的網站

二、發展活動

1. 教師提問：

(1)以前曾上過有關青春期的課程，當提到性器官的名稱時，你的感覺如何？

(2)當你在平常生活中聽到有人提到性器官的名稱時，你的感覺如何？
(3)是否曾聽過別人以性的話題開玩笑？

2. 教師說明昔日與今日社會對於「性」話題的認知與態度。
3. 教師說明講黃色笑話表達「性」話題，是種言語的性騷擾。
4. 教師請學生分組，進行小組討論拒絕黃色笑話的方法。
5. 教師請各組學生演練拒絕黃色笑話的方法。
三、綜合活動

1.教師說明對於性應有的正確態度，及透過正確管道瞭解相關知識，如父母、老師、書籍及網站。
2.教師說明當有疑問卻不好意思詢問時，可參考正確的網路資料。
---------第三小時結束---------
	瞭解學生對於相關名詞的態度
	網站


	能適當發表
能與他人交換意見


	一、準備活動
1.教師製作懷孕過程簡報、性教育動畫。
2.學生攜帶自己嬰兒時期的照片（超音波照片更佳）
二、發展活動

【活動一】：好「孕」到
1. 學生交換照片，觀察嬰兒（或胎兒）的特徵。
2. 教師介紹胎兒的成長過程。
3. 學生發表母親在懷孕時特殊或有趣的事件。
4. 教師播放動畫，說明精子與卵子如何相遇。
5. 學生發表已知的懷孕應注意事項或應補充的營養。
6. 教師介紹孕婦的營養原則與注意事項。
三、綜合活動

1.教師總結：

(1)性行為是男女間親密的行為，應謹慎。

(2)懷孕中的婦女十分辛苦，為維護孕婦及胎兒的健康，孕期應攝取充足的營養。
----第四小時結束----
	學生透過簡報及動畫，瞭解胎兒的發育
瞭解學生的觀念是否正確

	簡報、動畫

簡報
簡報
	能注意聆聽

能適當發表


