虎尾國小三年級第二 性別平等議題 教學活動設計
	單元

名稱
	明日之星
	實施年級
	三年級
	教學時間
	4節課

	活動

名稱
	男生女生一級棒

	能

力

指

標
	健康與體育

1-1-5 討論對於身體的感覺與態度，學習尊重身體的自主權與隱私權。
1-2-4 探討各年齡層的生理變化，並有能力處理個體成長過程中的重要轉變。
1-2-5 檢視兩性固有的印象及其對兩性發展的影響。
5-3-4 討論團體規範及紀律對促進個人及他人安全的影響。
6-1-1 描述自已、家庭及社區的特色，並接受自已與他人之不同。
6-1-3 展示能增進人際關係、團隊表現及社區意識的行為。
6-1-4 參與團體活動，了解並認同團體規範，從中體會並學習成員間的充分
       合作。
6-2-1 分析自我與他人的差異，從中學會關心自己、尊重他人與異性，並建立
       個人價值感。
6-2-3 學習有效的溝通技巧與適當的情緒表達。
6-2-4 分析群已關係，學會共同擬定團體行為規範，以促進團體表現。
6-2-5 分析不同的描述、評論方式，如何影響人們對自己與他人的評價和對待。
社會

 6-2-4不同的個人、性別應受到尊重與保障。 
綜合活動

1-2-1-2欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
1-2-3-2舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。



	教學

目標
	一、能討論男生女生內外在的差異。

二、能喜歡自己的性別角色。

三、能學習與異性的相處之道。

 


	要點
	一、本單元核心概念為兩性固有的印象及其對兩性發展的影響。
二、本單元透過分析自我與他人的差異，從中學會關心自己、尊重他人與異性，並建立個人價值感。


	教  學  活  動  流  程

	教 學 活 動
	說 明 或 教

 學 省 思
	教學資源
	教學評量

	一、教學準備：
  教師準備：1、男女身體四肢和五官的圖片、外星人圖片。

          2、男女生所做的事件圖卡。
二、發展活動：
活動一：
（一）教師利用地球人類與外星人的圖片，讓學生發現相異點。 
（二）教師利用男女身體四肢和五官的掛圖，讓學生討論男生女生的差異，並發表意見。

（三）實際演練：
1、老師準備一桶水，先裝1/4滿，請一排的
同學輪流來提看看；再裝至3/4滿，再
請另一排的同學輪流來提，並統計所能
提起水桶的男生與女生數。
2、老師問：為什麼有些人提得起來？有些
人提不起來呢？
學生答：因為他強壯有力、他高大勇猛
、是男生、……等等。
﹙老師可以藉由其他方便取得的物件，
分辨出男女差異，再讓學生發表原因﹚。

3、師生歸納：男女天生是有差異的。

~~~第一節完~~~

活動二：阮隴「妥當」啦！活動單
（一）分組討論：

1、你認為什麼事情只有「男生」可以做？

2、你認為什麼事情只有「女生」可以做？

3、你認為什麼事情是「男生、女生」都可以做的呢？ 

（二）師生歸納統整

（三）分享與發表完成學習單
~~~第二節完~~~
	●運用科技與資訊

●男女是有差異的
●破除性別刻板印象


	圖卡

圖片

男女生身體結構掛圖

水桶

活動學習單

（一）

	能引起學習

動機

學生能發表

原因，並能

了解男女生

天生是有差
異的。
會發表個人的看法

透過活動單

進行統整活動



	活動三：
 (一) 1.老師問：「你們覺得女生、男生未來
的成就和他們的興趣、常玩的
遊戲有關嗎？」

2.學生答：「會啊！男生喜歡運動，長
大後會成為運動家、企業家
；女生喜歡玩辦家家酒，長
大後都會煮一手好菜，當一
位好媽媽。」

3.老師歸納：「事實上，一個人的成就和性別是沒有關係的，只要願意努力的人，無論男生或女生都可以成為有用的人哦！」 

(二) 老師準備一些各領域有成就的人的資料，向學生說明每位人物成功的原因。
﹙不分男生或女生，在工作上或生活上互相幫忙協助，讓自己的能力提昇，…等等。﹚
(三) 分組討論後發表：請學生小組討論分享發表，還有哪些有成就的人物，以及他們為什麼成功。

(四) 詢問學生平常在學校或在生活上是否應該什麼事都分男生、女生？你又做過什麼幫助異性的事？

(五)師生歸納：在父母、老師的眼中，無論男生、女生，你們每一位都是一級棒的小孩。

~~~第三節完~~~

活動四：嗨～「麻吉」耶！活動單
（一）分組討論：

1、如果女生或男生有人膽小怕事，我會不會取笑他(她)？我會幫她一起完成嗎？
2、和別人分享擁有的事物會讓我很快樂嗎？我願意與別人分享快樂或分擔憂愁嗎？
3、我會體諒媽媽做家事的辛勞嗎？也會主動協助媽媽完成家事嗎？

（二）師生歸納統整

	●成就和性別是沒有關係的
●學會互助合作，不因性別不同

●學會分享與關懷他人


	偉人傳記、網路資料、資訊

設備

活動學習單

（二）
	學生能踴躍發表個人的看法

學生能踴躍發表個人的看法
會主動幫助異性完成事情

學生能踴躍發表個人的看法

	（三）分享與發表完成學習單
三、綜合活動：

(1) 一個人的成就不因性別不同而有差異。

(2) 在父母、老師的眼中，無論男生、女生，都是一級棒的小孩。

(3) 學會與異性相處之道，欣賞他人也能接納自己。

(4) 學會關心自己、尊重他人與異性相處。
~~~第四節~~~

	●能喜歡自己的性別並學會與異性的相處之道
	活動學習單

（二）

	透過活動單

進行統整活動

透過活動單

進行統整活動





班級：    年    班  座號：    號   姓名：              期：    月    日
你認為什麼事情只有「男生」可以做？什麼事情只有「女生」可以做？

什麼事情是「男生、女生」都可以做的呢？請連連看。

      看書  上網  躲避球  彈鋼琴  玩娃娃  插花  企業家  做體操
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只有男生可以       只有女生可以     男生女生都可以

      搬重物  跑步  扮家家酒  說故事  聊天  做家事  科學家
小朋友，你認為男生和女生所做的事情都一樣嗎？為什麼呢？

    因為                                                           

家長簽名：                       老師評語：                       



班級：    年    班  座號：    號姓名：              日期：    月    日

	項目（請打ˇ）
	經常
	偶而
	不常
	從來

沒有

	
	[image: image1.png]



	[image: image2.png]



	[image: image3.png]



	[image: image4.png]




	1.我會體諒媽媽做家事的辛勞，也會主動協助完成。
	  
	  
	  
	  

	2.別人有困難時，我會盡力幫助他或找師長幫助他。
	  
	  
	  
	  

	3.我和異性說話時會注意禮貌，並且會輕聲細語。
	  
	  
	  
	  

	4.我們常常全班同學一起玩遊戲，也一起完成工作。
	  
	  
	  
	  

	5.我能夠原諒別人無心的過錯，並且繼續保有良好的
友誼。
	  
	  
	  
	  

	6.如果遇到困難，我也會請異性協助我或提供意見。
	  
	  
	  
	  

	7.我常常反省自己會不會故意去侵犯別人、或惡作劇
戲弄別人。
	  
	  
	  
	  

	8.和別人分享擁有的事物會讓我很快樂，我願意與別人
分享快樂或分擔憂愁。
	  
	  
	  
	  

	9.我常把角色對調替別人想想他(她)心中的感受。
	  
	  
	  
	  

	10.如果女生或男生有人膽小怕事，我不會取笑他(她)，
我會幫她一起完成。
	  
	  
	  
	  

	★ 全班統計 ★
	
	
	
	


家長簽名：                       老師評語：                       
