	雲林縣 108 學年度第 2 學期虎尾國民小學 一年級 性別平等 議題	
教學設計

	主題名稱
	我是男生，我是女生
	設計者
	一年級教學團隊

	教學節數
	4 節課
	實施年級
	一年級

	總綱
核心素養
	█ E-A1具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。
█ E-A2具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。
□ E-A3具備擬定計畫與實作的能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。
█ E-B1具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生活與人際溝通。
□ E-B2具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。
□ E-B3具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。
█ E-C1具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。
█E-C2具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。
□ E-C3具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。

	課程目標
	1. 能認識身體發展的順序與個別差異
2. 能描述自已的特色，並接受自己與他人之不同
3. 能認識性別角色發展與性別角色刻板印象
4. 能觀察兩性身體的異同

	學習表現
	1b-Ⅰ-1	舉例說明健康生活情境中適用的健康技能和生活技能。
2a-Ⅰ-2	感受健康問題對自己造成的威脅性。
3c-Ⅰ-2	表現安全的身體活動行為。
4b-Ⅰ-1	發表個人對促進健康的立場。

	學習內容
	Aa-Ⅰ-1	不同人生階段的成長情形。
Ca-Ⅰ-1	生活中與健康相關的環境。
Da-Ⅰ-1	日常生活中的基本衛生習慣。
Da-Ⅰ-2	身體的部位與衛生保健的重要性。
Db-Ⅰ-1	日常生活中的性別角色。
Db-Ⅰ-2	身體隱私與身體界線及其危害求助方法。
Fb-Ⅰ-1	個人對健康的自我覺察與行為表現。

	教學活動
(教學內容)
	【第一節】
活動一：照鏡子
提問：小朋友，拿出你們的鏡子，仔細的看一看，瞧一瞧，你的臉上有什麼器官？有沒有雙眼皮？眼珠是什麼顏色的呢？頭髮長不長呀？再看看別人，它們的外表和你們有什麼不同呢？

活動二：畫出自己
拿出你們的鏡子，仔細的看一看，瞧一瞧，先利用鉛筆畫出可愛的自己後，再利用粉蠟筆著色。
提醒小朋友要將自己的特點或將自己覺得最好看的地方突顯出來。

【第二節】
活動一：「老師說」
進行「老師說」的遊戲：請小朋友注意要聽到『老師說』三個字才做動作，如果只聽到『摸頭』是不能動的，
透過遊戲來認識身體的部位

活動二：認識身體
教師拿出身體掛圖，介紹身體各部位的名稱以及各部位可以做的事。
1.九宮格遊戲：
(1)將全班分為數組
(2)每一組利用小白板畫出3*3格
            	
	手可以做…….	
		
(3)請每組討論出手可以做的事，並寫在格子內

【第三節】
活動一：繪本教學
老師和小朋友分享「薩琪到底有沒有小雞雞」繪本

活動二：想一想
   1.提問問題：
(1)馬克斯為什麼很得意自己是「有小雞雞」的一員？
(2) 為什麼馬克斯覺得薩琪是一個有毛病的女生呢？ 
(3) 馬克斯覺得薩琪是一個有毛病的女生，那他用了哪些方法來調查薩琪呢？你覺得這些方法好嗎？
   2.總結：男生和女生雖然身體上有不同的地方，可是男生能做的，女生也能做喔！
【第四節】
活動一:男生女生配
老師發下人格特質卡(乾淨的、安靜的、愛講話的、可愛的、漂亮的、勇敢的、勤勞的、孝順的、誠實的、喜歡紅色的…)
1.請小朋友將自己手中的卡片貼至黑板的男女人型圖上
2.過程中請小朋友為什麼覺得此特質是男生或女生的？
[bookmark: _GoBack]活動二: 按個『讚』
老師分給小朋友10張小貼紙，看到自己覺得喜歡的作品或發表很好的同學給他按個『讚』（貼貼紙）
（1）拿出「畫出自己」的作品，和同學分享自己的特色
（2）拿出「九宮格」的答案，各組上台報告手可以做的事
（3）拿出「小白板」的作品，各組上台報告男生或女生的不同

	評量方式
	1.上課參與度
2.認真畫圖
3.能指出老師指定的身體部位
4.能認真聽老師講故事
5.能仔細聽問題，並回答問題
6.能積極的參與討論
7.願意給同學讚美
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  雲林縣   108   學年度第   2  學期 虎尾 國民小學   一 年級   性別平等   議題     教學設計    

主題 名稱  我是男生，我是女生  設計者  一 年級教學團隊  

教學節數  4  節課  實施 年 級  一 年級  

總綱   核心素養  █   E - A1 具備 良 好的生活習慣，促進身心健全發展，並認 識 個人特質，發 展生命潛能。   █   E - A2 具備探 索 問題的思考能 力 ，並透過體驗與實踐處 理 日常生活問 題。   □   E - A3 具備擬定計畫與實作的能 力 ，並以創新思考方式，因應日常生活 情境。   █   E - B1 具備「聽、 說 、 讀 、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需 的基礎 數理 、肢體及藝術等符號知能，能以同 理 心應用在生活與 人際溝通。   □   E - B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並 理 解各 類 媒體內容的意義與 影響。   □   E - B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生 活環境中的美感 體驗。   █   E - C1 具備個人生活道德的知 識 與是非判斷的能 力 ， 理 解並遵守社會道 德規範，培養公民意 識 ，關懷生態環境。   █ E - C2 具備 理 解他人感受， 樂 於與人互動，並與團隊成員合作之素養。   □   E - C3 具備 理 解與關心本土與國際事務的素養，並認 識 與包容文化的多 元性。  

課程目標  1.   能 認識身體發展的順序與個別差異   2.   能 描述自已的特色，並接受自己與他人之不同   3.   能 認識性別角色發展與性別角色刻板印象   4.   能 觀察兩性身體的異同  

學習表現  1b - Ⅰ - 1   舉例說明健康生活情境中適用的健康技能和生活技能。   2a - Ⅰ - 2   感受健康問題對自己造成的威脅性。   3c - Ⅰ - 2   表現安全的身體活動行為。   4b - Ⅰ - 1   發表個人對促進健康的立場。  

學習內容  Aa - Ⅰ - 1   不同人生階段的成長情形。   Ca - Ⅰ - 1   生活中與健康相關的環境。   Da - Ⅰ - 1   日常生活中的基本衛生習慣。   Da - Ⅰ - 2   身體的部位與衛生保健的重要性。   Db - Ⅰ - 1   日常生活中的性別角色。   Db - Ⅰ - 2   身體隱私與身體界線及其危害求助方法。   Fb - Ⅰ - 1   個人對健康的自我覺察與行為表現。  

