心肺復甦術的英文簡稱是?
正解：CPR
請問下列何者「非」C據點(巷弄長照站)可提供之服務?
正解：販售保健食品
下列何者「非」醫療輔具補助之身分別?
正解：失能者
陳爺爺是獨居且低收的75歲長者，陳爺爺「無法」申請哪一項長照服務?
正解：家庭照顧者支持性服務
長照機構應就其提供之長照服務製作紀錄，請問紀錄應至少保存幾年?
正解：7年
下列何者「不是」長照專業服務提供內容?
正解：協尋失智長輩
何者是失智症早期症狀?
正解：無法勝任原本熟悉的事務
依據長期照顧服務機構法人條例，所稱長照機構是指提供何種服務之機構？
正解：住宿式服務
小花奶奶想申請身心障礙鑑定，可以直接到哪裡申請?
正解：戶籍地區公所
自行檢測極早期失智量表AD8大於或等於幾分，需要到醫院進一步作確診?
正解：2分
出院準備應於個案出院至少幾天前進行長照服務需求評估?
正解：3
下列何者「非」新北市長期照顧管理中心之服務項目？
正解：上下樓背抱服務
下列哪一個長照等級「不能」申請長照服務中的交通接送服務？
正解：1
長照機構人員異動，應自異動之日起幾日內報主管機關核定?
正解：30
聘僱外籍家庭看護工後，「不能」申請哪一類長照服務?
正解：照顧服務
哪個醫療輔具補助項目可以申請租賃補助?
正解：呼吸器
以下哪些成分，不會有成癮性?
正解：葉黃素
俗名「白粉」、「四號」的管制藥品為何？
正解：海洛因
近來在台灣被警方查獲的毒品植株以何種佔大宗？
正解：大麻
PMMA(強力搖頭丸)屬於第幾級毒品？
正解：二
LSD俗稱為何？
正解：搖腳丸
染上毒癮患者，若不持續用毒品就會有心理與生理上的不適，這現象稱為什麼?
正解：戒斷症狀
下列何種藥物屬於成癮藥品？
正解：安眠藥
當聲音的大小聲及音調一樣時，？可以用來分辨聲音的不同
正解：音質
關於近視成因地描述，哪一項是正確?
正解：環境為造成近視者越高主因
以下有關人類乳突病毒疫苗之敘述，何者錯誤?
正解：接種後發燒代表感染病毒
下列哪一項年齡區段非兒童發展黃金期？
正解：18-20歲
情緒社交發展有遲緩情形的孩子，可能會有以下特徵，何者為非？
正解：對數字概念有障礙
散光的主要原因是什麼不規則?
正解：眼角膜弧度不規則
哪種牙齒形狀介於犬齒和大臼齒之間，用途為切割和撕裂食物。
正解：小臼齒
下列何者非臺灣流感疫苗公費接種對象?
正解：大學生
申請防疫補償金，應向何單位申請？
正解：社會局
「流感疫苗」保護力可維持多久？
正解：約一年
依據傳染病防治法，結核病須於多久的時間內完成通報?
正解：1周
出現下列何種症狀可能是肺結核，要趕緊看醫生接受進一步檢查?
正解：咳嗽有痰
呼吸道傳染病群聚事件發生時，若將感染者採集中照護時，床距應距離多遠?
正解：1公尺
何者流感病毒的型別，不是一般所稱的季節性流感病毒型別或亞型？
正解：A型H7N9
接種covid-19疫苗比較容易產生嚴重副作用的年紀是?
正解：與年紀無直接關係
呼吸道融合病毒(RSV)潛伏期約多長?
正解：2-8天
下列哪一種情況不適合看急診?
正解：流鼻水
陳爺爺是獨居且低收的75歲長者，陳爺爺「無法」申請哪一項長照服務?
正解：家庭照顧者支持性服務
視力檢查點散瞳劑是為了讓什麼肌肉放鬆，以正確測量眼睛的實際屈光度數？
正解：睫狀肌
下列何項非屬病人安全通報事件類別？
正解：路倒事件
以下何者為適當的戒毒管道？
正解：參與醫院的戒癮門診
未經醫師指示，長期使用成癮藥物會傷害身體哪一個系統？
正解：中樞神經系統
下列何者屬於毒品危害防制中心編制內的單位?
正解：勞工局
MDMA屬於毒品分級哪一級？
正解：二級
從診所看病完帶回來的藥物，如果忘記怎麼服用，該如何處理？
正解：詢問原診所的醫師或藥師
醫師開立處方箋讓病人去藥局拿藥時，處方箋上不需載明哪些項目？
正解：就醫次數
加強抗生素使用管理機制，是屬於病人安全中的那一項工作範疇?
正解：落實感染管制
按照醫院規模大小不同，下列何者不是醫院評鑑的評定級別？
正解：慢性醫院
韋吉祥就醫時，請問他事前應注意哪些事情？
正解：不必刻意清洗身體才就診
下列何項不屬於醫療暴力的行為？
正解：大聲嬉鬧
花花婆婆向衛生局申請醫療輔具，收到醫療輔具核定公文後，應於幾個月請款?
正解：6個月內
以下何種單位型態「不能」成立C據點(巷弄長照站)?
正解：健康產業公司
哪個醫療輔具補助項目可以申請租賃補助?
正解：呼吸器
依據長照2.0，長照需求等級第2級以上的原住民滿幾歲可以申請長照服務?
正解：55歲
社區整合型服務中心的何種專業人員可以做為長照諮詢的對象？
正解：個案管理人員
下列何項為社區式長照機構提供的服務?
正解：日間照顧
下列有關安寧照護何者正確?
正解：減輕末期病人身心靈痛苦
下列何者為是與失智長者溝通時應注意的技巧？
正解：說話時視線交會
何者「不具備」居家失能個案家庭醫師照護方案計畫中的特約單位資格?
正解：居家護理所
目前新北市共有幾個照顧管理中心？
正解：24
1966諮詢專線「不」包含哪些項目?
正解：24小時住宿式機構
下列何者「非」喘息服務內容?
正解：課後輔導喘息
長照服務人員辦理認證證明文件需繳納規費金額為下列何者？
正解：100元
誰是家庭照顧者?
正解：照顧失去自理能力的家人
何者為住宿型長照機構?
正解：護理之家
長期照顧服務機構需於每幾年接受評鑑一次?
正解：每4年
哪種情況「不適合」請醫師評估進行物理治療?
正解：急性期頸椎骨折
使用氯液殺菌，其有效殺菌濃度為多少ppm?
正解：200ppm
沒吃完的食物如果要放在冰箱保存，冰箱溫度要低於幾度C
正解：7℃
小新和媽媽去賣場選購熱食時.應確認保溫設備在多少℃以上才能確保安全？
正解：60℃
26公克的糖換算為幾大卡?
正解：104大卡
下列哪一項不是食品從業人員每年至少應做1次定期健康檢查的項目?
正解：B型肝炎
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下列哪一項不是健保醫療資訊雲端查詢系統的好處?
正解：增加醫師看診的負擔
新北市推動婚後孕前健康檢查補助，女性的檢查補助項目不包括何項 ？
正解：肺結核篩檢
下列哪一項不列入全民給付範圍？
正解：無痛胃鏡
請問醫院可以收取以下哪種費用？
正解：病歷調閱費
小美今年5年級，因發燒媽媽帶他去看門診，應攜帶何種證件?
正解：健保IC卡
曉華今年9歲，因發燒媽媽帶他去診所就醫，其門診基本部分負擔為多少錢？
正解：50元
小花奶奶中風入住急性病房25天，需自行部分負擔住院費用百分之多少？
正解：10
二代健保補充保險費費率是多少？
正解：0.0211
居家照護以幾日為一療程，於醫護人員第一次訪視時，扣減就醫次數一次。
正解：30日
有關藥品放置，下列哪一項作法不適合?
正解：與食物一起保存
下列哪項不是用藥安全的原則？
正解：吃別人贈送的藥
韋吉祥就醫時，請問他事前應注意哪些事情？
正解：不必刻意清洗身體才就診
情況急迫時，醫囑得先以口頭方式為知，但必須在幾小時內完成書面紀錄？
正解：24小時
司徒一鳴懷疑吃到非法摻有西藥的中藥，請問他要送交到那裡作檢驗？
正解：衛生局
合理用藥的基本原則不包括哪項？
正解：快速
病人安全我會「應」，下列何項並非「3應」內容？
正解：答應
請問臺灣病人安全通報系統對於病人安全異常事件的處理原則，下列哪項錯誤?
正解：強迫
未滿20歲吸菸，依菸害防制法規定，必須接受至少幾小時「戒菸教育」？
正解：2小時
製造或輸入電子煙之業者，可能受到的處罰何者正確?
正解：1千萬元~5千萬元
小賢今年12歲，如果爸爸拿菸給他抽，爸爸會受到什麼處罰？
正解：罰款1萬~25萬元
下列何處不是禁菸區？
正解：馬路
菸商將填裝之菸草柱進行加熱後產生菸霧，這種新類型菸品，稱為什麼？
正解：加熱式菸品
當小玖告訴小蒂，他戒菸但現在改抽電子煙，這時候小蒂的感受是什麼？
正解：電子煙不能戒菸對小玖失望
當你發現身邊的朋友疑似出現腦中風的症狀，第一時間應該怎麼處理?
正解：立刻送醫
下列何者為再次腦中風的危險因子?
正解：糖尿病
以下哪一種食物對血糖的影響最大？
正解：泡芙
發現疑似口腔癌病變時，下列何者為口腔癌診斷的第一步
正解：活體切片檢查
口腔癌只要早期接受正規適當的治療，5年的存活率可達
正解：0.8
監測飯後兩小時的血糖，飯後的時間切點是由何時算起?
正解：開始進食
下列何者與高血壓疾病有關？
正解：鈉
下列哪一項有關老年人進行肌力與肌耐力訓練的方式不正確？
正解：閉氣用力
完成C肝全口服新藥療程的病人，平均治癒率可達?
正解：0.98
國民健康署目前提供補助之乳房攝影資格為?
正解：45-69歲
何者是低血糖的症狀。
正解：出汗、饑餓
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申請何種醫療輔具「不需」檢附評估報告?
正解：血氧機
居家照顧服務提供可以由下列何者提供?
正解：照顧服務員
下列何者為衛生局規劃與基層醫療單位合作成為失智症友善守護站的單位?
正解：社區藥局

長照專業服務何者「正確」?
正解：臥床照護指導
長期照顧服務機構需於每幾年接受評鑑一次?
正解：每4年
何者「不是」失智社區服務據點服務項目？
正解：腦波檢查
年長者的認知功能退化，不可能出現下列何種情況？
正解：清楚年份及月份
小蘇打的學名為何？
正解：碳酸氫鈉
為避免蔬菜上之農藥殘留，應以何者進行清洗？
正解：清水
食品用洗潔劑(如:洗碗精)之 螢光增白劑應低於多少 ppm以下
正解：不得檢出
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如何申請醫療輔具費用補助？
正解：傳真或郵寄申請
長照服務人員辦理認證證明文件需繳納規費金額為下列何者？
正解：100元
哪一項屬於是「居家服務」？
正解：備餐
下列何種狀況應接受預防及延緩失能課程?
正解：心情不好
下列哪一項「不是」到宅鑑定條件?
正解：無法自行下床
失智症關懷專線為何?
正解：0800-474-580
何者「不具備」居家失能個案家庭醫師照護方案計畫中的特約單位資格?
正解：居家護理所
居家失能個案家庭醫師照護方案規定醫師需多久家訪一次?
正解：6月
下列何項是失智友善社區元素？
正解：友善環境
下列何項為社區式長照機構提供的服務?
正解：日間照顧
下列何者「不是」長照專業服務提供內容?
正解：協尋失智長輩

依據衛福部規定，日照中心每多少位長輩配置一個廁所便器較為合適?
正解：6
住板橋的王奶奶經由長照失能評估後等級為4級，交通接送服務額度為多少?
正解：1840
出院準備銜接長照服務中的評估人員主要由何種專業人員擔任?
正解：護理師
以下處理脹奶的方法哪項不正確？
正解：減少寶寶吃奶的次數
到醫院或診所做視力檢查時，醫生或護理師會點什麼藥劑，有助於測量度數？
正解：散瞳劑
媽媽懷孕了，想補充維生素B12的話可以吃什麼食物?
正解：薑汁豬肉
把握幾歲孩子視力發育的黃金期，才是預防幼兒近視的不二法門？
正解：3-6歲
以下有關人類乳突病毒疫苗之敘述，何者錯誤?
正解：接種後發燒代表感染病毒
下列為發展遲緩兒童可能有的行為，何者為非？
正解：上課認真聽講
請問下列關於兒童視力問題的描述，哪一項是正確的?
正解：近視多為眼軸過長軸性近視
媽媽懷孕了，想補充蛋白質的話可以吃什麼食物?
正解：香煎虱目魚
eye眼6原則，每天戶外活動至少多久以上?
正解：120分鐘
長效型的散瞳劑藥水功能為何?
正解：控制近視度數惡化
食物中毒的危險溫度帶是幾度之間？
正解：7°C~60°C
食品製造業依法所建立之相關紀錄、文件及電子檔案或資料庫，保存多久？
正解：5年
食品安全管制小組組成人員至少幾人?
正解：3人
下列哪一項不是食品從業人員每年至少應做1次定期健康檢查的項目?
正解：B型肝炎
肺癌篩檢是進行胸部低劑量電腦斷層攝影檢查，下列何者可以接受檢查？
正解：滿50歲有肺癌家族史
高齡者如何預防骨質疏鬆？
正解：增加鈣質攝取
市售的汽水、沙士和可樂等碳酸飲料，是在飲料中注入什麼氣體？
正解：二氧化碳
請問食品添加物維生素E有什麼作用？
正解：防止氧化
小蘇打的學名為何？
正解：碳酸氫鈉
26公克的糖換算為幾大卡?
正解：104大卡
依據食品衛生管理法施行細則，下列何者為標示其功能性名稱之食品添加物。
正解：抗氧化劑
食品製造業依法所建立之相關紀錄、文件及電子檔案或資料庫，保存多久？
正解：5年
下列何者屬於「物質」成癮？
正解：酒癮
下列對於俗稱心情溫度計的簡式健康量表的描述，何者正確？
正解：可以用來測心情
幸福捕手口訣「BHC-5L」—看、聽、轉、牽、走，其中「走」是什麼意思？
正解：走出新生活
下列何者是屬於思覺失調症的症狀？
正解：視幻覺、幻聽
下列何者屬於「行為」成癮？
正解：網路成癮
病人安全我會「應」，下列何項並非「3應」內容？
正解：答應
請問「病人自主權利法」自何時開始實施？
正解：108年1月6日
下列器官何者不可以移植？
正解：腦
情況急迫時，醫囑得先以口頭方式為知，但必須在幾小時內完成書面紀錄？
正解：24小時
病人送至手術室時，應該由哪一些人員共同確認手術部位?
正解：手術團隊成員與病人或家屬
萊恩工作坊於網路上刊登「蜂蜜霜」化粧品廣告時不可以宣稱哪一種效果？
正解：活化DNA，再生修護
下列哪一項不是面膜正確的使用方法？
正解：天天敷
下列哪一項用品不是一般化粧品？
正解：防曬劑
下列哪一種產品不是化粧品範圍及種類表所規範之化粧品?
正解：洗衣粉
化粧品不良事件通報日期是指以下哪一種日期?
正解：不良事件通報日期
妮妮為了販賣大白兔洗髮精，在網路上刊登廣告，廣告時可以宣稱哪種效果？
正解：滋潤頭皮
娜美想在fb推銷販售白漂漂面霜，下列哪一種功效不可刊登?
正解：抗痘疤
特定用途化粧品應完成產品登錄是自何時開始施行？
正解：113年7月1日
防曬產品的SPF係數對下列哪一種紫外線具有防曬功能？
正解：UVB
113/3/14
接觸過生雞蛋後要洗手，是為了避免下列何種細菌引起的食物中毒？
正解：沙門氏菌
包裝飲用水及盛裝飲用水之溴酸鹽含量應為
正解：0.01 mg/L 以下
沒吃完的食物如果要放在冰箱保存，冰箱溫度要低於幾度C
正解：7℃
吸食安非他命會使人體的瞳孔產生何種變化?
正解：瞳孔變大
依據毒品危害防制條例，毒品是具備下列何種特性的藥品？
正解：成癮性
發現化粧品為不良品時，哪一種通報方式不正確？
正解：簡訊
下列哪一種產品是常見的特定用途化粧品?
正解：染髮劑
下列哪一項用品不是一般化粧品？
正解：防曬劑
Propyl paraben 為化粧品中常見之添加劑，主要的作用為何？
正解：防腐抗菌劑
娜美想在fb推銷販售白漂漂面霜，下列哪一種功效不可刊登?
正解：抗痘疤
化粧品添加多元醇可以保濕是因為其化學結構中含有大量何種官能基？
正解：羥基
下列的芳香產品中，香味最持久的是哪一種？
正解：香精

工廠登記證需登記下列哪一種品項才可以製造化粧品?
正解：化粧品
蒂蒂想賣手工香皂，如果要呈現下咧哪一種效果時需提供佐證資料?
正解：天然防腐成分
請問敷面膜的建議使用時間範圍為何？
正解：10-15分鐘
浩克想在蝦皮購物推銷販售美容面霜，下列哪一種功效是不可宣稱的?
正解：消除痘疤
哪個政府機構可以協助受害的外籍勞工呢？
正解：警察局
下列何者是辨識青少年情緒困擾的適切方法？
正解：注意情緒表達
下列何者是描述注意力不足過動症(ADHD)中「衝動」的行為表現？
正解：難以遵守紀律
以下何者是心理健康宣導的對象？
正解：所有人
有疑似罹患精神疾病者，建議最好到哪一個科別就醫？
正解：身心科
「世界心理健康日」為每年的幾月幾號？
正解：10月10日
腦中風辨識口訣「FAST」的S是測試甚麼?
正解：speech說一句話
有關擔任救護人員的資格，以下何者正確？
正解：醫師、護理師、救護技術員
子宮頸抹片結果「含有可疑或確定的異常細胞」時該如何處理？
正解：陰道鏡檢查輔以切片
乳癌最常發生的症狀與徵兆
正解：腋下摸到硬塊
當腎臟病人應該要限制蛋白質時，要注意哪些食物食用量。
正解：蝦子
糖尿病腎病變患者應限制鈉，相同重量下哪種調味料的鈉最低。
正解：白醋
我國消除C肝目標為何?
正解：2025年消除C肝
依據2022年台灣高血壓治療指引，高血壓是指收縮壓及舒張壓分別為多少以上
正解：130/80 mmHg
51歲已婚女性從未吸菸及嚼食檳榔，可建議她做哪些政府補助的癌症篩檢
正解：大腸+乳+子宮頸癌
腎臟保健的口訣「三多三少，四不一沒有」，其中的「四不」包含什麼?
正解：不熬夜
請問我國癌症防治相關經費由下列何者支應?
正解：菸品健康福利捐
除了醫療復健外，還有哪些機構可以協助精神病人回歸社區？
正解：職業重建中心
我們要向哪一個機構申請家庭暴力的保護令呢?
正解：法院
下列何者是屬於精神疾病？
正解：網路成癮
113/3/26
什麼是外眼肌不平行而引起?
正解：斜視
認知發展有遲緩情形的孩子，可能會有以下特徵，何者為非？
正解：不與他人一起玩
家庭托顧屬於以下哪種服務?
正解：社區式服務
為了保護我們的腸胃，運動前後過多少小時以上才能吃東西。
正解：1小時
下列哪一項是正確的「我的餐盤」口訣？
正解：每餐水果拳頭大
如何申請醫療輔具費用補助？
正解：傳真或郵寄申請
下列哪一個海洛因成癮者無法參加美沙冬替代治療？
正解：無戒治意願者
何者為住宿型長照機構?
正解：護理之家
新北市有幾處家庭支持照顧服務據點呢？
正解：6處
居家失能個案家庭醫師照護方案計畫「沒有」包含哪項個案慢性病管理項目?
正解：腦中風
個案管理核心應公平派案，並以何者利益為優先?
正解：服務使用者
長期照顧服務機構需於每幾年接受評鑑一次?
正解：每4年
依據長期照顧服務機構法人條例，所稱之長照機構法人是指提供何種服務之機構？
正解：住宿式服務
花花婆婆向衛生局申請醫療輔具，收到醫療公文後，應於幾個月內請款?
正解：6個月內
對於緊急救護而言，以下哪一項是生命之鏈的第四個環節?
正解：完整的高級救命術
幾人以上攝取相同的食品而發生相似的症狀，稱為一件食品中毒案件?
正解：2人
牙齒中具維持牙齒生命與傳遞牙齒感覺訊息的構造是
正解：牙髓腔
糖尿病的發生是因為下列哪一個器官無法正常製造胰島素？
正解：胰臟
人腦在血液循環停止幾分鐘後，會因為缺氧而造成損傷?
正解：4分鐘
沒吃完的食物如果要放在冰箱保存，冰箱溫度要低於幾度
正解：7℃
低酸性食品之pH值為多少?
正解：pH>4.6
下列哪一項不是食品從業人員每年至少應做1次定期健康檢查的項目?
正解：B型肝炎
稻穀碾磨時，將米糠層及胚芽一起碾掉，剩下胚乳部份是哪一種米?
正解：白米
經過心肺耐力訓練後，不會出現下列哪一種心血管系統的變化?
正解：血量增加
運動前先做暖身運動至少要多少分鐘?
正解：5~10分鐘
運動時肌肉收縮模式共有幾種?
正解：3種
我的餐盤中堅果種子類每餐可以吃多少?
正解：1茶匙
聘僱外籍家庭看護工後，「不能」申請哪一類長照服務?
正解：照顧服務
依據長期照顧服務機構法人條例，所稱之長照機構法人是指提供何種之機構？
正解：住宿式服務
簽署預立選擇安寧緩和醫療意願書時，需有幾位見證者?
正解：2
小花奶奶想申請身心障礙鑑定，可以直接到哪裡申請?
正解：戶籍地區公所
長期照顧服務機構需於每幾年接受評鑑一次?
正解：每4年
請問何者「不是」C級服務據點可開放的時段?
正解：1個時段
下列何者「非」長照交通服務之場所?
正解：日照中心
下列何者為衛生局規劃與基層醫療單位合作成為失智症友善守護站的單位?
正解：社區藥局
長照交通接送服務內容是什麼?
正解：往返醫院復健
長照個案管理員可以提供什麼協助?
正解：連結長照服務
預防及延緩失能課程類型不包含下列何者?
正解：心靈成長
長照服務包含哪一種輔具補助?
正解：氣墊床
下列何種專業人員可以擬訂照顧計畫?
正解：個案管理人員
有關K他命，下列敘述何者正確？
正解：醫療用途是手術麻醉
嗎啡可以幫助癌症患者降低疼痛嗎？會不會讓人上癮呢？
正解：可以，醫生監督下不會上癮
檢驗毒癮者的毛髮需在施用毒品後幾天才可送檢？
正解：7
「德國麻疹」又稱為「風疹」，是我國第二類法定傳染病，其致病原是？
正解：病毒
有關大腸癌篩檢敘述何者正確?
正解：不須特別飲食控制
代表愛滋關懷及防治的絲帶顏色是何種顏色
正解：紅色
下列何項醫療行為不需簽具同意書？
正解：量體溫
下列何者不是醫療行為，一般人都可以執行？
正解：熱敷
葉孤城去急診掛號，檢傷分類為1級，請問醫院應該多久之內幫他處理？
正解：立即處理
有關醫療廣告的內容，下列何項不能刊登？
正解：折扣優惠的內容
成功餵母乳的關鍵期在什麼時候？
正解：產後第一週
下列哪一項不是媽媽生產後和寶寶肌膚接觸的好處？
正解：讓媽媽更有精神
兒童有疑似發展異常的情形，尋求專業科別醫師諮詢，下列何者為非？
正解：內科
正常眼球的裸眼視力應為多少?
正解：0.9
聲音的傳播速率與下列何者無關？
正解：頻率的高低
以下有關人類乳突病毒疫苗之敘述，何者錯誤?
正解：接種後發燒代表感染病毒
媽媽懷孕了，想補充蛋白質的話可以吃什麼食物?
正解：香煎虱目魚
哪種牙齒呈尖形（尖頭），用途為撕裂食物。
正解：犬齒
中年人牙齒喪失大部分原因?
正解：牙周病
寶寶出生幾個月內可以只靠母乳補充營養？
正解：4-6個月內
牙齒構造中最內層為
正解：牙髓腔
爸爸可以請什麼假陪媽媽產檢?
[bookmark: _GoBack]正解：有薪陪產檢假
