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WHAT IS SDWHAT IS SD
��刺激是什�?

��讓個��
�的刺激

個��把握�
個刺激出來�
展現�個⾏為

得到想�的結
果



很久沒�可�(�惡刺激)

看到�賣�(SD)

投幣�可��鍵(B)

中⽌匱乏可�的刺激(C)

負增強於四期�效�應中的展�負增強於四期�效�應中的展�



⽽正負的�別是在於......

正�負增強的�別正�負增強的�別

增強�的是使SD的⾏為增加 正增強:【加�】個�喜�的刺激

負增強:【去除】個��惡的刺激

負增強成⽴的必��提是
�惡刺激的出現��乏�
個�惡刺激就不可��除
或去除�表2-7
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負增強的�型
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�學⽣型的
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臨檢被告知呼��並�告不�合的話�抽
⾎檢驗(�惡)-看到呼�測試�(SD)-不�合
臨檢(B)-被告知�抽⾎�定(C)-看到抽⾎器

(SD)-���合臨檢(B)-中⽌糾�(C)

���效
ESCAPE�CONTINGNECY

���效
ESCAPE�CONTINGNECY

�到臨頭型的超�⽪的⼈



可��的�免�效
DISCRIMINATED�AVOIDANCE�

可��的�免�效
DISCRIMINATED�AVOIDANCE�

⼀�學⽣

臨檢被告知呼��並�告不�合的話�抽
⾎檢驗(�惡)-看到呼�測試�(SD)-�合呼

�測試(B)-�免強制抽⾎(C)



⾃由�作�免�效
FREE�OPERANT�CONTINGNECY

⾃由�作�免�效
FREE�OPERANT�CONTINGNECY

品學兼�的學⽣

從不�駕但�到��臨檢(�惡)-�常都�
�免�⽅�測(C)



都��惡刺激

負增強��罰負增強��罰

負增強 �罰



負增強��罰的�別負增強��罰的�別

永�記住增強是增加⽽�罰是減少

負增強的�惡刺激是在動�的那⼀格�且
是提⾼�合的⾏為

�罰的�惡刺激是放在�果的那⼀格�且
�罰是減少⽬�⾏為

雖�都涉��惡刺激但雖�都涉��惡刺激但



負增強的
作⽤

動��作
(�惡刺
激)

��刺激
SD/�事
A

⾏為B �果B 未來⾏為

就學⽣⽽
⾔

上�學課
就�很�
真�是�
不�

會�學⽣
�到�省
�的�學
�師

⼲�同學
或影響�
學

被�到「�
省�」可�
正⾔順�休
息⼀下��
�暫���
�不�的�
惡��或趁
�放�⼀下

⼀旦回座
位�會�
法�製�
⼲�同學
或影響�
學

就�師⽽
⾔

�學⽣上
課不�
真��⼲
�上課

預設的�
省�

�學⽣到
�省�

暫�不⽤
理會學⽣
的不�真
�⼲�⾏
為

⼀旦看到�學
⽣不�真或⼲
�的⾏為��
師�學⽣到�
省�的可�性
增加

負增強之�學現場的各�所�負增強之�學現場的各�所�



負增強倫理考量負增強倫理考量

⽽�師�續使⽤�省��種剝奪和限
制的⽅法就會��犯⼈�的��

當實��惡刺激��常會�倫理問題��
�學⽣到�省�⽽�師的�求是學⽣回�
⼀題正確就�回座�學⽣�⼒上課想�除
�難�狀況但仍��不�⽽�法回�正

確.....................



�先考�!!!�先考�!!!

�⽤增強�理的⾏為就不⽤�罰�除�在
�⼒下仍�法改��才會考�使⽤增強為

主的介��略�



增強計畫表(增強�間表)增強計畫表(增強�間表)

�續增強VS間�增強
�續增強:1�1的增強�⼀個�⾏為出現
就增強⼀�的���
間�增強:  
Fix Ratio(FR)�Variable Ratio(VR)1.
Fix Interval(FI)�Variable Interval(VI)2.
上�的�別整理再P56表2-10&2-113.
⼀開��合⽤FR來引發�定的⾏為發
⽣率之�再採⽤VR

4.



增強物因⼈⽽異增強物因⼈⽽異

Leaf �⼈(2014)�較�物�玩具�回
�(回�對或不對)�社會性增強對三�
⾃閉症兒(4-5yrs)的�別�
�物增強��   社會性增強��
重點不再於我們��使⽤�物性增強
⽽是了�找到對的增強會�事半功倍
的效果
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