
學習單                 

電影欣賞：                                        六年八班   號 姓名：             

一、電影欣賞前預備經驗談： 

和媽咪及爹地討論你從小到現在，有沒有你（或家人）不喜歡卻又長時間（或一

直）無法擺挩的困擾？這種困擾可能是不好的習慣、可能是某種疾病（如膚皮病）也可

能是身體特徵（如胎記、痣）…。舉凡困擾了你（或家人）一段時間或一直存在的事、

物。 

1. 請你和媽咪、爹地討論後詳細寫出是什麼困擾？ 

 

 

 

2. 請你詳細寫出「它」造成你（或家人）怎樣的困擾？如何影響你的生活？ 

 

 

 

 

3. 你（和家人）是如何克服這個困擾？ 

亦或是困擾依然存在，那你（或家人）是如何適應「它」？與「它」一起生活的？ 

 

 

 

4. 你可以分享什麼經驗給其他同學？ 

 

 

 

二、對於未來： 

1. 你對自己的未來有什麼夢想？ 

 

 

 

 

2. 前述長時間才擺脫的「困擾」會對你追尋夢想有正面或負面的影響嗎？ 

 

 

 

 

 

三、爸爸媽媽的鼓勵： 

                                                                                 

                                                      爸媽簽名：                          


