
 

臺北市士林區士林國小 113學年度第 2學期教學計畫 
 三 年  1~6  班      任課老師： 吳岱霖、李雅玲   

科 

目  
雙語健康 

教 

材 

來 

源 

主要教材：康軒第 3 冊（康軒文教事業股份有限公司） 

補充教材：臺北市自編 CLIL 雙語補充教材及聽說評量工具 

國民中小學課程與教學資源整合平台 

 

主  題 單 元 名 稱 

流感我不怕 

1. 認識流感 

2. 遠離流感 

3. 預防傳染病大作戰 

愛護眼耳口 

1. 近視不要來 

2. 健康好聽力 

3. 牙齒要保護 

安心又安全 

1. 安心校園 

2. 安全向前行 

3. 戶外安全 

4. 居家安全 

教學 

方式 

或 

活動 

➢ 教學方式：討論法、示範教學法、問題教學法、合作學習教學法。課堂中，依

據學生的學習情況教師適度提供中文輔助學生理解學科知識。  

➢ 活動：小組討論、口頭發表、角色扮演。 

作業 

方式 
配合教學進度，完成個人/小組學習單、口頭發表。 

評 

量 

方 

式 

⚫ 小組/個人口頭發表、學習單、學習表現及態度 

⚫ 學期成績比例： 

➢ 作業及平時表現…………… 佔 60% 

➢ 期末評量 ……………………佔 40% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



週次 日  期 教    學    進    度 備  註 

一 02/09-02/15 
開學相見歡 

 (課程內容、班級規範…….) 

2/11 開學日、課後班開始上
課、課後社團開始上課  

二 02/16-02/22 Unit 1：流感我不怕 

1. Flu: fever, headache, runny nose, sore throat, 

cough, fatigue, sore/ache 

2. Work sheet: Stay away from the Flu 

3. Book: Super Soap Fighting! 

4. Video: Infectious Disease-How do Germs 

spread 

5. Video: What Causes Dengue Fever? | 

DENGUE | The Dr Binocs Show | Peekaboo 

Kidz 

2/18 第一次防震防災演練 

2/21 學校日 

三 02/23-03/01 2/28 二二八放假 

四 03/02-03/08 3/4 防震正式演練 

五 03/09-03/15  

六 03/16-03/22  

七 03/23-03/29 
Unit 2：愛護眼耳口 

1. Eyes, nose, and ears: eyesight, hearing, otitis 

media (AOM, OME), teeth, incisor, canine, 

molar, tooth decay, floss 

2. Shortsighted: the cause and prevention, 20/20 

vision 

3. Role Play: Visiting a doctor 

4. Work sheet: Hearing Protection 

5. Song: Brush your teeth. 

6. Story telling: The Crocodile and the Dentist 

7. Practice the correct way of brush teeth and 

how to floss 

 

3/27~4/2 兒童節系列活動週 

八 03/30-04/05 

4/1 翻轉上下課 

4/2 兒童節慶祝大會、兒童月

系列活動 

4/3~4 清明兒童節連假 

九 04/06-04/12  

十 04/13-04/19 4/17-18 期中定期評量 

十一 04/20-04/26  

十二 04/27-05/03 
Unit 3：安心又安全 

1. Safety: campus, traffic, outdoor 

2. Book: Reach for the Moon, Little Lion (SDG 

16) 

3. Practice: Stop bullying 

4. Video: A disabled boy turns playground 

bullies into friends. | Animated Short Film 

"Ian" 

5. Work sheet: Being Safe on the Streets 

6. Song: This Is the Way We Go to School 

7. Stay safe in summer: bug bites, heatstroke, 

thunderstrike, drowning 

 

4/28 五年級芝山巖尋根之旅 

十三 05/04-05/10 5/7-9 英語學藝競賽 

十四 05/11-05/17  

十五 05/18-05/24 

5/19~5/24 校慶藝文展 

5/19~6/1 校慶週系列活動 

5/24 校慶園遊會(130 週年) 

5/24 新生線上報到(暫定) 

十六 05/25-05/31 
5/28 校慶典禮 

5/29 校慶補假 

5/30 端午節補假 

十七 06/01-06/07 6/3-4 六年級畢業考 

十八 06/08-06/14  

十九 06/15-06/21 期末評量 
6/16 畢業典禮(含畢業美展)  

(暫定) 

二十 06/22-06/28 
檢討評量 

6/24-25 期末定期評量 

二十一 06/29-07/05 6/30 結業式、課後班結束、

課後社團結束 

 


